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Eloszo

Florence Nightingale (1820-1910) nevérdl a legtobbilinknek a krimi habora jut eszébe, de
Nightingale munkassaga ennél sokkal kiterjedtebb volt, és mélyen bedgyazott a statisztikaba.
Az 6 nevéhez flizddik a vilag elsd, egységes korhazi statisztikai rendszerének megalkotésa és
bevezetése, amit az 1860-ban Londonban megrendezett IV. Nemzetk6zi Statisztikai
Kongresszuson ismertetett a résztvevokkel. Munkassaganak elismerését az is mutatja, hogy
Nightingale volt az elsé nd, akit az Angol Kiralyi Statisztikai Téarsasag felvett a tagjai kozé.
Varga Beatrix kollegandm e kotetben olvashatdo irdsa részletesen beszamol Florence
Nightingale életatjardl és munkéjanak 6rokségérol.

2024. szeptember 27-én masodik alkalommal rendezte meg a Statisztika+ konferenciat a
Miskolci Egyetem Gazdasagelméleti és Mddszertani Intézete (GEMI). Adolphe Quetelet a
tarsadalmi fizika paradigmajanak megfogalmazoja utan, aki 2023-ban volt a Statisztika+
konferencia fokuszaban, ezuttal Florence Nightingale-t helyeztiik reflektorfénybe. Nightingale
¢letmiivével jo példat mutatott az adatalapu cselekvésre, ami napjaink egyik igazi slagertémaja.
Megtalalta a modjat olyan adatok létrehozasanak, amelyek segitségével a valosag relevans
Osszefiiggései felderithetdk, majd olyan szemléltetési mddszereket vetett be, amelyek az
Osszefliggéseket meggy6z6 modon a laikusok szdmara is lathatova tették. Erdfeszitéseinek hala
ugrasszeriien megndvekedett az egészségiigyi dontések hatdsossaga.

A statisztika és az adatok nightingale-i médon valo alkalmazasa napjainkban rendkiviil széles
korben valosul meg. Konferenciank betekintést nyujtott e széles spektrum egyes teriileteire. A
kotetben olvashato tanulmanyok két teriileten kapcsolddnak az adatalapti cselekvés nightingale-
1 paradigmdjahoz. Az els6 csoportba azok a tanulmanyok sorolhatok, amelyek a statisztika, mint
diszciplina helyzetét vizsgaljak, ezen beliil is az adatok ¢és a valosdg, az adatok és a
szemléltetésiik kozotti viszonyt, ill. a statisztika és az adattudoméany kozotti kapcsolat
jellemzoit. Az irasok nagyobbik része a masodik csoportba tartozik; ezek az adatokon alapulo
modellek alkalmazhatosagat targyaljak.

Harom tanulmany targyalja a statisztika alapvetd kérdéseit. Szép Katalin konkrét példakon
keresztiil azt térképezi fel, milyen az adat és a valosag viszonya, hol kezdddik az adatgyijto
munka, és kiilon felhivja a figyelmet a metaadatok fontossagéara. Varga Beatrix és Szilagyi
Roland az adatvizualizacid torténetérél ad egy rovid attekintést, kiemelve, hogy az
adatvizualizacio nemcsak a tudomanyos viladg, hanem a tarsadalom egészének életére is jelentds
hatassal van. Salamon-Oparin Melinda arra vallalkozik, hogy megmutassa a hagyomanyos
statisztika és az adattudomany kozotti kiilonbségeket. Cikkében ezek mellett segitséget nyljt a
data science oktatas tartalmi €s pedagogiai jellemzdinek kidolgozéasahoz.



Az adatok ¢és a modellezés nexusat reprezentald masodik csoporthoz hét irés tartozik. Bartha
Zoltan egy 0sszehasonlitd jellegli modszert mutat be, ami a magyar humantéke potencial OECD
orszagokhoz viszonyitott helyzetét irja le. Kis-Orloczki Monika azt tekinti at, hogy napjaink
népszerli egyetemi rangsorai (Ul Greenmetric, THE Impact Ranking és a QS Sustainability
Ranking) milyen mértékben képesek méri a modern, negyedik generacios egyetemek valos
teljesitményét, kiilondsen a regionalis tarsadalmi feleldsségvallalés tertiletén. P. Gecse Doéra a
készpénzhasznalat mintait vizsgalja az EU orszagaiban. Megallapitja, hogy készpénzhasznalat
mértéke szoros Osszefliggésben 4all a gazdasagi fejlettséggel, a digitalis infrastruktara
elterjedtségével, és ramutat rdmutat arra, hogy a készpénzhasznalat csokkentése nem csupan
technoldgiai vagy gazdasagi kérdés, hanem kulturalis és tarsadalmi valtozasokat is igényel.

Hérom irds kapcsolddik kozvetleniil az egészségiigy teriiletéhez. Kovacs Bence Gébor egy
olyan mérési modellt javasol, amely segitségével jellemezhetd a digitalizacio és az egészségligy
kapcsolata. Perge Anna és Rucska Andrea megrazo adatokat szolgaltat a Borsod megyei
hatranyos helyzetli térségek gyerekeinek egészségiigyi allapotarol. Ugyanez a két szerzo
Bodané Kovacs Terézia Ibolyaval kiegésziilve a 19. és 20. szazad forduldjanak fert6zo
gyermekbetegségekben elhunytjainak anyakonyvi nyilvantartasi adatait tarja fel. A szerzok
megallapitjak, hogy a vizsgélt 20 évben a kdzegészségiigyi szabalyok bevezetésének és a
fejlddésnek koszonhetéen jelentésen javult a varosokban a gyermekhalanddsag, ami igy
kedvezobbé valt, mint a falvakban.

Karajz Sandor az ujkeynesi makromodellek egy specialis tipusat ismerteti, amelyben a
haztartdsok és a vallalatok is eltérd jellegzetességekkel birnak, ebbdl kovetkezden pedig
eltérden reagalnak kiilonbozo fiskalis €s monetaris politikai sokkokra.

A Statisztikat+ Quetelet konferencia Otletének kidolgozasdban, megszervezésében ¢és
lebonyolitdsdban oroszlanrészt vallalt Varga Beatrix kollegandm, akinek eziton mondok
kdszonetet.

Miskolc, 2024. november 19.






Florence Nightingale:
A statisztikus apolo avagy az apolo
statisztikus?

Dr. Varga Beatrix, PhD
Miskolci Egyetem
beatrix.varga@uni-miskolc.hu

Absztrakt

Florence Nightingale-t (1820-1910), sokan ugy ismerik, mint a modern ndvérképzés
megteremtojét, a betegellatas reformjanak elinditojat, a kézegészségiigy uttorojét. Munkdssdaga
azonban messze tulmutat a korhazi betegagyak vilagan. Nightingale gyermekkora soran
kiemelkedo oktatasban részesiilt, amely megalapozta matematikai és statisztikai érdeklodéset. Az
adatgytijtés és elemzés szenvedélyes hiveként & volt az egyik elsé, aki a statisztika modszertanat
az egészségiigyi reformok megalapozasinak érdekében haszndlta. Nightingale statisztikali
tevékenysége a krimi haboru idején kezdodott, amikor a katonai korhazakban onkéntes dpoloként
dolgozott. A tanulmany Florence Nightingale statisztika teriiletén végzett tevékenységét vizsgdlja,
kiemelve a viktorianus kor tarsadalmi és tudomanyos kontextusat, amely meghatdarozta
munkassaganak kereteit. A cikk bemutatia azokat a kiemelkedo kortars statisztikusokat is, mint
William Farrt, John Snowt és Charles Babbage-t, akik munkdjukkal hozzajarultak Nightingale
eredményeihez.

Kulcsszavak
egészseégligyi statisztika, halandosag, tudomdanytorténet
Javasolt hivatkozas

Varga, B. (2024): Florence Nightingale: A statisztikus dpold, avagy az dpolé statisztikus? In: Bartha, Z.
(szerk): Statisztika+ Nightingale konferencia eléaddsai, 2024. szeptember 27. GEMI Miihelytanulmadnyok
2024/1, 1ISBN 978-963-358-351-7, ISSN 2939-5038, pp. 9-19.

Bevezetés

Florence Nightingale (1820-1910) nevét legtobben a modern apolas megteremtésével
azonositjak, azonban munkassiga messze tulmutat a korhazi betegigyak vilagan. Az
adatgytlijtés és elemzés szenvedélyes hiveként & volt az egyik elsd, aki a statisztikdt az
egeészségligyl reformok megalapozasanak érdekében hasznalta. Nightingale kiilonleges életutjat
a tarsadalmi igazsagossag ¢és a szenvedés csokkentésének elkotelezett célja vezérelte. A krimi
habort idején szerzett tapasztalatai tették lehetdvé szdmara, hogy kozvetleniil szembesiiljon a
tobb szaz katona halalat okoz6 rossz higiéniai viszonyokkal, a nem megfeleld betegellatassal,
az egészségligyi rendszer sulyos hianyossagaival.

Nightingale az apolasi munka reformjanak sziikségessége mellett azt is felismerte, hogy a
statisztikai elemzés a tarsadalmi problémak megértésének és megoldasanak egyik
leghatékonyabb eszkoze lehet. A statisztikai adatokat, elemzési modszereket haladéktalanul, az
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egészségligyl viszonyok javitasanak, a halalozasok csokkentésének szolgalataba allitotta.
Alapelve az volt, hogy a statisztikai modszerek képesek objektiv bizonyitékot szolgaltatni
bizonyos jelenségek, tarsadalmi folyamatok Osszefiiggéseire. Egész ¢életében arra torekedett,
hogy a statisztikai adatok segitségével meggydzze a kor vezetd szakembereit a kozegészségligyi
reformok sziikségességérol. Szertedgazo €s alapos adatgyiijtései, valamint ezek elemzése révén
egy uj, empirikus szemléletet vezetett be, amely a statisztikat a tarsadalmi valtozdsok motorjava
tette. Az adatok és a statisztika nyelvén kommunikalt a dontéshozokkal, a kérhazak reformjat
célz6 kampanyanak f6 eszkoze a statisztika volt.

Florence Nightingale munkassaga az egészségiigyi reform, a statisztikai gondolkodés ¢és a
modern kozegészségiigy alapjait fektette le. Az 4ltala kidolgozott statisztikai elemzési
mddszerek és az azokbol levont kdvetkeztetések a mai napig iranymutatéak. Ordksége abban
is megmutatkozik, hogy a statisztikai és adatelemzési mddszerek, valamint az adatabrazolas
eszkOzel azbta is az egészségligyi ¢és tarsadalmi problémak feltarasanak és megolddsainak
kulcsszereploi.

A statisztikai gondolkodas gyokerei Florence Nightingale
munkassagaban

Florence Nightingale 1820. majus 12-én sziiletett egy tehetds, miivelt angol csaladban, amely
a kortarsaihoz képest kiemelkedd oktatast és kulturalis hatteret biztositott szamara. Edesapja,
William Edward Nightingale, aki maga is a tudomanyokban jartas ember volt, jelentOs
figyelmet forditott arra, hogy mind Florence, mind pedig ndvére, Parthenope szinvonalas
oktatasban részestiljon. A lanyok matematikat, botanikat, foldrajzot, franciat, gorogot és latint
tanultak. Abban a korszakban ez ritkasagnak szamitott, hiszen az 1800-as évek elején az angol
nok szamara még nem volt dltalanos az ilyen jellegli miiveltség. Nightingale matematika iranti
lelkesedése igen koran megmutatkozott, ugyanis mar kilenc éves kordban tablazatba rendezte a
kerti gytimolcsok és zoldségek adatait. (Magnello, 2010)

A Nightingale csalad aktiv tarsadalmi életet €lt, gyakran utazgatott, és bejarta a kontinenst.
Ennek koszonhetéen Florence mar fiatal kordban megismerhette az europai kultira és
tudomany legjelentdsebb kozpontjait, talalkozhatott a korszak kiemelkedd gondolkodoéival,
filoz6fusaival és tudosaival. Ezek az ¢lmények jelentds hatdst gyakoroltak intellektualis
fejlodésére és mélyitették elkotelezddését a tudomanyok irdnt. Utazésai soran feljegyzéseket és
statisztikdkat készitett a meglatogatott orszagok tarsadalmi viszonyairol, joléti intézményeirdl.
(Karman, 1970)

Nightingale tanulmanyai soran nagy érdeklédést mutatott a matematika €s a statisztika irant.
Az alapvetd szamtani miveletek mellett az 0sszetettebb matematikai és logikai gondolkodast
is elsajatitotta. Ennek eredményeként Nightingale koran felismerte a szamok €s az adatok erejét.
Az 1840-es évek elején magantanarokkal folytatott matematikai tanulméanyokat, akiktdl
elsajatitotta az analizis és a valdszinliségszamitas alapjait. A fiatal nd hamarosan felismerte,
hogy a matematika és a statisztika nem csupan tudomanyos elméletként érdekes szamara,
hanem mint a tarsadalmi problémak megértésének és megoldasanak eszkozeként is.

Edesapja kezdetben ellenezte az apoloi hivatas valasztasat, ugyanis a ndvéri hivatas a 19. szazad
kozepéig rendkiviil alacsony presztizzsel rendelkezett. (Czeferner, 2020) Florence Nightingale
azonban kitartott céljai mellett, és egész életét a tarsadalmi szolgélatnak, kiilondsen a ndk és a
szegények tamogatasanak szentelte.
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Statisztika a Viktorianus korszakban

A viktorianus kor (1837-1901) az ipari forradalom ¢€s a tarsadalmi atalakuldsok idészaka volt,
amely soran a statisztika tudomanya is jelentds fejlédésen ment keresztiil. A statisztika ebben
a korban valt elismert tudoméanyos modszerré, amely lehetdséget nytjtott az ipari és tarsadalmi
problémak megértésére, kezelésére és eldrejelzésére.

Statisztikai szervezetek megalakulasa a viktorianus korban

A XIX. szazad elsO felében alakultak meg a statisztikai adatgyljtés és elemzés legfobb
szervezetei, intézményei. A Royal Statistical Society-t 1834-ben alapitottak Londonban,
eredetileg Statistical Society of London néven. (Laczka, 2019) Az alapitok kozott a kor
meghataroz6 statisztikusai voltak, mint Charles Babbage a szamitastechnika egyik tuttoréje,
Thomas Malthus demografus, az angol klasszikus kozgazdasagtan képviseldje és Adolphe
Quetelet belga statisztikus. A tarsasag célja a statisztika tudomanyanak, a tarsadalmi és
gazdasagi kérdések megértésére, és fejlesztésére torténd alkalmazasa volt. 1840-ben a szervezet
kiadta els6 folyoiratat, a "Journal of the Statistical Society of London"-t, amely manapjainkban
" Journal of the Royal Statistical Society " néven ismert. (Smith & Moore, 1994) A tarsasag
1887-ben kapta meg a "Royal" eldtagot, ezzel is elismerve a munkéjat. Az alapitok a szervezet
elsddleges feladataként a statisztika kiilonb6zo teriileteinek vizsgalatat, megbizhatd adatok
Osszeallitasat, tanulmanyok megjelentetését és azok megvitatdsat, valamint hatékony
népszamlalasi rendszer kialakitasat hataroztak meg. (Royal Statistical Society, 1860)

A General Register Office (Altalanos Nyilvantartasi Hivatal) 1837-ben kezdte meg miikodését,
melynek kdszonhetden beindult a modern, polgari nyilvantartas rendszere. Feladata az Egyesiilt
Kiralysagban a sziiletések, hazassagok ¢s halalozasok nyilvantartasa volt. A General Register
Office altal gyjtott adatok meghatarozd szerepet jatszottak a demografiai és egészségiigyi
statisztikak alapjainak megteremtésében. Az elsd altaldnos népszamlalas, melyet a hivatal
szervezésében 1841-ben végeztek el, az els6 modernkori atfogd adatgyiijtésnek tekinthetd az
Egyesiilt Kirdlysagban, amely részletes és megbizhaté adatokat szolgaltatott a lakossag
szocialis és gazdasagi helyzetérdl. (Marton, 2009)

Az 1851-es Londoni Nagy Kiallitas nemcsak az ipari forradalom eredményeinek bemutatasara
szolgalt, hanem a tudoményos egyiittmiikodés elémozditasanak is fontos allomdsa volt.
Adolphe Quetelet a kiillonbozé orszagokbol érkezd szakértok szitk korével egyeztetve
kidolgozta a nemzetkozi statisztikai kongresszusok (International Statistical Congress) 6tletét,
amelynek célja a statisztikai modszerek harmonizalasa és a nemzetkozi egylittmilkddes
erOsitése volt. A Nemzetkozi Statisztikai Kongresszus ezt kdvetden rendszeresen tartott
tiléseket Eurdpa kiilonbdz6é nagyvarosaiban, hozzdjarulva a statisztikai tudomany nemzetkozi
szintli fejlédéséhez €s az intézményesitett statisztikai egylittmiikodés megerdsitéséhez. A
konferencian olyan kérdések keriiltek megvitatasra, mint a népszamlalasi modszerek, a
kozegeészségiigyi statisztikdk jelentOsége, valamint az adatok pontos ¢€s megbizhato
feldolgozasa. Londonban 1860-ban keriilt megrendezésre a Nemzetkozi Statisztikai
Kongresszus, €és olyan kérdések keriiltek napirendre, mint a halandosagi statisztikak
Osszehangoldsa és az egészségiigyi adatok gylijtése, egységesitése. Ezek az események
nemcsak a statisztikai tudoméany fejléddéséhez jarultak hozza, hanem az allamok kozotti
egylittmikodés alapjait is megteremtették a 19. szazad masodik felében. (Rozsa, 2017)
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A statisztika uttoroi: A viktorianus kor statisztikusainak oroksége

Nightingale nem volt egyediil a szamok iranti szenvedélyével, mert a viktorianus kor tudosai
lelkes statisztikusok voltak. Kezdetben a politikusok figyelmét els6sorban a népesség szamanak
alakulasa kototte le, a katonai szolgalatra alkalmasak l1étszamanak, valamint az adobevételek
meghatarozasa céljabol. Az 1820-as évek végétdl és az 1830-as évek elejétdl kezdve az
érdeklodéstik egyre inkabb kiterjedt a gazdasag allapotara és a tdrsadalmi viszonyokra. Az ipari
forradalomnak koszonhetd géznyomda és vasuti szallitas elterjedése oriasi mennyiségii adat
gyors 0sszegylijtését és terjesztését tették lehetové. Ezeket az adatokat mind az allami szervek,
mind a maganszemélyek felhasznaltak, és vizsgaltdk. Ezek az adatok alapvetd fontossaguva
véaltak a tomegesen el6forduld jelenségek, mint példdul a szegénység, a betegségek, a
haldlozasok vizsgalatahoz és megértéséhez. Mindez a statisztikai informaciok széleskorii
elterjedését eredményezte a kozéposztily korében is, és a sajtoban, a regényekben is
megjelentek a statisztikai adatok, hozzajarulva a tarsadalmi tajékozottsag noveléséhez. Az
ujsagirék és parlamenti képviselok is elkezdtek statisztikai adatokat alkalmazni érveik
alatamasztasara és politikai ellenfeleik legy6zésére. (Magnello, 2010)

William Farr a modern epidemiologia atyja

A korszak egyik legjelentdsebb statisztikusa William Farr volt, akit a modern epidemiologia és
kozegészségiigy megalapitdjanak tartanak. Farr, a General Register Office vezetd
statisztikusaként fontos kutatasokat végzett a halalozasi aranyok és a betegségek terjedésének
vizsgalataban. Szisztematikusan gytijtotte és elemezte Nagy-Britannia haldlozasi statisztikait.
Farr szamos, napjainkban is hasznalt mddszert dolgozott ki ezen adatok felhasznalédsara,
valamint bizonyos betegségek osztalyozasara. (Madarasz & Forrai, 2021) William Farr jelentds
szerepet jatszott a napainkban 1s haszndlt standardizalt haldlozési aranyszamok
megalkotasaban, amelyek lehetdvé teszik az eltérd korosszetételli teriiletek halanddséagi
mutatdinak Osszehasonlitdsat. Farr munkdja ravilagitott a higiénia és az életkoriilmények
javitasanak sziikségességére, kiilondsen a szegényebb varosi rétegek korében. A korszak
adatfeldolgozasi gyakorlatara jellemz6 volt, hogy az azokat felhasznalok nem forditottak kelld
figyelmet az adatok hitelességére és pontossagéra, valamint az Osszehasonlithatdé mintak
megvalasztasara. (Marton, 2009) Farr kritikusan kozelitette meg a felmeriil6 problémakat,
ellendrzott, pontos adatokkal dolgozott. Az adatok kozott fennallo kapcsolatokat a
valoszinliségek, aranyok ¢és egyéb matematikai miveletek segitségével elemezte.
Szemléletmodja jotékonyan hatott a kortars statisztikusok munkdjanak a mindségére is.
(Madarasz & Forrai, 2021) A napjainkban hasznalt, a Betegségek Nemzetk6zi Osztalyozasa
(BNO) szerkezete is William Farr javaslatan alapszik. (Endrei, 2016)

John Snow jarvanyiigyi terepvizsgalatok atyja

John Snow aneszteziologusként nemcsak a korszak orvostudoméanyéban, hanem a statisztikai
tudomany torténetében is mérfoldkovet jelenté munkat végzett. Az 1854-es kolerajarvany
londoni kitorése idején, hisz évvel a baktériumok felfedezése el6tt, uttord vizsgalatokat végzett,
melyek soran bizonyitotta, hogy a kolera terjedése a szennyezett vizhez kothetd, nem pedig a
rossz levegéhoz, ahogyan azt a korszak uralkodo6 elmélete hirdette.

Az 1854-es kolerajarvany idején John Snow korzetében két tarsasag biztositotta az ivovizet.
Snow vizsgalatai szerint azokban a keriiletekben, ahol a Southwark és Vauxhall Company
szolgaltatta a vizet, tobb mint Gtsz6r magasabb volt a koleras halalozasi arany, mint a Lambeth
Company altal ellatott keriiletekben. Snow kezdetben azt is feltételezte, mas, a kolerdval
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szembeni fogékonysagot befolyasolo tényezok is szerepet jatszhattak a halalozasi aranyszamok
alakuldsaban. A hipotézise tesztelésére Snow olyan keriiletekre fokuszalt, ahol mindkét vallalat
jelen volt. Ezekben a keriiletekben a haztartdsok altalaban hasonld tarsadalmi-gazdasagi €s
kornyezeti feltételekkel rendelkeztek, ami segitett kizarni mas valtozokat. Snow az §sszes olyan
haztartast azonositotta, ahol koleras halaleset tortént. Az igy kapott adatok egyértelmiien
ramutattak arra, hogy a magasabb haldlozasi arany a Southwark és Vauxhall Company altal
ellatott haztartdsokban koncentralédott, ami alatdmasztotta azt a feltételezését, hogy valdoban a
szennyezett ivoviz volt a kolera f6 terjedési utvonala (Torok, 2020), Snow kutatasainak
eredményeit az 1. szamu tablazat tartalmazza.

Snow modszereit és megkdzelitését ma is tanitjdk, hiszen az 6 munkdja jol példazza a
tudomanyos kutatds klasszikus menetét a probléma leirasatol, a hipotézis tesztelésén at, a
gyakorlati beavatkozasig.

1. tablazat. John Snow 1854-es kolerajarvannyal kapcsolatos vizsgalatanak eredményei

Népesség az 1851-es koleraban halalozasi
népszamlalas alapjan elhunytak szama  aranyszam
(fo) (1) (%0)
Southwark & Vauxhall Comp. 167.654 844 5,0
dltal ellatott keriiletek
Lambeth Comp. altal ellatott 19.133 18 0,9
keriiletek
Mindkét vallalat altal ellatott 300.149 652 2,2
keriiletek

Forrds: Snow on cholera London: Humphrey Milford: Oxford University Press; 1936. Idézi: U.S. Department
Of Health and Human Services (2006)

Charles Babbage a szamitastechnika uttordje

A viktorianus kor egy masik meghatarozé személyisége Charles Babbage volt, aki kidolgozta
a modern digitalis szamitogép alapelveit, és a ,Differencialgép” és ,,Analitikai Gép” nevil
mechanikus szdmitogépek megalkotasaval lefektette a modern szdmitastechnika alapjait. Bar a
gépek fizikailag sosem késziiltek el teljesen, koncepcidja megeldzte korat, és a modern
szamitastechnika el6futarainak tekinthetéek. A londoni Science Museum 1991-ben, Babbage
részletes rajzai alapjan, korszerli anyagokbdl megépitette az eredeti Differencidlgép
egyszerisitett valtozatat. A gép négyezer alkatrészbdl all, és tokéletesen mitkddik, hibatlanul
kiszamitja a 7. hatvanyok tablazatanak els6 szaz értékét. (Science Museum, 2023)

Charles Babbage elsOsorban szamitdogépeirdl ismert, de ezek megalkotdsa mellett jelentds
hozzajarulast tett a statisztikai adatgytijtés, és adatfeldolgozas fejlddéséhez is. Babbage
kritikusan tekintett a korabeli statisztikai adatgytijtési modszerekre, és biralta pontatlansagukat,
megbizhatatlansagukat. Babbage felismerte, hogy a gépek képesek lehetnek a statisztikai
feldolgozasban rejlé emberi hibdk kikiiszobolésére. Ez a gondolat kiilondsen jelentds volt egy
olyan korban, amikor a statisztikai szdmitadsokat még kézzel végezték.
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The Difference Engine
No.1

Lyukkartydk az
Analytical Engine-hez.

The Analytical Engine egy része

1. abra. Charles Babbage szamitogépei

Forras: Science Museum 2023

Babbage az "On the Economy of Machinery and Manufactures" cim{ kdnyvében statisztikai
modszereket alkalmazott az ipari folyamatok és a gyartds hatékonysagdnak elemzésére. A
konyv uttérének szamitott abban az értelemben is, hogy nemcsak gazdasagi kérdésekkel,
hanem az adatgytijtés modszertani kihivésaival is foglalkozott.

Charles Babbage munkassaga, kiilondsen az Analitikai Gép, mar a fiatal Nightingale-t is
lenyligbzte. Babbage az adatok preciz kezelésére és elemzésére iranyuld tervei, valamint a
mechanikus szamitasok iranti elkotelezettsége nagy hatast gyakorolt Nightingale statisztikai
modszertanara.

Nightingale és a statisztikai eredmények

A krimi haboru és az adatok szerepe

Nightingale statisztikai tevékenysége a krimi habort (1853—-1856) idején kezdddott, amikor
onkéntes apolondcsapataval arra vallalkozott, hogy gondozza a sériilt katondkat a sebtében
koérhazaknak berendezett barakkokban.

Uskiidari megérkezésekor Nightingale-t sokkolta a higiéniai feltételek rémisztd hidnya,
valamint a statisztikai adatgyljtések gondatlansaga. A betegségek elnevezésére ¢&s
osztalyozasara minden katonai korhaz sajat modszert hasznalt, ami lehetetlenné tette az
Osszehasonlitast. Még a halalozasok adminisztracioja sem volt megbizhato, tobb szdz embert
ugy temettek el, hogy nem jegyezték fel a halal okat, az elhunyt adatait, de még az elhaldlozés
tényét sem. Nightingale felismerte, hogy a krimi hdboru katonai korhézaiban a rossz higiéniai
viszonyok és a nem megfelel6 egészségiigyi ellatas a legfébb haldlok.
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2.abra. Florence Nightingale éjszakai ellendrzése a krimi habort idején
Forras: The Illustrated London News 1855.02.24 p.8.

A krimi tapasztalatok utan a brit hadiigyminisztérium tdmogatasaval atfogo statisztikai jelentés
készitésén dolgozott, amikor megismerkedett William Farr-ral a General Register Office vezetd
statisztikusaval. William Farr és Florence Nightingale szakmai kapcsolata jelentds szerepet
Jatszott az angol katonai egészségiigy reformjaban, amely a statisztikai elemzésekre és az
adatok Osszehasonlitasara épiilt. Elso taldlkozasuk alkalmaval Farr éppen egy tarsasagi
eseményen osztotta meg gondolatait a polgari lakossag halandosagi tablairol. Ez az eldadas
Nightingale-t arra 6sztondzte, hogy a katonak halalozasi aranyszamait a civil lakossag adataival
hasonlitsa 0ssze. Elemzései kimutattdk, hogy a 20-35 éves katonak haldlozasi ardnya kozel
kétszerese volt a polgari lakossagénak.

Nightingale a ,,Notes on Matters Affecting Health, Efficiency, and Hospital Administration of
the British Army” cimi 1858-ban megjelent 850 oldalas miivében mutatta be, hogy a katonai
korhazakban a haldlozdsok talnyomd része a korhdzi koriilményeknek ,készonhetd”.
Nightingale miutan 6sszehasonlitotta a hadsereg békeiddbeli mortalitasi ardnyszamait a polgari
halalozési ardnyszamokkal, ugy fogalmazott, hogy "katondink a laktanydkba vannak besorozva,
hogy meghaljanak™. (Magnello, 2010)

Nightingale e felismerése utdn, Farr moddszertani tdmogatasaval egy atfogd katonai
egészségligyi reform kidolgozasahoz kezdett. Farr és Nightingale szakmai egylittmiilkodése
kolcsondsen elényds volt. Farr profitalt Nightingale 4polasi gyakorlatok terén szerzett
tapasztalataibol, Nightingale pedig, Farr szakmai iranymutatasai alapjan, hatékonyan tudta
hasznélni érvelési eszkdzként a statisztikai adatokat, a sziikséges reformok tdmogatdsdnak
celjabol. Kozos céljuk, az egészségiigy fejlesztése, a halandosag csokkentése egy eredményes
¢€s hosszu tava szakmai kapcsolatot alapozott meg.

Florence Nightingale és az egységes korhazi statisztika

Florence Nightingale statisztikai mddszerek iranti elkdtelezettsége nemzetkdzi szintéren is
megmutatkozott. A krimi héborut kovetéen Nightingale felismerte, hogy a kozegészségligy
javitasahoz pontos és megbizhato statisztikai adatokra van sziikség. Hibasnak talalta, hogy az
angol korhazak halalesetekre vonatkozd jelentéseit kovetkezetlenség jellemezte. Az
intézmények semmiféle szabvanyos rendszert nem hasznéltak a betegségek osztalyozasara,
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hanem mindegyik korhaz sajat ndmenklatarat és osztalyozast alkalmazott. Nightingale az
Osszehasonlithatosag biztositdsa érdekében kidolgozott egy, valamennyi korhaz altal
hasznalando egészségiigyi kérddivet. A korhazi statisztika egységes kérddiveinek angliai és
nemzetkozi elterjesztésére kitling alkalmat biztositott az 1860-ban Londonban megrendezett
IV. Nemzetkozi Statisztikai Kongresszus. A kongresszus elndke Albert herceg volt, aki
Quetelet tanitvanyaként €s a statisztika tigyének lelkes tAmogatdjaként, a megnyit6 beszédében
a kongresszus céljat ugy hatarozta meg, hogy ,,egyengetik a kiilonb6z6 orszagok és nemzetek
kozotti megegyezés tjat ahhoz, hogy ezeket a kozds vizsgalatokat kozos szellemben, kozos
modszerrel és kozos céllal hasznositsak”. (Journal of the Royal Statistical Society, 1860.
szeptember. 281. p., idézi Karman, 1970)

Az egészségligyi statisztika témdjaval foglalkozd szekcido kozponti témdjat Florence
Nightingale egységes korhazi statisztikai tervezete jelentette. A javasolt korhazi statisztikai
kérdbivek nemek és Gtéves korcsoportok szerinti bontasban tartalmaztak az adatokat a felvett,
elbocsatott, valamint elhaldlozott betegek szdmaro6l, a haldlozasok és a gyogyult esetek
szazalékaranyardl. Nightingale ezenkiviil szorgalmazta a korhézak altal hasznaland6 betegségi,
ill. halaloki osztalyozast is, és javaslatokat fogalmazott meg a rendelkezésre all6 demografiai
¢s egészségiigyi statisztikai adatok hatékonyabb felhasznalasara.

Florence Nightingale az egységes korhazi statisztikai kérddivek bevezetését azzal a céllal
javasolta, hogy lehetévé valjon a korhazakban észlelt haldlozasi ardnyok, valamint a kiilonb6z6
betegségek és sériilések okozta mortalitds korcsoportokra lebontott elemzése. Az egységes
kérddivek segitségével nyomon kdvethetdvé valik az egyes tarsadalmi rétegekbdl szarmazo
betegek korében mutatkozé mortalitasi kiilonbségek. A kérddiveket Nightingale olyan
statisztikai elemzések alapjaul is alkalmasnak tartotta, amelyek révén vizsgéalhatova valik az
egyes betegségekbol, sériilésekbdl, miitéti beavatkozasokbdl eredd haldlozasi arany és apolasi
1d6. Ez az adatgylijtési mddszer megteremti a kiilonbozd kezelési eljarasok és sebészeti
modszerek hatékonysaganak objektiv, statisztikai adatokkal aldtdmasztott értékelésének
lehetdségét.

Ezen feliil Nightingale egy 1), addig kevésbé vizsgalt szempontot is hangsulyozott. Az dpolas
iddtartamanak és a korhdz altaldnos kihasznaltsdganak Osszefliggését. Ez a megkdozelités
hozz4jarult a korhazi miikodés hatékonysaganak jobb megértéséhez, valamint a forrasok
optimalis elosztasahoz a kozegészségligyi rendszerekben.

Az ilés soran a résztvevok jovahagytak a Nightingale altal javasolt kérdéiveket, és hatdrozat
sziiletett arr6l, hogy Nightingale ajanldsait minden olyan orszdg kormanyaval meg kell
ismertetni, amely részt vett a londoni Nemzetkozi Statisztikai Kongresszuson.

A kongresszus hatasdra a nagy-londoni korhdzak bevezették a betegek egységes
nyilvantartdsanak rendszerét. A résztvevok egyetértettek abban, hogy minden korhdz készit
éves statisztikat, és amennyire lehetséges, alkalmazza Nightingale mintakérddiveit. Ezt
kovetden a Journal of the Statistical Society of London cimii folydiratban sorra jelentek meg
korhazi statisztikdkat 6sszegzd tanulmanyok és tablazatok. Kezdetben csupan egyetlen korhaz
adatai keriiltek kozlésre, azonban hamarosan tovabbi 14 intézmény statisztikai is elérhetové
valtak, megteremtve ezzel a modern korhazi statisztika alapjait. (Magnello, 2010)
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3. abra. Florence Nightingale a St. Thomas Koérhaz apoloképzé iskoldajaban

Forras: Prince Henry Hospital Nursing & Medical Museum
Nightingale az uttoré

Florence Nightingale 1858-ban torténelmet irt azzal is, hogy elsé ndként megvalasztottak a
Londoni Statisztikai Tarsasag (Royal Statistical Society) tagjava, majd 1874-ben az Amerikai
Statisztikai Szovetség tiszteletbeli kiilfoldi tagjava. Ezek az események tisztelgés volt, a
statisztika ¢és a kozegészségiigy teriiletén végzett tudomanyos jelentdségli munkaja eldtt.

Nightingale elkotelezett hive volt annak, hogy a statisztika oktatasat bevezessék az akadémiai
korokben. Egyik elképzelése az volt, hogy az Oxfordi Egyetemen hozzanak létre egy statisztikai
tanszéket. Bar ez ¢életében nem valdsult meg, gondolatai késébb hatassal voltak a statisztikai
oktatas fejlodésére. Halala utan, 1911-ben, a University College Londonban felallitottak az elsé
Alkalmazott Statisztikai Tanszéket, amely részben Nightingale elképzeléseinek kdszonhette
l1étrejottét. Ez a tanszEék a statisztika gyakorlati alkalmazédsara helyezte a hangsulyt,
Osszhangban Nightingale munkéssaganak szellemiségével.

Nightingale kdzegészségiigyi reformjai és a sériilt katonak ellatasara iranyuld tevékenysége
kozvetett modon hozzdjarult a Nemzetkozi Voroskereszt 1étrehozasahoz is. Henry Dunant, a
szervezet alapitdja, a krimi hdboriban szerzett tapasztalatait és Nightingale modszereit
tanulmanyozva dolgozta ki a Voroskereszt alapelveit. (Karman, 1970) Nightingale személyes
példaja és az egészségiigyi ellatasban végzett munkéja igy nemcsak a brit, hanem az egyetemes
humanitarius erdfeszitésekre is inspirald hatassal volt.

Florence Nightingale 6roksége

Nightingale szerepe mind a modern apolondképzés alapjainak megteremtésében, mind az
egészségligyi statisztikai modszertan és adatvizualizacio alkalmazasa terén vitathatatlan. Annak
ellenére, hogy Nightingale egész élete sordn megprobalt hattérben maradni, mar életében a
viktorianus kor egyik ikonjava valt. Vilagszerte szamos szobrot, emlékmiivet allitottak a
tiszteletére. Florence Nightingale munkéssaga a statisztikai elemzés és az adatvizualizicio
egyik elsé mérfoldkdve volt. Szellemi 6roksége napjaink statisztikatudoméanyéban is jelen van,
kiilondsen az egészségiigyi és epidemiologiai adatelemzés teriiletén. Elete és munkéja jo példa
arra, hogyan segithet a statisztika az emberek életmindségének javitdsaban, és miként valhat az
adatokbol nyert tudas valodi valtozasok eszkdzévé.
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Florence Nightingale o6roksége napjainkban is jelentds, kiilondsen az &poldéi hivatas, a
kozegészségiigyi rendszerek, valamint a statisztikai adatok alkalmazasa terén. Az
apolastudomanyt maig az 6 munkassaga alapozza meg. A higiéniai protokollok, a betegek
kornyezetének tisztantartdsa, valamint az adatalapu dontéshozatal mind olyan elvek, amelyeket
Nightingale vezetett be.

Nightingale nemcsak tudomanyos és egészségligyi munkassagaval valt példaképpé, hanem
azaltal is, hogy egy férfiak altal dominalt tarsadalomban mutatta meg, milyen hatassal lehet egy
né elkotelezettsége ¢és szakmai hozzaértése a tarsadalom fejlédésére. Az olyan
kezdeményezések, mint a Florence Nightingale Barby baba megalkotasa, hangsulyozzéak, hogy
Nightingale ¢élete ma is példat mutathat a fiatal gyerekek szdmara a kitartasbol, az
clhivatottsagbol és a tudomanyos érdekl6désbél. A Mattel altal 2020-ban piacra dobott
Florence Nightingale Barby baba része a ,,Inspiring Women” sorozatnak, amely olyan néket
iinnepel, akik életlik soran jelentds hatast gyakoroltak a vildgra.

Az Apolok Nemzetkdzi Napjan Florence Nightingale emléke elétt tiszteleg a vilag, amelyet
sziiletésnapjan, majus 12-én tartanak. Ez a nap nemcsak az 4poloi hivatds fontossagat
hangsulyozza, hanem ravilagit az adatok és a tudomanyos alapti dontéshozatal szerepére az
egészségligyi ellatasban.
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Hol kezdodik a statisztika?

Szép Katalin, CSc
Kozponti Statisztikai Hivatal ny.
katalin.szep@gmail.com

Absztrakt

A statisztika fogalmanak tobb, tobbé-kevésbé eltéré értelmezését talaljuk a tankényvekben,
jogszabalyokban, cikkekben. Az értelmezések lényeges eleme a valosaghoz valo kapcsolat. A
Statisztika, mint gyakorlati tevékenység célja, hogy a valosagrol (valamely sokasdgrol) tomor,
szamszerti informdciot adjon a felhasznalo szamara. Ez azt jelenti, hogy a valosdagot leképezziik,
adatokat allitunk elé, majd statisztikai modszerek alkalmazasaval tovabbi feldolgozott adatokat
allitunk eld, majd ezeket értelmezve (igy visszacsatolva a valosaghoz) hasznalhato informaciot
szolgdltatunk a felhasznalonak. Az a folyamatszakasz, amikor a valosag jellemzéit - valamilyen
fogalmak mentén valamilyen mérési eszkozzel és modszerrel eldallitott — adategyiittesbe vetitjiik,
a statisztikai munka része, és ez nagymértékben befolydsolja a tovabbi munkafolyamatot. Téviitra
vezet, ha a statisztikara, mint a szamokkal foglalkozo tudomanyra gondolunk. A statisztika a
valosagnal kezdddik, és az eredményeket is vissza kell oda kapcsolni. Florence Nightingale
munkdssaga is példaul szolgalhat ehhez.

Kulcsszavak
statisztikai mérés, statisztikai adat
Javasolt hivatkozas

Szép, K. (2024): Hol kezdddik a statisztika? In: Bartha, Z. (szerk): Statisztika+ Nightingale konferencia
eldaddsai, 2024. szeptember 27. GEMI Miihelytanulmanyok 2024/1, 1SBN 978-963-358-351-7, ISSN 2939-
5038, pp. 21-27.

Statisztika és valosag kapcsolata

Gyakran az a latszat, hogy a statisztika dolga azzal kezdddik, hogy adatokat elemezzen. Ez a
lesziikités félrevezetd, hiszen ez csak egy részfeladat, és nem is a kezdd 1épés. Valojaban a
statisztika célja, hogy tomor, tobbnyire szamszerii informaciot adjon a valdsagrol.

Florence Nightingale (1820-1910), az idei konferencia referencia-személyének statisztikai
munkdja jol példazza ezt. A tabori korhdzban tapasztalt koriilmények tovabba az apoltak
halalozasi mutatoi kozott tapasztalt Osszefiiggést statisztikai eszkozokkel mutatta be. A
halalokokra egyszerli, de a célnak megfeleld nomenklatarat (sebesiilés; elkeriilhetd, azaz
szerzett betegség; egyéb) alakitott ki, adatot gytijtott, az eredményeket szemléletesen abrazolta,
a dontéshozokkal megérttette, majd az intézkedések hatdsat is kimutatta ezzel az eszkozzel.
Azaz a cél ismeretében tervezte és valdsitotta meg az adatgytijtést, alakitotta ki a fogalmakat,
tervezte a gyujtési, feldolgozdsi moddszereket. Végil az eredményeket értelmezte,
visszakapcsolta a valosaghoz.

Ezek a lépések lefedik a statisztika altalanos munkafolyamatanak jellemz6 elemeit. A
kovetkezOkben azt vazolom fel, hogyan lesz a valosagbdl adat, ill. hol a helye ennek a
miuveletsorozatnak a statisztikai munkafolyamatban. Azt is megvizsgadlom, jogos-e a
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feltételezés, hogy ez a szakasz figyelmen kiviil hagyhat6, ha ,készen kapott” adatokkal
dolgozunk.

A statisztikai munkafolyamat

Ahhoz, hogy a valosagrol informaciot gytijtsiink, azt adatokkal jellemezziik, mérni kell, a mérés
eredménye adat, mely tovabbi feldolgozas utan tud megfeleld tartalmi informaciot nyujtani.
De hogy lehet a kutatés targyarol, annak jellemzdirdl adatot gytijteni? Ez nem olyan egyszerti.
,»A valdsdgot a legegyszerlibb és ezért legalapvetobb fizikai mérések esetében sem tudjuk
kozvetleniil megmérni. A mérés csupan a megfigyelt targy egy kivalasztott sajatossagat,
dimenzidjat ragadja meg, mégpedig mindig a valdsagrol alkotott elvont kép, definicio,
meghatarozas, modell alapjan.” (522.0. Brody A., 1990) irja Brody Andras, kiemelve, hogy a
mérés eldtt sziikség van definialt fogalmakra, arra, hogy milyen egységeket, sokasagot akarunk
jellemezni, milyen tulajdonsdgot szeretnénk mérni, milyen mércével, milyen skdlan és a
méréeszkdz se mindegy’.

Dontéshozatal

?

Informacid a dontéshozok részére

A v
Elemzés, kozlés < Tarolas,
- archivalas
Feldolgozas < Ertékelés,
A visszacsatolas
Meérés <

) v

Elgondolas operacionalizalasa
A

Elvi koncepcid, elgondolas

x5 =

Valosag

1. abra Egy informacios rendszer tomor sémaja

Forras: Brinkman (1983) alapjan sajat szerkesztés. Idézi: Hill 1991, 3.0.

A statisztikai munkafolyamatot szemlélteti az 1. dbra. A statisztika célja, hogy informaciot
szolgaltasson a valosagrol a dontéshozok szamara. Ehhez sziikséges eldszor is egy elvi
koncepcio, elgondolas, hogy milyen informacidra van sziikség, mirél mit szeretnénk tudni.
Majd ezt megvalodsithatod apro 1épésekre kell bontani, s csak ez utan keriilhet sor a tényleges

! Mandelbrot-ra hivatkozik, aki kimutatta, hogy Anglia partjainak hossza attol fiigg, milyen nyilast korzével
merjiik.
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mérésre. Ennek eredménye lesz a nyers adat, ami tovabbi feldolgozas, elemzés utan valik
feldolgozott adattd. Természetesen az eredményeket értelmezni kell, visszakapcsolni a
valosaghoz, hogy megfeleld informaciot nyujthasson a dontéshozoknak. Az ébra jol szemlélteti,
hogy az adat (mérés utani) els0 megjelenését olyan munkafazisok elézik meg, melyek
alapvetden befolyasoljak az eredményt.

A hivatalos statisztikai szolgalat munkafolyamatanak nemzetkozi standard modellje a General
Statistical Business Process Model (GSBPM) (UNECE, 2019), ennél joval részletesebb.
Lényegében erre épiil a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) folyamatmodellje (KSH, 2018).
Az Egységes Statisztikai Folyamatmodell (ESTFM) folyamatszakaszai:

I.  Igényspecifikacio
Il. Tervezés
I1l.  Fejlesztés, tesztelés
V. Adatfelvétel megvaldsitasa
V.  Adatel6készités
VI. Feldolgozas
VII.  Téjékoztatas elokészitése
VIIl.  Téjékoztatés
A nyolc folyamatszakasz tobb mint 60 részfolyamatot tartalmaz, tovabba a modellben szerepel
3 atfogd teriilet is: mindségmenedzsment, statisztikai adatmenedzsment, metaadat-
menedzsment. A fogalmak, mutatok, hozzajuk tartozé némenklatarak, lehetséges értékek
meghatarozasa az igényspecifikacio (I.), tervezés (Il.) szakaszokhoz tartozik. Ugyancsak itt
keriil megtervezésre az elérni kivant informaciod részletes tartalma, az ehhez sziikséges adatok,
modszerek, eszk6z0k megtervezése. Nem meglepd, hogy az adat csak a negyedik szakasz, az
adatfelvétel megvalositasa utan jelenik meg.

A statisztikai mérés egyes elemei

A részletes modellekt6l elszakadva, most mindGssze a statisztikai mérés néhany — nem gyakran
emlegetett — részérdl teszek emlitést. A kiinduldsi pont szerint a statisztikai mérés az adat
megfigyelend6hoz vagy mérend6hoz vald hozzarendeléseként értelmezhetd. Tagabb
értelemben ez atfoghatja a teljes statisztikai folyamatot a feldolgozott adatig, de most a sziik
megkozelitésre koncentralunk, ezért csak a valdsag és az elsé nyers adat megjelenése kozotti
szakasz néhany elemérdl esik szo.

A kutatési cél ismeretében kell kialakitani a meghatarozasokat, modszereket. Ebben a fazisban
a tipikus megvalaszolando kérdések a kovetkezOk: Mi legyen a sokasag, a megfigyelési egység,
megfigyelendd ismérvek, ezek lehetséges értékei, mérési eszkdz, mérési modszer stb. Ez a
statisztikai munka legkevésbé formalizalt szakasza, de az itt valasztott modszerek nagy, ha nem
is mindig mérhetd hatéssal vannak az eredményekre.

Egy ismérvnek példaul lehet koznyelvi és lehet szaktudomanyi értelmezése. Ha nem
pontositunk, akkor minden vélaszado6 a sajat értelmezése szerint valaszol, vagyis az igy nyert
adatok mogott igen eltérd tartalmak lehetnek, az Gsszesitett adat tartalmarol csak bizonytalan
fogalmunk lehet. Ahhoz, hogy statisztikailag mérni tudjuk, pontos, jol kdriilhatarolt, operativ
fogalomra van sziikség. Ilyenek altalaban hosszas szakmai vitak, kisérletek, egyeztetések soran
alakithatok ki. Kiilondsen igaz ez a nemzetkozi statisztikai standardokra. Példaul a munkatigyi
statisztikdban az ILO (International Labour Organisation, az ENSZ szakositott szerve)
,munkanélkiili” standard statisztikai fogalmat (ILO, 2023) hasznaljdk. Ennek elemei: a
megkérdezett személy adott korcsoportba tartozik; vonatkozasi héten nem dolgozott (nem volt
tavol munkajatol); elmult 4 hétben aktivan keresett munkat; 2 héten beliil munkaba tudna allni.
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Ha ezek mindegyike fennall, akkor szdmit az egyén munkanélkiilinek. Ha kiilonosebb
magyarazat nélkiil kérdeznék, kicsi az esélye, hogy a valaszado6 pont igy értelmezné.

l Kutatasi cél , Tovabbi feldolgozas. ..

Sokasag, egység, ismérv,
lehetséges értékek, mérési

eszkoz, modszer / Adatok /

————————T ",

Valosag

2. abra. Hogyan lesz a valésagbdl adat?

Forras: Sajat szerkesztés

Az egyes fogalmakon tulmenden nem csak egy fogalmat kell értelmezni, hanem konzisztens
modon egy fogalomkort. A hivatkozott dokumentumban szerepel a foglalkoztatott definicioja
is, ami 0sszhangban van a munka, a termelés standard fogalmaival is. A mérést megel6zden jo,
ha van képlink, elképzelésiink az 6sszefiiggd rendszer modelljérdl, mikodeésérol, mar csak azért
is, hogy a megfeleld0 mérési pontot valasszuk, az ellendrzéshez, validdlashoz megfeleld
Osszefliggéseket vizsgdlhassunk. Az ILO példaul odafigyel, hogy a nemzeti szamlak
rendszerének fogalomkorével dsszhangban legyenek a munkaval kapcsolatos fogalmak is. A
feltételezett Osszefliggések modelljével, a logikai modellel 6vatosan banjunk! Ugyanis a
miikddési modellek valtozhatnak, ha a koriilmények véltoznak. Kiilondsen igy van ez, ha egy
rendszerbe belenyulva egy indikatornak valasztott elemet jutalmazunk vagy biintetiink, akkor
a rendszer miikkodése megvaltozhat, mas 6sszetevOk kezdenek hatni, indikétorunk mar nem azt
méri, mint kordbban. Példaul, amikor egy korhédzban a betegek véarakozasi idejét a korhazba
érkezéstdl a vizsgalat megkezdéséig eltelt idovel mérték (mint operativ fogalommal), és ennek
tartamat az iranyitas biintette, rovid 1don beliil atszervezték a betegek érkeztetését. Az udvaron
felallitott satorban kellett varakozniuk, s csak kozvetleniil a vizsgélatra mehettek be. igy a
koérhazban véarakozéssal toltott 1d6 — bar az operativ fogalomnak megfeleléen mértiilk — mar nem
jellemezte a betegek vérakozasi idejét. Hidba definidltuk és mértiik pontosan, a koriilmények
ismerete nélkiil téves kovetkeztetésre juthatunk.

Természetesen a fogalmak tligye csak egy a sok koziil. Donteniink kell, hogy mi a sokasag, a
keret, hogy megfigyeliink vagy kérdeziink, ha pedig kérdeziink, kit és hogyan. Altalanossagban
mondhatjuk, hogy az eszkoz és mddszer valasztidsa befolyassal van a konkrétan mért adatra.
Volt olyan eset, amikor a munkaerdfelvételben modszert valtottak az egyik orszagban, és
személyes interju helyett online 6nkitdltds modszerre tértek at. Ez ugrast okozott az adatokban,
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torést az iddsorban. Ezt a statisztikdban modhatasnak nevezziik. Ha rendszeres felvételekben
madszertani valtas torténik, lehetdség szerint ki kell mutatni, hogy az adat valtozasaban mennyi
volt a modszernek és mennyi a tényleges valtozasnak betudhat6 rész. Ha ezt nem tudjuk, akkor
sériil az 6sszehasonlithatosag.

Visszatérve a mérés gondolatdhoz, vegylik észre, hogy a mért adat nem maga a valésag, hanem
a mi fogalmaink mentén, az altalunk valasztott eszkdzzel, mddszerrel nyert adat, ami mogott a
koriilményektdl fiiggden, mas és mas valdsag huzddhat meg.

Lathatjuk, hogy a statisztikai munka jelentds része megelézi az adat keletkezését. Ebben a
szakaszban d0l el az adat tartalma, mérési szintje, mindsége (0sszehasonlithatosag, pontossag)
¢s mas tulajdonséagai, amik alapvetden befolyasoljak a tovabbi feldolgozési, elemzési 1épéseket.
Ez indokolja, hogy az adatok hasznalatakor legyen részletes informéacionk nemcsak az adat
tartalmara (fogalmak, egyed, sokasdg, referenciaidd), hanem az adatgyilijtés eszkozére,
modszereire is. Ertékeléskor pedig még az egyéb, altalanos koriilményekre is tekintettel kell
lenniink. Mint ahogy egy adott foldteriilet sem azonos a rdla készitett térképpel, a valosdg sem
azonos a rola alkotott ,,statisztikai képpel”. A mérés soran sok egyszerlisitd dontést hozunk,
szamos, a cél szempontjabol 1ényegtelennek tekintett koriilménytdl eltekintiink, igy a kapott
statisztikai adat bar fontos informéciot tartalmaz, de nem azonos a valdsaggal. Mindig
koriiltekint6en kell értelmezniink azt. Ebbdl a gondolatmenetbdl is kdvetkezik, hogy ha valamit
meg szeretnénk ismerni, torekedjiink a mérésére (fogalmi tisztazas is eldfeltétele), de ha csak a
mért statisztikai mutato értékét ismerjiik, az nem elegendd a helyes értelmezéshez.

Masodlagos adatfelhasznalas esete

Napjainkat az adatbdség jellemzi, €s sokszor a statisztika ténylegesen a mar rendelkezésre allo
adatokbdl dolgozik. Joggal vetddik fel a kérdés, hogy ez esetben kdnnyen atléphetd a mérés
szakasza? Mibdl gondoljuk, hogy a rendelkezésre allo adat pont a mi igényeinknek megfeleld
fogalmaknak, sokasadgnak, modszereknek megfeleld informéciot tartalmazza?

E dilemmak eldontéséhez els6ként azt kell tisztazni, hogy az adott szdm valdban adat-e. A ,,3”
jelenthet olimpiai helyezést, arvizvédelmi fokozatot, szobak szamat egy lakdsban vagy egy
valasztokeriilet azonositot. Ha semmit nem tudunk rdla, akkor ez csak egy szam, és
semmiképpen sem adat.

Az adatok tobbnyire mérés eredményei, nem valaszthatok el a tartalmuktol. A legtobb
statisztika tankonyv is igy értelmezi az adatot, ha nem is mindig hangstlyosan. Az elemi adat
a vizsgalat targyanak egyedeirdl szerzett, megfeleld modon rogzitett (nem feltétlen szdmszerti)
informaci6é (Hunyadi & Vita, 2002). Egy adat akkor tekinthetd adatnak, ha tartozik hozza
metaadat, ami informal a tartalomrdl, leképezésrdl (egység, sokasag, ismérv, referencia ido,
hely, mérési modszer, eszkoz stb.) €s tulajdonképpen mindenrdl, ami a tovabbi feldolgozasi,
elemzési folyamatot befolyéasolhatja. Tobbféle standard metaadat struktara is létezik. A KSH
honlapjan (ksh.hu) a Mddszertan fiilon a szakstatisztikdkhoz egységes szerkezetben kozli a
leirast, fogalmakat, hasznalt osztalyozasokat, adatgyiijtési moddszertant, adatmindség
jellemzoit. Az Eurostat (az EU statisztikai hivatala) a tagorszagokbol érkezd adatok mellé a
SIMS (Single Integrated Metadata Structure) (Eurostat, 2015) szerkezet(i informaciot kér.

A 2. abra masodlagos adatfelhasznalés esetén mdodosul. Tegyiik fel, hogy ez esetben is ismertek
a kutatési célok, de a feladatot a rendelkezésre 4ll6 adatokbol kell megoldani! Jellemzden a més
forrasbol kapott adatokat kiegészité metaadatok legalabbis hianyosak. Marpedig a feldolgozas,
elemzés megtervezéséhez ezek nélkiilozhetetlenek. Hidnyukban értelmetlen, hibas munkat
végezhetiink. Kapott adatok esetében az els6, kemény feladat az adat-valdésag kapcsolat
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visszafejtése, a sziikséges metainformaciok gyljtése, eldallitasa, értelmezése, vizsgalata. Ha ezt
megoldottuk, akkor ezek alapjan vizsgalhatjuk, hogy a kutatasi célhoz hogyan illeszkednek az
adatok, milyen tovabbi informacidkra, modositasokra, kiegészitésekre van sziikség, illetve
ekkor készithetiink érdemben feldolgozasi, elemzési tervet (KSH, 2017). Ha a mérés gyakorlati
megvalositasat ki is hagytuk, az ehhez kapcsolodd érdemi feladatokat, a mérés jellemzdihez
(valosaghoz vald viszony) kapcsolodd gondolkodo, értelmezd, értékeld feladatokat a
tisztességes elemz0 munkahoz el kell végezziik, csak ezek utan értelmezhetjiik helyesen az
elemzés eredményeit.

Zaro gondolatok

Az el6zoekben felvazolt szempontok és gondolatok alapjan javasoljuk, hogy statisztikai
munkdjuk sordn fontoljak meg az alabbiakat.

> A statisztika nem az adatoknal, hanem a kutatési cél kijelolésénél és a valdsagnal
kezdddik, és a végén az eredmények értelmezésével ismét visszakapcsol a valdsaghoz.

> Vigyazzunk, a mért statisztikai adat nem azonos a valosaggal! A valdsagot a fogalmi
rendszerlink modelljén/sziirdjén keresztiil, adott eszkozzel, modszerrel képezziik le. Sok
mindentdl elvonatkoztatunk, sokszor meg nem fogalmazott hipotézisekre
tamaszkodunk. A feltételek, 0sszefliggések valtozhatnak, modelliink érvényét vesztheti.

> Az adatelemzést sz6 szerint kell érteni. Nem szamokat vagy jeleket elemziink, hanem
ismert tartalommal (meta) bir6 adatokat, ezek értékelése az elofeltétel.

> Ha masodlagos adatok allnak rendelkezésre, eldszor vizsgaljuk ezek tartalmat,
jellemzdit (a valosaghoz és céljainkhoz valo kapcsolatukat), ezek ismeretében dontsiink
az elemzési modszerekrol.
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Absztrakt

Milyen nagyobb jutalmat kivanhat egy jo munkds annal, mint hogy a kdvetkezo generdacio elfelejtse
ot, mivel idejét multa, kézenfekvo miinek tekinti azt, amit sajat generacioja képzelgo fanatizmusnak
nevezett?"

Florence Nightingale, 1877 (Forrds: Karman, 1970)

Az adatokkal tulterhelt vilagunkban, az informaciok tomér, gyorsan attekinthetd modon térténd
megjelenése alapveto igénnyé valt. Az adatok vizualis abrazolasanak gyokerei tobb szdz évre
vezethetok vissza. Tanulmanyunk az adatvizualizdcio torténetének és fejlodesének dattekintésén tul
bemutatja, hogy a statisztikai abrak és grafikonok milyen jelentis szerepet jatszottak a tarsadalmi
folyamatok és a tudomdnyos eredmények megértésében. Cikkiinkben foglalkozunk az
adatabrazolas kezdeti lépéseivel, vizsgaljuk, hogyan alakult ki az adatok vizualis abrdzolasanak
igénye, és milyen technikak fejlodtek ki a 18-19. szazad soran. Kiemeljiik a grafikus abrazoldasok
jelentéségét olyan , életmentd” torténeti példdkon keresztiil, mint Florence Nightingale
rozsadiagramja, vagy John Snow koleratérképe, valamint Richard Doll dohdnyzas és tiidordk
kozotti kapcsolatat bemutato regresszios modellje, amely az epidemiologiai kutatasok alapjat
képezte. Célunk annak bemutatasa, hogy az adatvizualizacio nemcsak a tudomanyos vilag, hanem
a tarsadalom egészének életére is jelentés hatdssal van. Ezek az uttéré abrak nem csupan
korukban szamitottak forradalminak, hanem napjaink adatvizualizacios modszereire is jelentds
hatast gyakoroltak. Ezek az innovativ megkdozelitések lefektették a modern abrazolasi technikak
alapjait, és ma is emlékeztetnek arra, hogy az adatok hatékony vizualizalasa a dontéshozatal és a
tarsadalmi valtozasok elémozditasanak hatékony eszkoze lehet.

Kulcsszavak
adatvizualizdcio, demogrdfia, halandésdig
Javasolt hivatkozas
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Bevezetés

Az adatokkal, informaciokkal, talterhelt vilagunkban soha nem volt ennyire fontos, hogy az
informaciokat tdmdren, gyorsan attekinthetd modon, €s szakszeriien jelenitsiik meg. A vizuadlis
abrazolasnak kiemelkedd szerepe van az emberi informaciofeldolgozasban, hiszen az agyunk
kimondottan jol tudja értelmezni és feldolgozni a grafikus alakzatokat és azok mintazatait. A
vizualis informéciok gyorsabb és hat¢konyabb megértése lehetdveé teszi, hogy az adatokbol és
a mogottik huzodo osszefliggésekbdl mélyebb kovetkeztetéseket vonjunk le, mint pusztan
szoveges vagy numerikus adatok alapjan. Az adatokat, és a mogottiik rejlé 0sszefiiggéseket
konnyebb megérteni, ha azok kothetok egy képhez, egy abrahoz.

Az adatvizualizacié torténetének és fejlédésének bemutatasaval tobb jelentOs publikacio is
foglalkozik. Ezek a munkak egyrészt az adatvizualizacio torténelmi fejlddését kovetik nyomon,
masrészt bemutatjdk a modszertanok és technikak véltozasait, valamint azok tarsadalmi és
tudomanyos hatasait.

Edward R. Tufte ,,The Visual Display of Quantitative Information” 1983-ban megjelent
munkdja maig az egyik legmeghatarozobb publikacié az adatvizualizacié teriiletén. Ebben a
konyvben Tufte olyan alapelveket mutat be, amelyek az adatok vizudlis abrdzolasanak
mindségét és hatékonysagat javitjak. Emellett bemutatja a vizualizaci6 kiilonféle tipusait, és
szorgalmazza az egyszerli, de informativ grafikai elemek hasznalatat. Tufte konyve
megalapozta azt az elvet, miszerint az adatabrazoldsoknak az "adatokat kell szolgalniuk", és
keriilni kell a felesleges diszitéseket.

17t century

1913

1983 1999

PR P——

18" century 1977 1984

>

1.abra. Az adatvizualizacio fejlodésének mérfoldkovei
Forras: S. Few, 2007

Howard Wainer ,,Graphic Discovery: A Trout in the Milk and Other Visual Adventures” 2005-
ben publikalt, adatvizualizacioval foglalkozé munkéja, egy 0jabb genericid szdmara valt
alapmiivé. Ebben a konyvben Wainer bemutatja a vizualizacid torténelmi gydkereit €s az
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adatgrafikak legjobb példait, valamint részletesen elemzi azok kialakitasat és hatdsat. Munkaja
szamos példat tartalmaz az adatvizualizaci6 j6 és rossz gyakorlataira, és ravilagit arra, hogy a
grafikai abrazolasok milyen nagy hatassal lehetnek az adatok értelmezésére és megértésére.

Stephen Few ,,Data Visualization Past, Present, and Future” cimii 2007-ben megjelent cikke
atfogoan elemzi az adatvizualizacio torténetét, jelenét €s jovobeli irdnyait.

Az adatvizualizacid jovdjét tekintve Few szerint az adatvizualizacid fejlédése szorosan
kapcsolodik a vizualis érzékelés és az emberi kognicié tudomanyos kutatdsahoz, valamint a
jovoben a hangsuly inkdbb az emberi megértésre és a hatékony vizualis elemzés tdAmogatasara
helyezédik majd, nem pedig a technologiai funkciokra. Few kiemeli, hogy a jovében az tizleti
vilag feladata lesz az adatvizualizacidt tdmogatd szoftverfejlesztés iranti igények vilagos
megfogalmazasa, valamint megemliti a kormanyzati szerepvallalas sziikségességét is.

Hunyadi Laszlonak a Statisztikai szemlében megjelent cikke az adatok grafikus
megjelenitésének fontossagat hangsulyozza a statisztikai elemzésben és dontéshozatalban.
Hunyadi atfogdan targyalja az adatvizualizécio alapelveit, a kiillonb6z6 dbrazolasi technikékat,
¢s elemzi azok szerepét a statisztikdban, valamint az iizleti €s tdrsadalomtudomanyokban. A
tanulmany példak segitségével mutatja be a helyes és félrevezetd abrazolasi modokat. A szerzd
véleménye szerint a leggyakrabban elkovetett hibdk az 4bra tipusanak helytelen megvalasztasa,
a zsufolt, attekinthetetlen, egyszerre tobb jelenséget bemutatni kivano dabra, és a
teriiletaranyossag megsértése. (Hunyadi, 2002)

Az adatvizualizécio fejlodésével foglalkozé irodalom gazdag és sokrétii. Hozzajarulnak ahhoz,
hogy jobban megértsiik, hogyan fejlodott a statisztikai adatok grafikus abrazolasanak
tudomanya. Ezek a miivek hangstulyozzdk a vizualizacio jelentéségét az informacid hatékony
atadasaban és megértésében, valamint ravildgitanak arra, hogy az emberi agy milyen jol képes
felismerni és feldolgozni a vizualis mintazatokat.

Az adatabrazolas kezdeti 1épései

Az adatok vizualis abrazolasanak gyokerei egészen az Okorig vezethetok vissza. Az Okori
Egyiptomban a csillagészat, az iddmérés és a mezdgazdasagi termeléssel kapcsolatos adatok
rogzitése céljabol hasznaltak mar olyan tablazatokat, melyek az adatok szoveges abrazolasat is
tartalmaztak. A babiloniak ékirasos tablakon rogzitették a csillagaszati megfigyeléseket és
matematikai szamitasokat, a kinaiak pedig fejlett csillagaszati és foldmérési rendszereket
dolgoztak ki. Ezek az okori tablazatok, szimbolumok segitették a navigaciot, az égi jelenségek
megfigyelését, valamint a folydk dradasanak eldrejelzését.

Vitruvius romai €pitész és hadmérnok, De Arcitecture cimii miivében mar idészdmitasunk eldtt
az els6 szazad elején geometriai abrakat hasznalt az aranyok, méretek és épitészeti tervezés
szemléltetésére.

Vitruvius 2. szamu abran lathat6 rajzan bemutatja a varos utcahalézatanak tajolasat a szelek
iranyat figyelembe véve. Az dbra egy szabalyos, halos elrendezésli varosképet mutat, ahol az
utcak egy bizonyos szogben vannak elforditva a f6 égtdjakhoz képest. Vitruvius szerint ez az
elrendezés megvédi a varosokat a szelekt6l, mivel azok nem tudnak akadalytalanul atfujni az
utcakon. ,,A szeleket eldrelathatdlag kizarjuk a sziik utcakbol. Ha hidegek bantdak, ha melegek
megbetegitenck, ha nedvesek artalmasak.” (Vitruvius, 1988, 41. o.) Ezért varosszerkezetet ugy
alakitotta ki, hogy a szelek ne befolyasoljak jelentdsen a varosi életet, védve ezzel a lakossag
egeészségét, az épiiletek stabilitasat és komfortjat.
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Az utcék tajolasa

2. abra. Vitruvius: ,,De Architectura” cimi miivében hasznalt abrak

Forras: Vitruvius, 1988

Bar ezek a korai példak még nem feleltek meg a mai értelemben vett grafikonokkal szemben
tamasztott kovetelményeknek, mégis alapvetd szerepet jatszottak abban, hogy az adatok
abrazolasa hosszu tavon kialakulhatott és fejlodhetett, hozzajarulva a késobbi adatvizualizacios
modszerek és eszkdzok megjelenéséhez és a tudomany fejlddéséhez.

René Descartes volt az elsd, aki a grafikus é&brazolast kvantitativ adatok bemutatisara
alkalmazta. A koordinatarendszer bevezetésével lehetévé valt a geometriai alakzatok algebrai
egyenletekkel torténd leirasa. Descartes koordinatarendszerének megjelenése utan kozel masfél
szazadot kellett még varni arra, hogy a statisztikai vizsgalatok eredményeinek a megértését
grafikonok és abrak is segitsék. A statisztikai grafikonok hasznalata ugyanis csak a 18. és 19.
szazad fordulojan kezdett elterjedni, amikor a kvantitativ adatok vizualizacidjanak igénye a
tudomanyos és tarsadalmi fejlodéssel parhuzamosan megfogalmazodott.
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Playfair 'The Commercial and Political Atlas' cimii milivében kodzzétett kereskedelmi mérleg
abrai
3. abra. William Playfair a 1786-ban megjelent ,,The Commercial and Political Atlas”
cimii miivében publikalt oszlop és idésoros vonaldiagramjai
Forras: Linda Hall Library, 2015
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William Playfair, a politikai gazdasagtan, a statisztika és a titkosszolgalatok teriiletén is jartas
skot mérnok uttdrd szerepet jatszott az adatok vizudlis dbrazoldsédban. Két, a grafikus abrazolas
torténetében mérfoldkdnek nevezhetd mi is kapcsolddik nevéhez. Az 1786-ban megjelent ,,The
Commercial and Political Atlas” és az 1801-ben publikalt ,,Statistical Breviary” cimii miiveiben
hasznalt el6szor olyan adatvizualizacidés eszkozoket, mint vonaldiagram, oszlopdiagram,
valamint kordiagram, amelyeket ma is széles kdrben hasznalunk. (Linda Hall Library, 2015)
William Playfair dbrainak egyértelmii célja az volt, hogy a grafikonok segitsék a szigetorszag
kiilkereskedelmi mérlegének konnyebb megértését, valamint lehetévé tegyék a kiilonbozo
mutatok, trendek ¢és Osszefiiggések felismerését. Playfair grafikai megoldasainak
nagyszerlisége abban rejlett, hogy a nagyszamu mennyiségi adatokat egyetlen pillantassal
konnyt volt attekinteni és megérteni.

Playfair grafikonjai attorést jelentettek abban az értelemben iS, hogy az adatok kdzérthetd,
vizualis formaban to6rténd bemutatdsa révén, a szélesebb kdzonség szamara is érthetdvé valtak
a komplex informaciok, és ezzel hozzajarultak a modern statisztikai kommunikacié alapjainak
megteremtéséhez.

Grafikonok, melyek sok-sok életet megmentettek

A statisztikai abrak alkalmazéasa a 19. szazadban elsOsorban az egészségtudomany és a
tarsadalomtudoményok teriiletén keriilt eldtérbe. Ezek a diagramok, ezeken a
tudomanyteriileteken azért bizonyultak kiilonésen hatékonynak, mert a vizualis formaban
bemutatott adatok sokkal érthetébbek és hatasosabbak voltak, mint a nyers szamszerii adatok.
A statisztikai adatabrazolas kiilonb6zé modszerei az idok soran nemcsak a tudomanyos munka
részévé valtak, hanem erbteljesen formaltak a tarsadalmi és gazdasagi dontéshozatali
folyamatokat is. Az aladbbiakban azok, a tudomanytdrténeti szempontbol meghatarozo
jelent6séggel bird abrak keriilnek bemutatasra, amelyek jelentés hatast gyakoroltak mind az
orvostudomany, mind pedig a grafikus abrazolas modszereinek fejlédésére, és kozvetleniil
hozzéjarultak a haland6sag csokkenéséhez.

John Snow koleratérképe

A kolera még a 19. szdzadban is pusztitd jarvanyként terjedt a vildg szdmos részén, és 1853
augusztusaban Londonban, a Soho varosrészben is feliitotte a fejét, ahol John Snow orvos
praktizalt. Az orvostudomény abban az idében még nem sokat tudott a fert6z6 betegségekrol,
ismeretlenek voltak a virusok €s baktériumok. Az iranyad6 elméletek szerint a kolera okozoja
a ,,miazma”, vagyis a rossz levegd, a fold biidos, mérgezo kiparolgasa volt. John Snow angol
orvos nevéhez egy olyan térképes adatvizualizacié megalkotasa fiiz6dik, amely alapjaiban
valtoztatta meg a jarvanytan és a kozegészségiigy dogmait. John Snow szkeptikus volt kora
orvostudomanyaval szemben, és az volt a meggy6z0dése, hogy a kolera a szennyezett vizzel
terjed. Kortarsai Snow elméletét nem vették komolyan, pedig mar 1849-ben is publikalta
eredményeit, amely szerint a kolera terjedéséért nem a miazma, hanem a szennyezett viz a
felel6s. (Varga, 2022)

A veszélyeztetett keriiletben a jarvany kitorésekor két tarsasag is biztositott ivovizet. Mindkét
tarsasag a Temzébdl szivattylzta a vizet, a Southwark és Vauxhall Tarsasag a folyo
csatornavizzel szennyezett részébdl, mig a Lambeth Tarsasag a tisztabb, felsébb szakaszrol.
(Torok, 2020) John Snow annak érdekében, hogy bizonyitékokat szolgaltasson elméletére, és
igy meggydzze a keriilet eloljaroit, hogy szereljék le a mérgezé kut karjat, részletesen
dokumentalta a halaleseteket. Hazrol-hazra jarva kérdezte ki a hozzatartozokat az elhunytak
ivovizfogyasztasi szokésaikrol. A Charles Cheffins miiszaki rajzold altal mar kordbban
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elkészitett nagy méretaranyu térképen, John Snow minden egyes koleraban elhunyt személy
lakohelyén koporsokra emlékeztetd fekvd téglalapokat helyezett el egymas folott. Ez az
abrazolasi mod segitett felismerni, hogy a halalesetek tilnyomo tobbsége a Broad Street-i kut
kozelében koncentralodott, ugyanis az dldozatok dontd tobbségének a lakohelye par perc jarasra
volt a kuttol, és a néhany, tavolabbi eset mindegyikérdl is kideriilt, hogy szintén ittak a kérdéses
kut vizébdl. (Torok, 2020)

we "™

4. abra. John Snow koleratérképe (1853)
Forrds: Arday, 2020

Ez az uttdrének szamitd vizudlis elrendezés lehetdveé tette Snow szamara, hogy kovetkeztetéseit
kozvetleniil és meggydzden mutassa be. A térkép vilagosan szemléltette, hogy a fertdzes forrasa
egy adott pontbdl szarmazik. Snow doktornak igy anélkiil sikeriilt bebizonyitania, hogy
szennyezett volt a kut vize, hogy abban a korban még nem lehetett miiszerek segitségével
kimutatni baktériumot. A Vibrio cholerae baktériumot Robert Kochnak csak 1883-ban sikeriilt
mikroszkopok segitségével izolalni.

Snow vizualizacidja megelézte a modern epidemiologiai modszereket, és a térképeket, mint az
adatok elemzésének, bemutatasdnak hatékony eszkodzeként hasznilta. Snow koleratérképe
bizonyitotta, hogy a vizualizacié nemcsak a statisztikai adatok jobb megértését teszi lehetové,
hanem az Osszefliggések feltarasat is segitheti. Ez a statisztikai abrazoldsi mod, oOriasi
jelentéségii abbol a szempontbol is, hogy Snow felismerte, hogy a betegségek kezelésének egy
része megkoveteli, hogy a betegeket ne egyedi, elszigetelt esetekként tekintsék, hanem a tdgabb
kdrnyezeten beliil, amelyben élnek.

Snow doktor térképe 1853-ban nem kapott kiilonosebb figyelmet, mara azonban a vilag egyik
legismertebb tudomanyos vizualizacidjava valt. John Snow koleratérképe forradalmi hatast
gyakorolt az epidemiologiai vizsgalatok moddszertanara, a fert6zé betegségek terjedésének
nyomon kovetésében. A COVID-19 vildgjarvany kezdetén, a fertdzés forrasanak felkutatasa
soran is hasonlé térképes modszerekkel sikeriilt azonositani a jarvany kezdeti gocpontjat a
vuhani piacon, amely kulcsfontossagu 1épés volt a virus terjedési mintdinak megértésében és a
tovabbi vizsgalatokban.
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Florence Nightingale rézsadiagramja

Florence Nightingale, a modern apolas egyik uttdréje, nemcsak az egészségiigyi ellatas
megreformalasaban alkotott maradandét, hanem a statisztikai adatmegjelenités fejlodésére is
hatéssal volt. Az 1853-1856 kozotti krimi habortiban végzett munkéja soran Nightingale a
statisztikai adatokat arra hasznalta, hogy felhivja a figyelmet a katonai koérhazakban uralkodé
sulyos allapotokra és az azokbdl eredé magas haldlozasi aranyokra.

Florence Nightingale 1854 novemberétél apolta a torokorszagi Uskiidarban felallitott hadi
koérhazban a hébort brit sebesiiltjeit. Nightingale-t megérkezésekor sokkoltdk a betegellatas
koriilményei, a piszkos, hideg kortermek, a foldon fekvo sebesiiltek, a szegényes ¢lelmezés, a
kotszer- €és a gyogyszerellatds akadozasa, az ivovizraktarak kozvetlen kozelében talalt
allattetemek, valamint a mindeniitt jelenlévo patkanyok. Dobbenten tapasztalta, hogy a kérhaz
a legalapvetObb statisztikakat is nélkiilozte. Nem tartottak nyilvan a halottak szamat, hianyzott
a betegek, az elhunytak koranak, betegségének és kezelési modjadnak a regisztralasa is.
(Kérmén, 1970) A krimi habort katonai korhazaiban szerzett személyes tapasztalatai
radobbentették arra, hogy az aldozatok nagy része megmenthetd lett volna, mivel jorésziik
halalat nem a haborus sériilések, hanem a koérhazakban uralkodd egészségtelen allapotok
okoztak. A krimi hdbortiban 1854-1855 telén tizszer annyi katona veszitette életét tifuszban és
koleraban, mint a csatatéren szerzett sériiléseiben (Czeferner, 2020). Florence Nightingale
személyes megfigyeléseit statisztikai vizsgalatokkal tdmasztotta ald. Ramutatott arra, hogy a
krimi haboru elsé 7 honapja alatt a fert6z6 betegségek kovetkeztében elhaltak aranya feliillmulta
a londoni nagy pestisjarvany vagy a kolera okozta halandésagot.

o DIAGRAM er rre CAUSES or MORTALITY :
APRIL 1855 o MARCH 1856 IN THE ARMY IN THE EAST. APRIL 1854 7o MARCH 1855
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5. abra. Florence Nightingale rozsadiagramja

Forrds: Rumsey

Florence Nightingale bevezetett intézkedései révén, az elhullott allati tetemek és a szemét
eltakaritasaval, a lefolyok folyamatos fertdtlenitésével, a tiszta dgynemiik és kotszerek,
valamint a megfelel6 élelem biztositasaval elérte, hogy 1855 masodik felére a korhazba keriild
sebesiiltek haldlozasi aranya 42%-r61 minddssze 2,2%-ra csokkent (Karman, 1970), A kor
vezetd orvosai annak ellenére sem ismerték el Nightingale eredményeit, hogy szamszeriien ki
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tudta mutatni, hogy az altala vezetett tabori korhazban apolt katonak koziil sokkal Kkisebb
aranyban haltak meg, mint a higiénét mell6z6 kérhazakban. Céljai elérése érdekében, valamint
eredményei igazoldsa céljabol dolgozta ki az 5. szdm é&bran lathatdo specialis
korcikkdiagramjat, a ,,r6zsadiagramot”.

A ,rozsadiagram” a halalozasi adatokat ugy jelenitette meg, hogy az egyes szektorok, vagyis a
"rozsaszirmok" szinei, a kiilonb6z0 haldlokokat képviselték, mig a szektorok sugaranak a
hossza az adott iddszakban bekovetkezett halalozasok szamat mutatta. Az adatokat havi
bontasban abrazolta, igy a diagramon konnyen kovethetd volt a haladlozasok szamanak idébeli
valtozasa is. Nightingale a diagramjan harom f6 halalokot kiilonitett el. Kékkel jel6lte a fert6z6
betegségek miatti haldlozasokat, a piros szin mutatta a sebesiilésekbdl eredd haldleseteket, a
fekete pedig az egyéb okokbodl bekovetkezd halalozasokat abrazolta. A diagram egyértelmiien
lattatta, hogy a fert6zd betegségek (példaul a tifusz, a kolera és a vérhas) okozta haldlozasok
messze meghaladtak a sebesiilésekbdl ered6 halalesetek szamat. Mindez ramutatott arra, hogy
a rossz higiéniai koriilmények és a nem megfeleld egészségiigyi ellatds voltak a magas
halalozasi aranyok legfontosabb tényezG6i. Ezzel az adatvizualizaciés moédszerrel sikeriilt
meggyOznie a brit kormanyt és a kozvéleményt a korhazi higiénia siirgés reformjanak
szlikségességérol.

Ez a vizualizacio segitette Nightingale-t abban, hogy javaslatai, reformjai széles korben
elfogadotta valjanak. Nightingale r6zsadiagramja nem csupan a statisztikai vizualizacio egyik
korai péld4ja, hanem egy olyan eszkdz, amely képes volt a tarsadalmi valtozasokat is
elémozditani. A diagram hatdséara bevezetett reformok kovetkeztében a katonai kérhdzakban a
halalozasi arany elkezdett meredeken csokkenni, és igy Nightingale munkaja nemcsak a
betegépolas, hanem a kozegészségiigy €és a statisztikai adatdbrazolds torténetének egyik
meghatarozo fejezetéveé valt.

Richard Doll és a regresszios egyenes

Az ¢leteket mentd adatvizualizacid kapcsan érdemes kiemelni, Richard Doll és kollégija,
Austin Bradford Hill altal készitett regresszios abrak jelentdségét.

A XIX. szazad végén a tiidérak még rendkiviil ritka betegségnek szamitott. 1878-ban a
rosszindulati tiidédaganatok a németorszagi Drezdai Egyetem Patoldgiai Intézetében a
boncolas soran észlelt rakbetegségek mindossze 1%-at tették ki. 1918-ra ez az arany kozel 10%-
ra, 1927-re pedig tobb mint 14%-ra emelkedett. A rosszindulati tiidédaganatok szdma az elsd
vilaghabora utan exponencidlis iitemben kezdett el novekedni. Most mar tudjuk, hogy ehhez
nagyban hozzgjarult az a tény, hogy az elsé vilaghaboru eldsegitette a cigarettazas elterjedését.
A katonak a stressz enyhitése érdekében rendszeresen dohdnyoztak a l6vészarkokban.
Megfigyelték, azt is, hogy a legtobb tiidédaganat a férfiaknal fordult eld, de a n6knél is
folyamatos novekedést tapasztaltak. A betegség id6tartama a felismeréstdl a halalig altalaban
fél évtol 2 évig terjedt (Witschi, 2001).

A tiidérak kialakulasanak lehetséges okai kozott kezdetben az ipar altal okozott géz- és
porszennyezés, az utak aszfaltozasa, az autoforgalom novekedése, a benzollal vagy benzinnel
torténé munkavégzés meriilt fel, és a dohanyzdsnak nem tulajdonitottak kiilondsebb
jelentéséget. Ugyanakkor feltiind volt, hogy a tiidérak aranya ugyanolyan iitemben nétt
azokban az orszagokban is, ahol kevesebb volt az autd, fejletlenebb volt az ipar, és kevesebb
volt a burkolt ut. (Witschi, 2001)
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6. abra. A tiiddéorak okozta halalozasi aranyszam, valamint a dohanyzas és
cigarettafogyasztas aranya kozotti osszefiiggés Doll & Hill 1950-ben megjelent cikkében

Forras: Doll & Hild, 1950

Az 1950-es években Sir Richard Doll és Austin Bradford Hill altal vezetett vizsgalatok

tudomanyos attorést jelentettek a tiidérak kutatdsaban. Doll és Hill az 1950-es években mutatta

be regresszios modellek segitségével, hogy a dohanyzas jelentés kockazati tényez6 a tiiddérak
kialakulasaban. (Doll & Hill, 1950)
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7. abra. 1930-ban a tiidérak okozta nyers halalozasi aranyszam és az egy fore juto
cigarettafogyasztas kapcsolata Doll, 1955-ban megjelent cikkében

Forras: Tufte, 2013
Ezek az é&brak abban az idében forradalmi jelentdségliek voltak, ugyanis érthetden ¢és
latvanyosan mutattdk be, hogyan nd a tiidérdk kockdzata a dohanyzés intenzitasaval. Ez a

felismerés vilagszerte alapvetd valtozasokat inditott el a kozegészségiigyi politikdkban, és
szamos késobbi kutatas alapjaul is szolgalt.
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Osszességében Richard Doll és Austin Bradford Hill munkaja nem csupan egy torténeti
mérfoldko volt az epidemiologia teriiletén, hanem bevezette a regresszids elemzés hasznalatat,
amely azota is nélkiilozhetetlen eszkéze az orvosi és tarsadalomtudomanyi kutatdsoknak. Az
altaluk alkalmazott modszertan megnyitotta az utat a komplex, tobbvaltozos elemzések felé, és
lehetdvé tette a megbizhatobb kovetkeztetések levonasat a betegségek és a kockazati tényezok
kapcsolatarol.

Osszefoglalas

Ezek a torténelmi példak jol mutatjak, hogy a statisztikai adatok és azok vizualizacidja milyen
hatalmas befolyéssal lehet a tudomany fejlédésére. Ezek a grafikonok segitettek megérteni a
betegségek terjedését, és olyan intézkedésekhez vezettek, amelyek jelentdsen csokkentették a
mortalitast.

Az adatvizualizdcio6 a XXI. szdzadban sem veszitett jelentéségébdl, napjainkban is
kulcsfontossagu szerepet jatszik a tudomany fejlodésében. Az informacids technologia
elérehaladésa, valamint a vizualizacios szoftverek széles korli elérhetdsége még inkabb ndvelte
ezen statisztikai modszerek jelentdségét. Az elemzések egyre Osszetettebbek, €s az informacios
robbanas kovetkeztében a bonyolult dsszefliggések gyors felismerésének igénye rendkiviil
megnovekedett. Az adatvizualizacio a trendek és mintdzatok megjelenitésével a dontéshozatal
elengedhetetlen részévé, valamint a tudomanyos kommunikacio nélkiilozhetetlen eszkdzévé
valt. Az adatvizualizaciés modszerek a digitalis technolégidk fejlédésével, a szamitogépes
szimulaciok, a mesterséges intelligencia, valamint a halézati analizisek alkalmazasaval a
legmodernebb tudomanyteriiletek, mint példaul a genomika, az asztrofizika vagy a
klimakutatas alapjait képezik.
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A data science oktatasi kihivasai: a
statisztikail tudas ¢€s az adattudomanyi1
keszsegek itegralasa

Oparin-Salamon Melinda, PhD
Neumann Janos Egyetem
salamon.melinda@nje.hu

Absztrakt

A digitalis éra fejlodeése révén az adatok és az adatelemzések szerepe az iizleti vilaghan egyre
meghatarozobba valik. Az adattudomany, vagyis a data science, kiilonésen fontos szereplové valt
az elmult években, mivel a boviilo és egyre komplexebb adathalmazokbol valo értelmes
kovetkeztetések levondsa és iizleti dontesek meghozatala kritikus jelentoségii lett. Ennek
megfeleléen, a data science készségek oktatasa és integrdlasa a képzési programokba
elkeriilhetetlen. A tanulmany célja, hogy feltarja a hagyomdnyos statisztika és a data science
kozotti kiilonbségeket, valamint elemezze a data science munkafolyamatat. Ezen keresztiil
szempontokat és ajanldsokat kivanunk nyujtani a data science oktatas tartalmi és pedagogiai
jellemzdinek kidolgozasahoz. A tanulmany bemutatja tovabba azokat az oktatdsi megkozelitéseket,
amelyek segithetnek a jové adattudosainak felkészitésében, hogy hatékonyan tudjak alkalmazni
tudomanyos és gyakorlati tudasukat az iizleti kérnyezetben.

Kulcsszavak
adattudomany, data science oktatds, statisztika
Javasolt hivatkozas

Oparin-Salamon, M. (2024): A data science oktatdsi kihivdsai: a statisztikai tudds és az adattudomdnyi
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szeptember 27. GEMI Miihelytanulmanyok 2024/1, ISBN 978-963-358-351-7, ISSN 2939-5038, pp. 41-47.

Bevezetés

A technologia altal generalt adatok novekvd mennyisége €s komplexitasa sziikségessé tette az
adattudomany, vagy mas néven data science megjelenését, amely 0tvozi a statisztikat, a
szamitastechnikat és a szakteriileti tudast. A data science ismeretek fontosak a digitalis éraban
feln6vo fiatalok szamara, mind a Kkarrierlehetdségek szempontjabol, mind pedig abbol a
szempontbol, hogy jobban megértsék a koriilottikk 1évé vilagot, és képesek legyenek az
adatokban rejld lehetdségek kiakndzasara, valamint a tarsadalmi és gazdasagi jelenségek
mélyebb megértésére. Ez az adattudomany folyamatos fejlédésével egyiitt szdmos kihivast
jelent az oktatasi intézmények szamara a diakok hatékony oktatasaban. Az adattudomany
komplexitasa és sokszinli kovetelményei innovativ oktatasi stratégiak kidolgozasat és
interdiszciplinaris egylittmikodést igényelnek.
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Adattudomany és a statisztika

Gonzales-Argote (2023) szerint az adattudomany a szamitastechnika és a statisztika egy aga,
amely a nagyméretli adathalmazok elemzésére és értelmezésére Osszpontosit. Gafny és Ben-
Zvi (2022) megfogalmazasdban a data science informacidés rendszerek vizsgalata
valdszinliségszamitasi modszerekkel, mig ezzel szemben a statisztika szerintiik az adatokbdl
tanulas, valamint a bizonytalansag mérése, kontrollalasa és kommunikacidja.

Az adattudoményi munkafolyamat altalaban tobb szakaszra oszthatd, amelyeken keresztiil az
adatok elemzése és értelmezése zajlik.

> Kezdés: Az adattudomanyi projekt elinditdsa soran fontos meghatarozni a célokat és
azokat a kérdéseket, amelyeket az adatokkal kivannak megvalaszolni. A tervezés soran
figyelembe kell venni a projekt kereteit €s az elérni kivant eredményeket.
> Adattisztitas: Az adatok tisztitdsa elengedhetetlen 1épés, amely sordn a nyers adatokat
felkészitik az elemzésre. Ez magaban foglalja a hianyz6 adatok pétlasat, az anomaliak
eltavolitasat, a duplikalt rekordok kiszlirését és az adatok konzisztencidjanak
biztositasat.
> Adatmodellezés: A tisztitott adatokat modellezni kell, hogy azok értelmezhetové
valjanak. Az adatmodellek lehetnek statisztikai modellek vagy gépi tanulasi
algoritmusok, attol fiiggden, hogy milyen tipusi problémat kell megoldani. A
modellezés soran a megfeleld jellemzOok (feature) kivalasztasa és az adatok
reprezentacidja kulcsfontossagu a sikeres eredmények eléréséhez.
> Adatvizualizacié: A modellek elkészitése utan a kovetkezd 1épés az adatok
vizualizalasa. Ez magéban foglalja grafikonok, tablazatok és mas vizualis elemek
készitését, amelyek segitenek az adatok megértésében ¢és a trendek, mintak
azonositasadban. A vizualizaci6 segiti a dontéshozokat és a stakeholdereket abban, hogy
gyorsan értelmezzEék az adatokat.
> Adattorténet (Storytelling): Az adatok elemzése és vizualizalasa utan fontos a kapott
eredmények értheté modon torténé kommunikacioja. A storytelling soran lehetové valik
a dontéshozok szamara, hogy megértsék az informacidkat és azok jelentdségét. Ez a
1épés kulcsszerepet jatszik az adatalapt dontéshozatalban.
> Befejezés: A munkafolyamat befejezése soran érdemes értékelni az elért eredményeket
¢és az alkalmazott modszereket. Az 0sszegzés soran a tapasztalatok alapjan meg kell
fogalmazni a jovobeli projektekkel kapcsolatos tanulsagokat és javaslatokat.
Az adattudomanyi projektek gyakran igénylik az iteraciot és a folyamatos finomitast, igy a
munkafolyamat nem mindig lineéaris, hanem visszatérhet az el6z0 1épésekhez a tovabbi
optimalizalas érdekében. Ez az egyszeriisitett munkafolyamat lehetdvé teszi a hallgatok és a
szakemberek szamara, hogy rendszerezett és atlathat6 modon kozelitsenek az adattudomanyi
feladatokhoz. Az egyes Iépések részletes megértése segiti a diakokat és a gyakorld
szakembereket abban, hogy hatékonyan tudjanak dolgozni a kiilonb6zé adathalmazon, és a
legjobb eredményeket érjék el.

Alonzi és szerzétarsai (2024) data science modellje négy {6 részre oszthato:

> FErték: Az emberi tényezét képviseli, ideértve az etikat és az adatorientélt iizleti
gyakorlatokat.

> Dizdjn: A data science kreativ aspektusa, amely a kiilonb6z6 adattermékek
Osszekapcsolodasat €s az eredmények kommunikalasat jelenti. Ide tartozik a
vizualizécio és a storytelling is.

> Rendszer: Azok az eszk6zok, amelyek az adatok taroldséra, szervezésére, mozgatasara
¢s feldolgozasara szolgalnak.
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> Analitika: A teriilet matematikai aspektusa.
Az alkalmazas, a gyakorlat az a kozos elem, amely 6sszekoti ezt a négy teriiletet.

Az elobbi adattudomanyi megkozelitésekbdl is latszik, hogy a data science interdiszciplinaris
teriilet, amely Osszekapcsolja a statisztikai modszerek alkalmazasat, a szamitastechnikai
ismereteket és a szakteriileti tudast, hogy az adatokbdl értékes betekintéseket nyerjen ki. Tehat
az alapja a statisztika, de mégis a klasszikus statisztikdhoz képest szdmos kiilonbség jellemzi.
Gafny és Ben-Zvi (2022) a kovetkezo eltéréseket nevezi meg:

A klasszikus statisztika feltételezi, hogy az adatokat egy jol megtervezett mintavételi
modszerrel megbizhatd modon gytjtottek azért, hogy az elére meghatarozott kutatasi
kérdéseket megvalaszoljak. Ezzel szemben a modern vilag adatai kiilonb6zd forrasokbol
szarmazhatnak (pl. forditas, beszédfelismerés, matematikai képletek, szamitogépes programok,
kozosségi halozatok, kozlekedési halozatok, szenzorok, valamint biomedikai és biomolekularis
mérések). Raadasul az adatok lehet, hogy nem adatgytijtési céllal jottek 1étre, akar valamilyen
mas tevékenység melléktermékeként, vagyis adatgylijtés szempontjdbdl nem egy
meghatarozott céllal.

A klasszikus megkozelitésben eldszor ki kell valasztani egy modellt a rendelkezésre all6 adatok
¢s a végzendo elemzés alapjan. A Iényeg az értelmezhetdség, amely a magyarazoerdre és a
relevanciara dsszpontosit. Ezzel szemben az algoritmikus modellezés a legnagyobb prediktiv
teljesitményt nyujté modell kivalasztasaval kezdddik, figyelmen kiviil hagyva a magyarazoerot.
A szdmos algoritmus koziil az lesz a ,,nyerd”, amelyik a legjobb eredményeket adja.

A klasszikus statisztika altaldban paraméteres modellekre tamaszkodik, amelyek
feltételezéseket igényelnek az adatok mogottes eloszlasarol. Az adattudomany gyakran nem
paraméteres modelleket és Osszetett algoritmusokat alkalmaz, amelyek nagyobb rugalmassagot
biztositanak a kiilonb6z6 adateloszlasok és adatstruktirak kezelésében, anélkiil, hogy szigort
feltételezéseket tenne az adatok mogottes eloszlasara.

A hagyomanyos statisztika kevésbé hatékony a nagy adathalmazon torténd elorejelzések esetén.
Az adattudomény moddszerei ebben a kontextusban jobban teljesitenek, azonban kevesebb
figyelmet forditanak a magyardzatra. A klasszikus statisztika altalaban kisebb, jol
meghatarozott adathalmazon végez elemzéseket, mig az adattudomény sokkal nagyobb és
komplexebb adathalmazokon dolgozik, amelyek gyakran strukturalatlan adatokat is
tartalmaznak. (Gafny & Ben-Zvi, 2022)

Tovéabbi nehézséget jelent az eltérd nyelvezet is. Az alabbi tablazat az adattudomanyban és a
statisztikdban hasznalt azonos fogalmak eltérd elnevezését sorolja fel.

1. tablazat. Adattudomanyi és statisztikai Kkifejezések o6sszehasonlitasa

Adattudomanyi Statisztikai Kifejezés Leiras
Kifejezés
Jellemz6 (Feature) Valtozo (Variable) Egy jellemz6 vagy attribtum, amelyet az
elemzéshez haszndlnak.
Modell (Model) Statisztikai Modell A kapcsolatok matematikai

reprezentacioja az adatokban.

Eldrejelzés (Prediction)  Becslés (Estimation)  Jovdbeli értékek eldrejelzése az
adatelemzés alapjan.

Tanit6 adat (Training Minta (Sample) A sokasag egy részhalmaza, amelyet a
Data) modell felépitésére hasznalnak.
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Teszt adat (Test Data) Validalo Adat Az adatok, amelyeket a modell
(\Validation Data) teljesitményének értékelésére hasznalnak.

Algoritmus (Algorithm)  Statisztikai Modszer Egy eljaras vagy képlet a probléma
(Statistical Method) megoldasara vagy szamitasok

végrehajtasara.
Hipertényez6 Tényez6 (Parameter)  Konfigurdcios bedllitasok a modellek
(Hyperparameter) finomhangolasahoz vs. az adatokbol
becsiilt értékek.
Keresztellenérzés (Cross- = Bootstrapping Olyan technikak, amelyek értékelik,
Validation) hogyan altalanosithatok a modell

eredményei egy fliggetlen adathalmazon.
Tulillesztés (Overfitting) L. Tipust Hiba (Type I Egy igaz nullhipotézis elutasitasa.

Error)
Alulillesztés II. Tipusu Hiba (Type = A hamis nullhipotézis elutasitdsanak
(Underfitting) Il Error) elmulasztasa.
Adat Pipeline (Data Adatgyjtés (Data A folyamatok sorozata az adatok
Pipeline) Collection) gyljtésére és feldolgozasara vs. adatok
gyljtése az elemzéshez.
Felfedezé Adatelemzés Leiro Statisztika Az adathalmazon beliili jellemzdk
(EDA) (Descriptive Statistics) = 0sszegzése vs. az adatok 0sszefoglalasara
szolgal6 intézkedések.
Adattisztitas (Data Adateldkészités (Data A hibas rekordok javitasa vagy
Cleaning) Preparation) eltavolitasa vs. az adatok rendezésének
kezdeti 1épései.
Feature Engineering Valtozé Atalakitas Uj bemeneti jellemzok 1étrehozéasa a
(\Variable meglévokbdl vs. a valtozok modositasa a
Transformation) statisztikai feltételek teljesitése
érdekében.
Anomélia Eszlelés Kiugré Erték Elemzés ~ Olyan ritka elemek vagy események
(Anomaly Detection) (Outlier Analysis) azonositasa, amelyek jelentdsen eltérnek

a tobbségtdl vs. az adatok szélsOséges
értékeinek vizsgalata.
Forras: sajat gytijtés tobb forras alapjan

A fentiekben felsorolt kiilonbségeket figyelembe kell venni az adattudomany oktatasaban is.

Oktatasi Kihivasok

Gould (2022) kiemeli, hogy a tradicionalis statisztika kurzusokon altalaban csak néhany
valtozot tartalmazé feladatok vannak, amelyek az adott probléma megvalaszolasaban segitenek.
Ezzel szemben a data science kurzusokon a feladatok soran sok valtozot tartalmazo
adatszetteket hasznalnak, ahol szamos valtoz6 akar redundans vagy sziikségtelen is lehet, sot
az adatok mellett szovegek, képek €s hang is a vizsgalat targyat képezheti.

Tovabbi kihivas lehet a hagyoméanyos oktatds szamara az adattudomanyi készségek oktatasa,
hiszen az adatelemzés és programozas nem feltétleniil része az oktatok formalis képzettségének.
Az olyan oktatok toborzasa és megtartdsa, akik megfeleld szaktudassal rendelkeznek az
adattudomany terén, nehézkes lehet. Sok intézmény kiizd azzal, hogy olyan tanarokat talaljon,
akik rendelkeznek elméleti tudéssal és gyakorlati tapasztalattal ezen a gyorsan fejlodo teriileten.
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Moon ¢és szerzotarsai (2023) pedig arra hivjak fel a figyelmet, hogy az egyszerii felhasznaloi
feliiletek és a bonyolult feladatok automatizalasara szolgaldé alkalmazasok megjelenése
lehetové teszi a kezddk szaméra, hogy részt vegyenek a kifinomult adattudoményi
gyakorlatokban, beleértve az adatelemzést és a vizualizaciot. Az ilyen eszkdzok bevezetése
lehet6séget ad a hallgatok szamara az 6nallo felfedezésre és kutatasra. Kiemelik, hogy az
alapvet6 statisztikai fogalmak megtanitasa mellett nagyobb hangsulyt kell fektetni a szamitasi
gyakorlatokra, ahol az adatok kiilonb6z6 forrasbol torténd gytjtése, rendezése, tisztitasa és
elemzése is teret kap. Ide értve a vizualis eszkozok alkalmazasat, programozasi nyelvek (R,
Python) tanulasat, valamint notebook alkalmazasok hasznalatat (ez utdbbiak 1épésrdl 1épésre
végeznek szamitasi miiveleteket programkodok fokozatos irasaval). Birkenkrahe (2023) is az
IT készségek fontossagat hangstlyozza. Véleménye szerint is szamos kiilonféle készséget
igényel az adattudomany, beleértve az R, Python és SQL programozasi nyelvek ismeretét,
valamint a digitalis logika, az adatbazis-tervezés €és az operacids rendszerek alapjait, tovabba
bash parancsfajl iras (bash shell scripting) és a Git verziokezelé szoftver ismeretét. Az
adattudomanyi oktatas altal megkovetelt specialis szoftverek, hardverek, valamint adatforrasok
beszerzésének az egyetemek koltségvetési keretei szabhatnak hatart. Tehat a hatékony
tanulashoz sziikséges infrastruktira biztositasa sem feltétleniil adott mindenhol.

A szakirodalom (Birkenkrahe, 2023) arra utal, hogy az adattudomanyi képzésnek kiilonb6z6
fazisokat kell magéban foglalnia, az adatgylijtéstdl kezdve a torténetmesélésig. Az
egyszerlsitett adattudomanyi munkafolyamat magaban foglalja az adat tisztitast, modellezést,
vizualizalést és bemutatast. Birkenkrahe szintén kiemeli, hogy az olyan programozasi nyelvek,
mint a Python és az R, valamint az adatvizualizacios technikdk és a szamitastechnikai
infrastruktira ismerete elengedhetetlen az aspirald adattudoésok szamdra. De a hallgatoknak
nemcsak technikai készségekkel, hanem problémamegoldo, dontéshozatali, kommunikécios és
egyuttmiikodési képességekkel is fel kell késziilniiik. (Gonzales-Argote, 2023) Az oktatok
szerepe kulcsfontossagui abban, hogy iranyitsa a hallgatokat az 0j eszk6zok és stratégidk
elsajatitasaban, hogy alkalmazkodni tudjanak az adattudomény folyamatosan valtozo
vildgahoz. Ezen kiviil a vizualis eszkozok és a valds problémamegoldéasi forgatokonyvek
beépitése is elengedhetetlen ahhoz, hogy a tantargy relevans és vonzd legyen a hallgatok
szamara.

Az adattudomanyt gyors fejlédés jellemzi mind a technologia, mind a modszertan terén. Olyan
tanterv kidolgozasa, amely relevans és naprakész marad, folyamatos kihivast jelent. Az oktatasi
intézményeknek rendszeresen feliill kell vizsgalniuk kurzusaikat, hogy beépitsenek Uj
eszkozoket, technikékat és keretrendszereket az adattudomanyi képzéseikbe. Az is nehézséget
jelent, hogy az adattudomany tobb tudomanyagra épit (ahogy korabban is szo volt rdla,
idetartozik a statisztika, a szamitastechnika, a matematika), illetve jelentds részt képvisel a
szakteriileti tudas is. Olyan tanterv tervezése, amely hatékonyan integralja ezeket a kiilonb6z6
tertileteket, mikozben fenntartja a koherenciat, sszetett feladat.

Az adattudomanyi képzésekbe belépd hallgatok gyakran kiilonboz6 akadémiai hattérrel
érkeznek. Egyesek erds matematikai vagy programozasi készségekkel rendelkeznek, mig
masoknak hidnyozhat mindkét tudéds. Ez a kiilonbség akadalyozhatja a kozos tanulést, és
személyre szabott megkdzelitéseket igényel a készségekben megjelend szakadék athidalasara.

Hatékony értékelési moddszerek kidolgozdsa, amelyek pontosan mérik a hallgatok
kompetenciait az adattudomany terén, szintén kihivast jelent. Az értékeléseknek nemcsak a
technikai készségeket, hanem a kritikus gondolkodast, a kreativitast és a problémamegoldasi
képességeket is tiikkroznitik kell.
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Adattudomanyi képzések

Alonzi és szerzotarsai (2024) a data science képzési programokat négy csoportba soroltak:

> kizardlag az elemz6é megkozelitésre fokuszaltak

> az adatok bemutatasara és a kommunikacidra is hangsulyt fektettek az elemzés mellett

> nagyobb hangsuly a programozason (féleg Python) és a hagyoményos statisztikai

modszereken

> kizardlag a programozason a hangsuly
A hatékony adattudomanyi oktatds kiilonféle pedagogiai eszkdzoket alkalmaz, beleértve a
csapatversenyeket, egyéni és csoportos beadasokat, esettanulmanyokat €s hack hetet. A kreativ
problémamegoldas grafikus algoritmusanimaciok révén keriil el6térbe, ami eldsegiti a
hallgatok bevonasat és egylittmtikodését. (Memarian-Doleck, 2024) A hagyomanyos eléadas
alapu oktatasi modszerek valdszintileg nem elegenddek az adattudomany oktatasahoz. Az aktiv
tanulasi stratégiak, példaul a projektalapt tanulas és az egyiittmiikodést igénylé gyakorlatok
bevezetése gondos tervezést és alkalmazkodast igényel az oktatoktol.

Az akadémiai elmélet és a gyakorlati alkalmazas kozotti szakadék athidalasa elengedhetetlen a
hallgatok felkészitése szempontjabol az adattudomanyi karrierjiikre. Az egyetemeknek egytitt
kell mikodnitik ipari partnerekkel, hogy gyakornoki programokat, valds projekteket és
vendégeldadasokat kinaljanak, amelyek gazdagitjdk az oktatdsi €élményt. Emellett az
oktatoknak célszerii olyan digitalis platformokat ¢és eszkdzoket alkalmazniuk, mint példaul a
Google Colab, Jupyter Notebook, vagy mas interaktiv kornyezetek, amelyek lehet6vé teszik a
hallgatok szamara a kddolés és az adatelemzés gyakorlasat.

A megkdvetelt készségek és kompetencidk gyorsan valtozhatnak az adattudomany teriiletén.
Fontos, hogy a tantervek 6sszhangban legyenek az ipari igényekkel és a feltorekvo trendekkel,
hogy a hallgatok munkaerdpiaci elhelyezkedése biztositva legyen. Donoghue €s szerzOtarsai
(2021) azt is kiemelik, hogy fontos, hogy a hallgatok megtanuljak, hogy az adattudosoktol
elvart a rugalmassag és az 01j eszk6zok, illetve készségek folyamatos elsajatitasa. Az oktatok
szerepe, hogy segitsék a hallgatokat ebben. A hallgatoknak altalanos stratégiakat kell tanulniuk,
amelyeket a kovetkezo 1) eszkozok elsajatitdsahoz alkalmazhatnak.

Ahogy az adattudomany egyre nagyobb hatassal van a tarsadalomra, egyre fontosabb, hogy a
hallgatok felkésziiljenek az etikai megfontolasokra, az adatok védelmére és a felelds
adatkezelésre. Ezen témak integraldsa a tantervbe kihivast jelent, mivel az oktatoknak bonyolult
etikai helyzetekkel kell szembenéznilik, és meg kell tanitaniuk a hallgatoknak, hogyan
kozelitsenek ezekhez feleldsségteljesen.

Bar Hersh és szerzotarsai (2023) szerint a mégottes matematikai és programozasi ismeretek
megértése kevésbé lényeges, mint a mddszerek és eredmények megfeleld alkalmazésa és
értelmezése, ettdl fliggetleniil az adattudomény sokakat elbatortalanithat a technikai
kovetelmények miatt. A hallgatok elkotelezddésének ¢és motivacidjanak fenntartasa
elengedhetetlen a megtartds érdekében. Innovativ tanitdsi modszerek, példaul projektalapt
tanulés, csoportos feladatok, ¢€s valos alkalmazéasok segithetnek az érdeklédés fenntartaséban.
Tovabba, a vizualis eszk6zOk, mint a grafikus adatvizualizdcids programok, szintén
hozzéjarulhatnak a tanulas élményéhez. Megfeleld timogat6 szolgaltatasok, példaul mentoralés
¢s tanacsadas biztositasa kulcsfontossagu a hallgatok szamara, hogy lekiizdjék a nehézségeket
és sikeresek legyenek az adattudoményi képzésekben.
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Osszegzés

Ahogy az adattudomény folyamatosan fejlodik, az oktatasi intézményeknek alkalmazkodniuk
kell, hogy felkészitsék a hallgatokat a teriileten eléjiik taruld sokszinii kihivasokra. Egy olyan
kornyezet kialakitasaval, amely elOsegiti a felfedezést, az egyiittmiikddést €s a kreativitast, az
oktatok jobban fel tudjak késziteni a kovetkezd generdcios adattudosokat a digitalis kor
komplexitasainak kezelésére.

Ezeknek a kihivasoknak a kezelése egyiittes erdfeszitést igényel az egyetemek részérol, hogy
olyan adattudomanyi programokat fejlesszenek ki, amelyek rugalmasak és valaszkészek a
hallgatok és az ipar igényeire. Az interdiszciplinaris megkdzelités eldsegitése, a tanari fejlédés
erositése €s a gyakorlati alkalmazasok prioritasa révén az egyetemek jobban fel tudjak késziteni
a hallgatokat az adattudomény dinamikus és folyamatosan fejlodo teriiletén.
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Absztrakt

A fejlodési modellekben kiemelt szerepet kap a humdntoke, aminek a mennyisége és
minosége a kimenet egyik donto fontossagu befolyasoldoja. A tanulmany azt mutatja be,
hogy a tobbi OECD orszaghoz képest hogyan valtozott Magyarorszagon a humdntdke
minosége 2000 és 2020 kozott. Megallapitom, hogy a munkaerdpiaci pillérben pozitiv
fordulat volt, és a kutatasi raforditasokban is javulas van. Az oktatds és az egészségiigy
teriiletén viszont Magyarorszag elmarad a hasonlo helyzetben lévokhoz képest, a romlo
tendencidk pedig nagy mértékben hozzdjarulnak a magyar fejlédési palya joviobeli
kilatasainak romlasahoz.
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Bevezetés

Az OECD statisztikai szerint Magyarorszag egy fOre jutd, vasarloerdparitason szamitott bruttd
hazai terméke 12.000 dollarrol 46.000 dollarra, vagyis majdnem négyszeresére emelkedett
2000 és 2023 kozott. Ez majdnem 6 szazalékos éves atlagos novekedési iitemnek felel meg,
ami a hetedik legjobb teljesitmény a 38 orszagot felvonultaté OECD-ben. Mindezek ellenére
Magyarorszag a 28. helyrdl a 30. helyre csuszott vissza az iménti statisztika alapjan szamitott
OECD ranglistan, azaz a kiemelkedden jonak tiind teljesitmény sem volt elég ahhoz, hogy
érdemben kozelitsem az élen allokhoz. A biztaté GDP statisztikdk ellenére, nem fliggetleniil a
gazdasagi mutatészamok rangsordban tapasztalt visszaeséstdl, kialakuloban van az a
kozvélekedés, hogy Magyarorszag megrekedt a kozepes fejlettség csapdajaban (Gyorfty,
2023).

Ebben a tanulméanyban azt vizsgdlom meg indikatorok segitségével, hogy miként teljesitett
Magyarorszag a 2000 és 2020 kozotti iddszakban a humantéke mindségében. A humantdke a
novekedés kulcsfontossagli osszetevdje (Lucas, 2015), és gyakran ugy targyaljak a szerzok,
mint a kozepes fejlettség csapddja ellenszerét (Cm €s mtsai., 2023; Dobson, 2013). Ha az egy
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fore jutd kibocsatasra ugy tekintiink, mint a tarsadalmi-gazdasagi haladas legaltalanosabb
mérészamara, azt varnank, hogy a humantéke indikatorokban a kibocsatashoz hasonloé (28-30.)
helyet foglal el Magyarorszag az OECD rangsorban. Ennél el6kel6bb helyezés arra utalhat,
hogy a kozepes fejlettség csapdaja kevésbé fenyegeti az orszagot, mig az ennél gyengébb
helyezések éppen az ellenkezdjére engednek kovetkeztetni.

Vizsgéalatom 6 megéllapitasai a kovetkezok:

> Pozitiv fordulat volt a magyar munkaerdpiaci aktivitdsban, aminek eredményeként a
magyar huméntéke munkaerdpiaci pillére lényegesen erdsebb, mint ami a GDP/{f6
helyezésbol adodna.

> Az oktatési pillérben az iméntivel ellentétes folyamatok jatszodtak le, €s az ezen a téren
elért helyezés visszaesett a GDP/f6-ben tapasztalhat6 szintre.

> Osszességében a magyar humantSke potencial nem javult érdemben, OECD
Osszehasonlitdsban gyenge; a humdantdke potencial index alapjan szdmolt magyar
helyezés még rosszabb, mint ami a GDP/{0 statisztikabol adodik.

Tanulméanyomban roviden attekintem a humantdke gazdasagi ndvekedésben betoltott szerepét,
ill. a mérésére hasznalt megkozelitéseket, majd ismertetem az altalam hasznalt indikéatorokat.
Ezt kovetden bemutatom az orszag humantke teljesitményét, végiil Osszefoglalom a
legfontosabb tanulsagokat.

Irodalomattekintés a humantoke szerepérol

Adam Smith fdmiive masodik kdnyvének elsé fejezetében megallapitja, hogy a tarsadalom
rendelkezésére allo allotoke négy kategoriat olel fel: gépek és szerszamok; épiiletek;
foldbirtokfeljavitd befektetések; és ,,a tarsadalom valamennyi tagjanak minden gazdasagilag
hasznos tudasa és képessége” (Smith, 1959, 0. 320). ,,Az ilyen tudas és készség megszerzése
tényleges kiadasokat jelent, mivel megszerzdjét neveltetése, tanulmanyai vagy tanonckodasa
idején el is kell tartani; alapjaban véve ugy kell felfogni 6ket, mint az illetd személyben rogziilt
¢és megtestesiilt tokét. Ez a tudas és készség az illetd személy vagyonanak egy része, de egyben
része ama tarsadalom vagyonanak is, amelyhez a személy tartozik. A munkas fokozott egyéni
kiképzését ugyanugy foghatjuk fel, mint a munkat megkonnyité vagy megrovidité gép vagy
szerszam beszerzését: bizonyos kiadast jelet ugyan, de ez profittal egyiitt megtériil” (Smith,
1959, 0. 322).

A humantéke modern definicidja az 1776-0s leirdshoz nagyon hasonlo: az egyének vagy azok
csoportjanak termelési érték szempontjabol vizsgalt készségei és tapasztalatai (Abraham &
Mallatt, 2022). Ezek szambavétele rendkiviil nehéz, mert valtozatos formaban képzédnek és
jelennek meg (Abraham & Mackie, 2005):

> asziildk altal a gyereknevelésre forditott idd;
> az iskolarendszerii képzés az elemitdl az egyetemig;
> atapasztalati tanulds szervezett és kevésbé szervezett formai a munkahelyeken;
> tovabba emberitékébe vald befektetésként értelmezhetd tadgabb értelemben az
egészségligy, az étkezés €s a testmozgas is.
A gazdasagi novekedés elméleti modelljei szerint a humantdke két {6 csatornan keresztiil fejti
ki hatasat (Sunde & Vischer, 2015):

> felerGsiti vagy kiegésziti a meglévd eréforrasokat, mint Solow (1956) vagy Lucas
(1988) modelljében;

> megkonnyiti az Uj technologiak elterjedését, mint Nelson és Phelps (1966) vagy Romer
(1986) megkozelitéseiben. Ez a masodik csatorna kapcsolodik a schumpeteri
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novekedési paradigmdhoz, napjaink taldan leginkabb elfogadott fejlodési

keretmodelljéhez (Aghion és mtsai., 2015).
Bar az elméleti irodalom befektetésként kezeli a humantdke fejlesztését, a hivatalos statisztika,
példaul az oktatdsi kiaddsok esetén, folyd fogyasztasként tartja nyilvan azt. A teriilet
irodalméban a mérési kisérletek harom irdnyzata terjedt el: indikatorrendszer hasznalata (pl.
Barro & Lee, 2013); koltségoldali megkdzelités (pl. Gu & Wong, 2015); jovedelemoldali
megkozelités (pl. (Jorgenson & Fraumeni, 1989). A harom iranyzatot részletesen bemutatja
Abraham és Mallatt 2022-es cikke. Tanulmanyom értelemszertien az indikatorrendszerekhez
kapcsolodik.

Modszer és adatok

frasomban a humantdke kiilonboz6 indikatorainak 21. szézadbeli alakuldsat mutatom be a
magyar €rtékekre fokuszalva. Az egyes mérdszamokbol egységes humantdke potencial indexet
is szamolok. Az index és annak komponenseinek nagysagrendjét OECD 6sszehasonlitasban
mutatom be, ami segit a magyar potencial jobb értékelésében.

A humantdke mérési kisérletei elsdsorban az oktatasi tipusu befektetésekre fokuszalnak. Sajat
indikatorrendszerem ennél szélesebb meritést mutat, amit négy szempont indokol. Egyrészt a
humantdke termelésre gyakorolt hatdsa a munkaerdpiacon keresztiil ragadhaté meg a legjobban
(Piskoti és mtsai., 2012), ezért célszerli az ehhez kapcsolhaté mutatok bevonasa. Masrészt a
téma kutatoi rogzitik, hogy a humantdke értékére hatassal van az egészségiigyi helyzet, ami
egészségligyl mérdszamok bevondsara 6sztondz. Harmadrészt, az innovacids rendszerekkel
valéo kapcsolat miatt ésszertinek tiinik a kutatasi teljesitmény beemelése is. Végiil, a
munkaerdpiac és a kutatdsi teljesitmény bevonasa azért is indokolt, mert az egyénekben
megtestesiild emberitdke kozoOsségi szintre van attranszformaldsa két csatornan keresztiil
torténik: a munkaerdpiacon, amikor az egyéni munkavégzd képességbdl piaci érték jon 1étre;
ill. a vallalkozési €s innovacios tevékenység révén (Kasa €s mtsai., 2014), amikor az egyéni
kreativitas és ambicio 0j piaci megoldasokhoz vezet. Mindezek alapjan az alabbi komponensek
alkotjdk a humantdke potencial indexet:

A. Oktatasi pillér:
Al.Az allam oktatasi célu kiadasai a GDP szazalékaban; forras: OECD (Share of
total government expenditure on education)
A2.PISA — Atlagos teljesitmény a matematika, természettudomanyok és az olvasas
terén; forras: OECD (Mean performance in mathematics science and reading)
B. Munkaerdpiaci pillér
B1.65 éven feliili lakossag ardnya a teljes népességen beliil; forras: OECD
(Population by broad age groups — 65 and older)
B2. Aktivitasi rata a 15-64 éves korosztalyban; forras: OECD (Labour force
participation rate, from 15 to 64 years)
B3.Termelékenység — GDP/ ledolgozott 6rak szama; forras: OECD (Productivity
levels, GDP per hours worked)
C. Egészségiigyi pillér
C1.Sziiletéskor varhat6 atlagos élettartam; forras: WHO
C2.Egészségiigyi kiadasok a GDP szazalékaban; forras: OECD (Health
expenditure and financing, percent of GDP)
D. Kutatasi pillér
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D1.K+F kiadasok a GDP szazalékaban; forras: OECD (Gross domestic
expenditure on R&D, percent of GDP)

D2.1 milli6 fore jutd szabadalmak szama; forras: OECD (Patents in OECD
selected technologies, United States Patent and Trademark Office)

Az eltérd terjedelem miatt valamennyi mutatot 1-7 skalara szamitom at, méghozza a 38 OECD
tagorszag legjobb ¢és legrosszabb értékeit felhasznalva. Az atalakitas révén mind a kilenc
indikatornal a legjobb OECD tagorszag 7-es, a legrosszabb pedig 1-es értéket kap, az 0sszes
tobbi pedig a toliik valo tavolsag fliggvényében valahol a két sz€élséérték kozott helyezkedik el.
A kilenc 1-7 skalan mért komponens egyszer(i szamtani atlaga adja a humantoke potencial
indexet.

Az index értéke igy nem csak a mért orszag teljesitményén mulik, hanem azon is, hogy az adott
évben miként alakul a legerdsebb ¢és a leggyengébb OECD orszag mutatéja. E miatt a
humantdke potencial index leginkabb az OECD szervezeten beliili 6sszehasonlitasra alkalmas,
¢s ebben a tanulmanyban erre is haszndlom fel.

Eredmények

Magyarorszag 2000-ben 6t hellyel volt alacsonyabban a humantdke potencial index alapjan az
OECD rangsorban, mint az egy fOre esd vasarlderdparitdson mért bruttd kibocsatds mutatdja
alapjan. Mikozben az index értékében minimalis javulas megfigyelhetd (a 2 koriili indexérték
évente atlagosan 0,03 egységnyit emelkedik a 21 év alatt), ezért Magyarorszag humantdke
potencialja egy egészen kevéssel kozelebb kertil a legjobb OECD orszagokéhoz, a rangsorban
valo helyezés gyakorlatilag valtozatlan (1d. 1. abra). 2020-ban Magyarorszag a 34. a 38 OECD
tag kozott, csak Mexikot, Torokorszagot, Lettorszagot €s Lengyelorszagot el6zi meg.

Humantoke potencial index

200020012002200320042005200620072008200920102011201220132014201520162017201820192020

1. abra. Magyarorszag humantoke potencial indexe 2000 és 2020 kozott

Forras: sajat szamitasok
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Magyarorszagon az 1990-es években viszonylag magas volt az allam oktatasi kiaddsainak GDP
aranyos mértéke. 2000-ben e mutatd alapjan a 17. helyen volt az orszag. Ugyanakkor a legtobb
masik orszadgban Iényegesen emelkedtek az oktatasi raforditasok a 21. szdzadban, mikozben a
magyar arany megragadt 4 szazalék alatt, és ezek eredményeként Magyarorszag a
kozépmezonybdl visszacsuszott a 33. helyre (2. abra).

A1 Oktatasi kiadasok/GDP

A
. ./

2000 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

2. abra. A1: A magyar allam oktatasi kiadasai (A GDP szazalékaban)

Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan

A Programme for International Student Assessment (PISA) 2000 6ta méri a 15 éves iskolasok
matematikai, természettudomanyos és olvasasi készségeit (OECD, 2023). Magyarorszag a
kezdetektdl fogva részt vett a kezdeményezésben. Noha az eredményeket sok tényezd
befolyasolja, és ezért nem feltétlenlil az atlagos értékek alapjan lehet a legfontosabb
kovetkeztetéseket levonni, az Osszesitett PISA eredmények a legtobb orszagban komoly
visszhangra leltek (Bieber & Martens, 2011). A magyar diakok eredményei a 2010-es években
kezdtek romlani, aminek kovetkezményeként az orszag a kozépmezonybdl a lista hatso részére
csuszott. Erdekesség, hogy a COVID utani felmérés alapjan Magyarorszag rangsorban elfoglalt
helye gy javult, €s emelte vissza ezzel az orszagot az OECD kézépmezdnyébe, hogy kdzben
a didkok atlagos készségei 2018-hoz képest romlottak (ld. 3. abra). Ennek f6 oka, hogy
vélhetden részben az iskolabezarasoknak is kdszonhetden szdmos nyugati orszag eredményei
dramaian romlottak (Jakubowski és mtsai., 2024).
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A2 OECD PISA
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3. abra. A2: A magyar didkok atlagos kompetencidja a matematika, a
természettudomanyok és az olvasas teriiletén (PISA)

Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan

Az oktatasi pillér két komponensének atlaga alapjan Magyarorszag a 21. helyrdl a 33. helyre
cstszott vissza az OECD-ben.

A munkaerdpiaci pillér els6 komponense a népesség eloregedését méri. Magyarorszag,
akércsak a legtobb orszag népessége dregszik (4. dbra), de sem az eloregedés iiteme, sem pedig
a mértéke nem kiugroan magas. Ennek koszonhetéen a magyar helyezés nem valtozott a 2000-
es években: az ezredfordulon és 2020-ban is a 25. helyen volt, vagyis 13 orszag van az OECD-
ben, ahol a 65 éven feliiliek lakossagon beliili aranya magasabb, mint Magyarorszagon.
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B1: 65 éves és idosebb népesség
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4. abra. B1: A 65 éven feliili lakossag aranya a teljes népességen beliil Magyarorszagon
Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan
Mikdzben a 2008-as valsag iddszakaban a magyar aktivitasi rata a harmadik legrosszabb volt
az OECD-ben, a 2010-es évek dinamikus javulasa miatt 2020-ra a 18. helyre 1épett elére az
orszag (5. dbra). Az Osszes komponens koziil ez a legelokelobb magyar helyezés, ami alapjan

kijelenthetd, hogy a foglalkoztatasban bekovetkezett fordulat egy gazdasagpolitikai
sikertorténethez vezetett.

B2: Aktivitasi rata

80

5. abra. B2: A 15-64 éves korosztaly aktivitasi ratija Magyarorszagon

Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan
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Keresve is nehéz lenne taldlni egy olyan mutatészamot, ami a termelékenységi adatoknal
jobban bemutatnd a magyar fejlodés kettdsségét: van eldrelépés, de ez annyira lasst, hogy
kozben a hasonlo6 helyzetben 1év6 orszagok sorra eldrébb keriilnek. Amint a 6. abran lathato, a
magyar termelékenység orankénti 24 dollarrol 41-re emelkedett 2022-re. Ez nem rossz érték,
¢s meg is haladja a legfejlettebb orszagok tempodjat (az USA termelékenysége 38%-al
emelkedett ebben az idészakban), de elmarad a térség atlagatol (Szlovakia 101%, Esztorszag
vagy Lengyelorszag 91%). Ennek ereddje a roml6 helyezési szam.

B3: Termelékenység (GDP($)/mora)

6. abra. B3: A magyar termelékenység alakulasa (USD GDP/ledolgozott 6rak szama)

Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan

Elsésorban az aktivitasi rata javuldsanak koszonhetden Magyarorszag a munkaerdpiaci
pillérben az OECD legutolso helyérél 2020-ra a 30., 2022-re a 25. helyre 1épett elére. Ezzel a
munkaerdpiaci teljesitmény képezi a magyar humantdke potencial egyik legerdsebb pillérét.

Az egészseégiigyi pillér els6 komponense a sziiletéskor varhato atlagos élettartam. A magyar
lakossag egészségligyi allapota kozismerten rossz (Boros és mtsai., 2021). Lassan javulo
értekek mellett, ill. a COVID miatti drasztikus visszaeséssel, ami tobb mint egy évtizednyi
javulas gyiimdlcseit vette el 2020-21-ben, Magyarorszag stabilan 6rzi a 35-36. helyet (7. abra).
A hérom orszag, amelyben még a magyarnal is alacsonyabb a varhat6 élettartam: Mexiko,
Lettorszag és Litvania.
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C1: Varhato élettartam

7. abra. C1: A sziiletéskor varhato atlagos élettartam Magyarorszagon

Forras: sajat szamitasok a WHO adatai alapjan

A GDP aranyos egészségiigyi kiadasokban csokkend tendencia figyelheté meg. A 2000-es évek
elején Magyarorszag mar elérte a 8% kozeli értéket, ami a 2008 utani valsagévekben 7,5% koriil
stabilizalodott, majd tovabb csokkent. Ennek eredményeként az orszadg folyamatosan egyre
hatrébb cstiszott a rangsorban, 2020-ban a 31., 2022-ben a 33. helyen volt. A C1 és C2
komponens atlagabol képzett index alapjan Magyarorszag helyzete stabilan gyenge, tehat a
2000-es 32. helyrdl 2020-ra a 33. helyre csuszik az orszag.

C2: Egészségiigyi kiadasok (GDP%)

8,5

8. abra. C2: Egészségiigyi kiadasok a GDP szazalékaban Magyarorszagon

Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan
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Globalis tendencia a K+F célu kiaddsok GDP-aranyos novekedése, és ebbe a trendbe
Magyarorszag is belesimul. 2015-ben hoztak 1étre Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios
Hivatalt, ezt kdvetéen pedig néhany éven keresztiil érzékelhetden emelkedett az erre a célra
forditott allami tdmogatasok mértéke. Viszont a globalis trendek miatt ez az emelkedés végiil
csak arra volt elegendd, hogy az orszag nagyjabdl ugyanoda jusson vissza, ahonnan 2000-ben
elindult, amikor a 22. helyen szerepelt az OECD rangsorban.

D1: K+F kiadasok (GDP%)

2,00%

1,50%

1,00%

9. abra. D1: Az egy fore vetitett kutatas-fejlesztési kiadasok Magyarorszagon

Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan

Az amerikai szabadalmi hivatalndl (USPTO) bejegyzett magyar szabadalmak szdmaban a
2010-es évek elején volt egy latvanyos felfutds, de ez az évtized masodik felére kifutott, igy
végiil az orszag helyezése rosszabb az idészak végén, mint az idészak elején volt. A 2010-es
évek végének dramai visszaesése mérési hibabol is adodhat (pl. abbol, hogy intézményi
valtozasok miatt kifejezetten az USPTO-nal bejegyzett szabadalmak szama esett vissza), de a
KSH statisztikai szerint a hazai eredetli szabadalmi bejelentések 2016 utdn ugyancsak
csokkentek (igaz, a visszaesés nem annyira drasztikus, 2016-2023 kozott kb. 40%-os:
https://www.ksh.hu/stadat_files/tte/hu/tte0014.html). A KSH szabadalmi statisztikai azt is
jelzik, hogy a 10. abran a 2019-hez tartoz6 szamossag sokkal redlisabb, mint a 2015-h6z tartozo.
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D2: Szabadalmak szama (/millio f6)
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10. abra. D2: 1 millié fére juté szabadalmak szama Magyarorszagon

Forras: sajat szamitasok az OECD adatai alapjan
Az esetleges mérési hibak ellenére is a kutatési pillér alapjan érte el Magyarorszag a legjobb
eredményt az OECD-ben: 2000-ben a 26. helyen volt az orszag, és ezt a poziciot 2019-re is

megorizte. 2020-ban, mely évre az OECD szabadalmi statisztikai mar nem érhetdk el, a K+F
kiadasok alapjan szamolt rangsorban a 21. helyre j6 a magyar teljesitmény.

Osszefoglalas

Magyarorszag 21. szazadi fejlodése zavarbaejtoen ellentmondasos. A bruttd kibocsatas
dinamikusan novekedett, a novekedési iitem ugyanakkor elmarad a hasonl6 helyzetben 1évo
orszagokétol. Az egy fOre jutd GDP statisztikaban a magyar gazdasag kozelitett az élen
allokhoz, de kozben hatrébb csuszott az OECD orszagok rangsoraban. Tanulmanyomban kilenc
indikator segitségével azt mértem fel, hogy miként alakult a magyar humantdke potencial 2000
utan. E potencidlnak négy Osszetevdjét kiilonitettem el: oktatasi, munkaerdpiaci, egészségiigyi
¢s kutatasi pillér. A humantdke felmérése abban segithet, hogy jobban meg tudjuk itélni az
orszag fejlddési potencialjat, hiszen a dominans novekedési elméletek szerint a hosszabb tavon
fenntarthat6 novekedéshez elengedhetetlen az emberitoke.

Megallapitottam, hogy a munkaerdpiaci pillérben sikeriilt elérehaladast elérni, elsdsorban az
aktivitasi rata dinamikus javuldsdnak koszonhetden. A makrogazdasagi termelékenység
ugyancsak novekedett az id6szakban, de annak iiteme elmaradt a hasonl6 helyzetben 1évd mas
orszagokétol. Szintén elfogadhatonak mondhat6 a kutatasi pillérben tapasztalhato elmozdulas,
ami a kutatds-fejlesztésre forditott allami forrasok 2015 utani dinamikus emelkedésébdl adodik.
Ezt a biztatdé jelet jelentdsen arnyalja, hogy 2016-t6l kezdddden csdkken a bejelentett
szabadalmak szdma.

Mikozben a kutatasi pillérben javult Magyarorszag OECD-n beliili pozicidja, az oktatasi
pillérben jelentdsen romlott (a 21. helyrdl a 33.-ra csuszott vissza). Ez az oktatasi raforditadsok
GDP aranyos csokkenésében és a 15 éves didkok kompetenciainak romlasaban is
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megnyilvanult. Az egészségligyi pillérben mindodssze egy helyet csuszott vissza az orszag a 21.
szazadban, de ez kudarcként kezelhetd, mert mar 2000-ben is csak a 32. helyre volt elég a GDP
aranyos egészségligyi kiadasokbdl és a varhato élettartambol szamolt index.

Mindezen hatdsok ereddjeként a magyar humantdke potencidl egészen minimalisan javult, de
ez csak annyira volt elég, hogy a 2000-es 33. helyrdl az orszag 2020-ra a 34. helyre cstszott
vissza a 38 tagot szamlal6 OECD-ben. Mindezek alapjan kijelenthetd, hogy Osszességében a
magyar humantdke potencial OECD 0Gsszehasonlitisban gyenge, ami a felzarkdzas
fenntarthatésaganak komoly akadalya lehet, és ezek alapjan jogosnak mondhatok azok az
aggodalmak, amelyek szerint Magyarorszag megragadt a kdzepes fejlettség csapdajaban.
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Absztrakt

A fenntarthatosag globalis és univerzalis természete miatt, nem korlatozodik egy-egy
szakteriiletre, hanem rendszerproblémaként jelentkezik, elengedhetetlen a multi- és
interdiszciplinaris megkozelités és ebben a felséoktatisnak kiemelked6 szerepe van. Tekintve az
elmult ket évtizedben végbement felséoktatasi trendvaltozasokat, piaci versenyt, az egyetemek
szamadra kiemelten fontos az wjrapoziciondlas sordn, hogy megfeleljenek az Jket koriilvevd
stakeholderek igényeinek. Erds nyomds nehezedik rajuk, hogy a hazai és nemzetkozi felséoktatdsi
rangsorokban mind magasabb pozicioba keriiljenek. A tudomdnyos és témateriileti rangsorok
mellett megjelennek a felséoktatdsi intézmények fenntarthatosagi torekvéseit mérd
mutatorendszerek, mint az Ul Greenmetric, a THE Impact Ranking vagy a QS Sustainability
Ranking. Ezeken a rangsorokon egyre tobb hazai szerepldt is talalunk. A kutatasom f6 kérdese,
hogy hogyan hatnak a felséoktatasi intézmeények tarsadalmi innovdcios toérekvései az intézmény
fenntarthatosagara és versenyképességere. A kutatas alapjan megallapithato, hogy a harmadik
misszios tevékenységek leginkabb a THE Impact Ranking keretrendszerben szemléltethetoek az
egyes fenntarthato fejlodési célok (SDG) mentén, kiemelve az akadémiai, vallalati és kormanyzati
szféra egyiittmiikodését, a tudas, a technologia és az infrastruktura megosztasat. Az Ul
GreenMetric és a QS Sustainability Rankingben kisebb aranyban talalunk olyan indikatorokat,
melyek a kornyezeti kérdésekhez kapcsolodo ismeretterjesztésen tulmutatnak.
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fenntarthato egyetem, fenntarthatosagi rangsor, harmadik misszio, negyedik generdcios egyetem
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Bevezetés

A XXI. szazad fenntarthatosagi kihivasaiban kulcsszerepe van a tudéasnak, tudasteremtésnek.
Egy jobb és fenntarthatobb természeti, tarsadalmi kornyezet elérése csakis a tudds, mint
er6forras segitségével képzelhetdé el, mely a gazdasagi oldalon hozzajarul nemzetek,
intézmények versenyképességének noveléséhez is. Az egyetemek az oktatdsi és kutatdsi
tevékenységilik mellett a kozosségi szerepvallalasuk révén jarulnak hozza a régio gazdasagi
fejlddéséhez, innovacios folyamataihoz, beleértve a tarsadalmi innovéciot is. A harmadik és
negyedik generacidos egyetemek miikodésében kiemelten fontos a harmadik misszios
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tevékenységek megvaldsitasa. Az egyetemeknek ezzel parhuzamosan szamos érintettnek kell
megfelelniiik, kezdve a hallgatoi igényekkel, a munkaerdpiaci elvarasokon at, a kormanyzat
tamogatasi feltételein egészen a helyi tarsadalmi elvarasokig. A fent emlitett célokat Kiraly &
Géring (2020) a gazdasagi, egyéni/emberi €s tarsadalmi értékteremtés témakordkre osztjak.
Emellett mind siirgetobb a fenntarthatosagi célok felé valdo elmozdulds tamogatasa. Olyan
szakemberek képzésére van sziikség, akik a magas szintli szakmai tudas birtokaban
elkotelezettek a tarsadalmi szerepvallalas irant. Az egyetemek az els6 és masodik generacids
feladataikon tul (oktatas és kutatas) az intézményi miikodésen €s a helyi, regionalis és nemzeti
tarsadalmi egytittmiikodések révén szadmos fenntarthato fejlodési célra gyakorolnak kdzvetlentil
vagy kozvetve hatdst, érintve a tarsadalmi kihivasokat, a gazdasagot, a természeti eréforrasokat,
a kultarat, és a politikai dontéshozatalt. Az egyetemek tarsadalmi felel0sségvallalasara
utalasokat talalunk nemzetk6zi dokumentumokban, felséoktatasért felelds miniszterek
nyilatkozataiban. A Parizsi Nyilatkozat a kormanyzati és a fels6oktatasi szektor, valamint az
érdekeltek egyiittmiikodésére hivja fel a figyelmet, mely a harmadik misszios tevékenységekre
is utal (EHEA, 2018). A 2020-as Romai Nyilatkozatukban az innovativ, inkluziv és
Osszekapcsolt Eurdpai FelsOoktatasi Térség kialakitasat siirgetik, ahol az egyetemek a valtozas
zaszlovivoi azaltal, hogy tarsadalmi és kornyezeti kérdésekben aktiv, kritikus és feleldsségteljes
allampolgarok képzéséhez jarulnak hozza. (EHEA, 2020) Az Eurdpai Uni6 Tanacsanak 2022-
es ajanlasa a zold atallast és a fenntarthat6 fejlédést szolgald tanulasrdl ravilagit az oktatas és
kiemelten a felsGoktatas kulcsszerepére. (Eurdpai Uni6 Tanacsa, 2022)

Tanulmanyom f6 kérdése, hogy hogyan hatnak a felsdoktatdsi intézmények tarsadalmi
innovacios torekvései, harmadik misszios tevékenysége az intézmény fenntarthatosagara és
versenyképességére. Kutatdsom sordn attekintettem a harmadik és negyedik generdcios
egyetem modell szakirodalmat, beleértve a harmadik misszios torekvések osszefoglalasat. Ezt
kovetden azt vizsgaltam, hogy a fenntarthatosagi torekvéseket értékeld rangsorok hogyan
hozhatok 6sszefliggésbe az egyetemek harmadik misszios tevékenységeivel.

Irodalomattekintés

Globalis és hazai szinten is megfigyelhetd trend az egyetemek helyi gazdasagfejlesztésnek és a
tarsadalmi probléméak megoldasanak aktiv szerepldvé valasa az oktatasi €s kutatasi feladatokon
tul. Az 1. abra Osszefoglalja az egyetemek fejlddésének szakaszait és jellemzdit. Az elsd
generacios egyetemek elddleges oktatasi céljai a humboldti modell szerint a XIX. szdzadban
kiegésziiltek a kutatasi célokkal. A vallalkozoéi egyetemként emlegetett harmadik generacios
modellben megjelenik a tudashasznositas gazdasagi szempontjai mellett a vallalkozoi tudas
atadasa. A napjainkra jellemzd negyedik generacios egyetemek célja az oktatason, kutatason és
a tudashasznositason til a helyi gazdasag tudatos, tervezett, jovOorientalt fejlesztése. Az
egyetem a helyi gazdasag katalizatora és motorja egyben, kiemelkedd szerepet kap a stratégiai
iranyok kialakitasdban. A stakeholderekkel valo egyiittmiikodés kiszélesedik, a helyi gazdasagi
viszonyokat jol ismerd, gazdasagfejlesztésben jartas szakemberek az egyetemi szervezet
iranyitasi feladataiban is szerepet kapnak, 6sszekapcsolva a Triple Helix modellb6l ismert
egyetem-vallalat-kormanyzat harmast. (Lukovics & Zuti, 2014; Oztel 2019; Rosak-Szyrocka et
al., 2022)
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1. abra: Az egyetemek fejlodési korszakai
Forras: Lukovics & Zuti (2014), Rosak-Szyrocka et al., (2022) és Oztel (2022) alapjan

Az 1970-es évektdl a tudasalapu gazdasagra vald attérés eredményeképpen atalakult az
tudasatadd és innovacids rendszer. A hagyomanyos értelemben vett felfedezés helyett a
vallalatok és a tarsadalom gyakorlati problémdajara megoldast keresé kutatdsok keriiltek
elétérbe, felértékelve az egyetemek szerepét a gazdasagfejlesztésben (Horvath, 2024). Az dllam
¢s az egyetemek kapcsolata megvaltozott, tilmutat a feliigyeleten. Az egyetemek, az ipar €s a
kormanyzat komplex viszonyrendszerét az Etzkowitz és Leydesdorff (1995) szerzOparos
nevéhez kothetd Triple helix modell mutatja be. A modell szerint a tudasalapt tarsadalom
kozponti intézménye az egyetem, mely a vallalatokkal és kormanyzattal megvaldsulo kolcsonds
kapcsolatanak eredményeképpen, a harmadik misszion keresztiill hozzdjarul a gazdasagi
fejlédéshez. (Carayannis & Campbell, 2010; Vas, 2012)

Az egyetemek iparral, kormédnnyal €s a tarsadalommal folytatott parbeszédének eredménye a
harmadik misszios tevékenység. Harmadik misszid a felsfoktatasban létrehozott tudas
hasznositasan tul ,,minden olyan tevékenység, amely a felsdoktatasi intézményi adottsdgok
akadémiai kornyezeten kiviili gazdasagi és tarsadalmi kiaknazasaval kapcsolatos”. (Inzelt,
2018) Ehhez hasonldéan Compagnucci & Spigarelli (2020) szerint a harmadik misszi6 talmutat
a vallalkoz6i egyetem és a technologiatranszfer fogalman, mellette magéaba foglal minden olyan
tevékenységeket, amelyek célja, hogy az egyetem altal generalt tudast atadja a tdrsadalomnak
és a kapcsolodd szervezeteknek, eldsegitve ezaltal a vallalkozoi készségek fejlodését, az
innovaciot, a tarsadalmi jolét javulasat és a human téke képzését. Szabo-Toth (2022)
értelmezésében a harmadik misszids tevékenység az egyetem tarsadalmi feleldsségvallalasa,
ami a negyedik generacidos egyetem modellben ativel a hagyomanyos oktatasi, kutatési
tevékenységeken, az intézményiranyitason, valamint megjelenik a kiils6 szereplokkel vald
egytlittmiikdések soran is.

A Triple Helix modellt Carayannis & Campbell (2010) fejlesztette tovabb, eldszor Quadraple
Helix, majd Quintuple Helix néven. A Quadraple Helix modellben a harom szféra kiegésziil a
koz-, illetve civilszféra bekapcsolasaval, a média és kultiraalapt kozosségi téren keresztiil, mig
a Quintuple Helix modell beagyazza az eddigi harom, illetve négy szférat a tdrsadalom és
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gazdasag természeti kornyezetébe. (Carayannis & Campbell, 2012) Ez utébbi alkalmas a
fenntarthat6 fejlodés transzdiszciplinaris elemzésére is az innovacié tekintetében. (Vas, 2012)

Az egyetemek a hagyomanyos értelemben vett szerepeken tal (oktatas €s kutatas) a fenntarthato
jovo kialakitdsanak hajtéerejeként is funkcionalnak, kulcsszerepiik van a fenntarthatd
gondolkodasmdd kialakitdsaban. A felsdoktatasi intézmények tudédsatadd, tudasteremtd
tevékenységiikon feliil az intézményi mikddésen és a tarsadalmi egyiittmiikodéseken keresztiil
is hozzéjarulnak a fenntarthatdsagi térekvések céljainak eléréséhez. Ezek a dimenzidk jelennek
meg szamos szerz6 modelljében (Cortese 2003; Velazquez et al. 2006; Grecu & Ipina, 2014;
Oztel, 2019), valamint kiegésziilnek a mér¢s, jelentés és visszacsatolds fontossagaval (Lozano-
Ros, 2003; Lukman & Glavic, 2007; Lozano et al., 2015) A modellek szakirodalmi feldolgozasa
alapjan Kis-Orloczki (2023) szakirodalmi attekintésében a ,,a fenntarthat6 egyetem olyan
hosszi tdvon miikodni és megujulni képes felsGoktatasi intézmény, amely az oktatasi,
ismeretterjesztési és kutatdsi feladatokon til az érintettekkel valod egyiittmiikodés sordn
minimalizélja a negativ kornyezeti, gazdasagi és tarsadalmi hatasait, mikozben hozzajarul a
nemzeti és globalis fenntarthato fejlédési célok megvalositasahoz.” (Kis-Orloczki, 2023, p.47)

A fenntarthat6 egyetem négy pillére véleményem szerint az alabbiakban 0sszegezhetd:

1. Oktatas: Interdiszciplinaris megkdzelitésben az egyetemnek tudasatado szerepe van a
fenntarthatésagi  atmenettel kapcsolatban. Legaltalanosabb eszkdze Iehet a
fenntarthat6sagi kurzusok inditdsa, fenntarthat6sag tantervbe vald beépitése.

2. Kutatas: Az oktatasra is jellemzd inter- és multidiszcilinaritast szem eldtt tartva az
egyetem kutatdsi tevékenysége soran olyan innovativ megoldasokat teremt, melyek
hozzajarulnak a helyi kozosségek jol-1étének ndvekedéséhez és tamogatjak a térség
gazdasagi fejlodését, figyelembe véve a kornyezeti fenntarthatosag kérdéseit.

3. Campus miikodés és menedzsment: Az egyetem a miikodése soran minimalizalja
negativ kornyezeti és tarsadalmi hatdsait, hozzdjarulva a fenntarthatosagi célok
eléréséhez. Egy olyan miikodési kornyezet kialakitasa a cél, amelyben kiemelten fontos
az oktatok, munkavallalok és a hallgatok bevonasa.

4. A hely1 kozosseégekkel, civil szervezetekkel, kormdanyzati szervekkel wvalod
egylittmiikddés.

Az oktatok, akadémiai szerepldk €s a hallgatok mellett a kommunikécids szerepiik révén, mint
regionalis szerepldk, a kiilsd partnerek széles korét (vallalati szféra, kormanyzati szervek, nem
kormanyzati szervek €és a lakossag) érik el és vonhatjdk be a kutatasi projektbe, fejlesztési
kezdeményezésekbe. (Rosak-Szyrocka et al., 2022) Igy a napjaink kérnyezeti, gazdasagi és
tarsadalmi fenntarthatosagi problémainak kezelésében kiemelt szerepet kapo felsdoktatasi
intézmények, az oktatas (elsé misszio) és kutatds (masodik misszid) mellett a harmadik
misszios tevékenységek révén is hozzajarulhatnak a fenntarthatosagi atmenet eléréséhez.

Modszer és adatok

A fenntarthatd egyetemi rangsorokat a nemzetkozi lathatésag novelése érdekében
marketingstratégiai eszkozként hasznaljak, a brandépités fontos elemei, jelentoségiik a 2010-es
évek kozepétdl nétt meg. Ezek a rangsorok keretrendszerként szolgalnak az intézményeknek a
fenntarthat6 fejlodési stratégidk megalkotasanak folyamataban, kijeldlve a fenntarthatosagi
torekvések prioritasi teriileteit. A fenntarthatd egyetem rangsorok egy része kifejezetten a
fels6oktatasi intézmények fenntarthatosagi torekvéseinek értékelésére jott 1étre, mint az Ul
GreenMetric, masik résziikk viszont mar meglévé nemzetkdzi rangsorok specializalasaval
alakult ki, mint a QS Sustainability Ranking vagy a THE Impact Ranking. Kutatisom soran
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attekintettem a fent emlitett rangsorok modszertani dokumentumait, kiemelve azokat az
indikatorokat, melyek a harmadik misszios tevékenységek mérésére szolgalhatnak.

Elemzés és értékelés

Az alabbiakban mutatom be rangsoronként azokat az indikatorokat az Ul GreenMetric, a THE
Impact Ranking és a QS Sustainability Ranking ismertetése soran, melyek esetében
Osszefliggést latok a harmadik misszids tevékenység és a fenntarthatdsagi rangsorokban valo
szereplés kozott.

Ul GreenMetric

A harom vizsgalt rangsor koziil az Ul GreenMetric a legkorabbi, 2010 6ta évente késziil el a
rangsor az egyetemek Onkéntes adatszolgaltatasa alapjan. A résztvevok szdma egyre boviil,
2023-ban mar 84 orszagbdl Osszesen 1183 felsdoktatasi intézmény mérte dssze campusanak
fenntarthat6sagi torekvéseit. A mérés soran hasznalt 51 indikatort hat témateriiletre bontjak,
melyek 15-21%-os sullyal szamitanak bele az értékelésbe. Ezek a teriiletek és tartalmuk:

> Kornyezet és infrastruktura (15%): campus beépitettsége, zoldfeliilet aranya, egyetem
zold koltségvetési elemei, fogyatékkal €16k tdmogatdsa a campus haszndlatdban,
biztonsagi és egészségiigyi infrastruktira;
> Energia és klimavaltozds (21%): energiatakarékossag, okoscampus, megujuld
energiaforrasok haszndlata, zoldépiilet-koncepcio6 érvényesiilése, liveghdzhatast gazok
kibocsatasanak csokkentésére iranyuld program, innovativ program(ok) szama a
Coviddal 6sszefliggésben;
> Hulladékgazdalkodas (18%): hulladékkezelésre, valamint papir- és mlianyaghasznalat
csokkentésére iranyuld program,;
> Vizgazdalkodas (10%): takarékos vizhaszndlat, vizvédelem, viz-ujrahasznositasi
program;
> Kozlekedés (18%): zérokibocsatasu jarmiivek szdma és parkolohelyek nagysaga,
gyalogos kozlekedés a campuson;
> Oktatas ¢s kutatds (18%): fenntarthatosagi kurzusok aranya, fenntarthatdsagi kutatas
finanszirozési aranya, fenntarthatosdggal kapcsolatos események szdma, az egyetem
altal fenntartott fenntarthat6sagi honlap, fenntarthatosagi jelentés, didkok bevonasa.
Osszesen a hat témateriileten 10000 pont szerezhetd a fent megjeldlt stlyok szerint és ezen
pontszam alapjan alakul ki a rangsor. (Ul GreenMetric, 2023)
Az indikatorok attekintése soran az aldbbiakban latom annak lehetdségét, hogy az egyetem a

crer

Kornyezet és infrastruktura

> Egészségligyi infrastruktira és szolgaltatdsok megosztasa a helyi kdzosséggel
Energia és klimavaltozas

> Klimavaltozassal kapcsolatos oktatasi €s ismeretterjesztd események a nem egyetemi
polgarok részére
Oktatas ¢és kutatas

> Fenntarthatdsag témaja rendezvények szdma

> A hallgatoi szervezetek fenntarthatdsagi témaju rendezvényeinek szama
> Fenntarthat6sagi honlap

> A campuson szervezett kulturalis események szama
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> fenntarthatdsagi témaban indul6 start-up vallalkozasok az egyetemen.

THE Impact Ranking

A Times Higher Education 2019 o6ta készit fenntarthatésagi rangsort THE Impact Ranking
néven. A legutobbi rangsorban 1963 egyetem szerepelt. A modszertan bar tartalmazza a kutatasi
tevékenységeket, nincs minimalis kutatasi kovetelmény meghatarozva, amivel céljuk minél
tobb intézmény bevonasa az adatszolgaltatasba. Az Impact Ranking az ENSZ éltal
meghatarozott 17 fenntarthato fejlodési célra épiil (SDG), ezeken a célokon keresztiil vizsgalja,
hogy az intézmény hogyan jarul hozza a fenntarthatosagi &tmenethez. A célok koziil az SDG17
,Partnerség a célok eléréséért” témakorben kotelez6 a tevékenységek értekelése, mely 22%-0s
sullyal szamit a végs6 pontszdmba, ezen kiviil az intézmény onkéntesen valaszt tovabbi harom
célt, melyet 26-26%-os sullyal értékel. (THE, 2023)

Az aldbbi THE indikatorokban jelenik meg a harmadik misszios tevékenységek hatasa:
SDG 1: A szegénység felszamolasa

> helyi start-up vallalkozasoknak nyujtott segitség oktatdas és az egyetem
infrastrukturdhoz val6 hozzaférés révén
> helyi start-up vallalkozasoknak nytjtott pénziigyi segitség
> részvétel a szegénység felszamolasat célzd  helyi/regiondlis/hazai/globalis
dontéshozatalban
SDG 2: Az éhezés megsziintetése

> ¢lelmiszerhulladék mérése
> ¢lelmiszerbiztonsagi ¢és  fenntarthatd  mezdgazdasagi  képzés, tudds ¢és
technologiatranszfer a helyi szerepléknek
> helyi mezdgazdasagi szereploknek és élelmiszertermeldknek szervezett események a
tudascseréért
> egyetemi infrastruktiira megosztasa
SDG 3: Egészség ¢€s jolét
> egylttmikodeés az egészségligyi intézményekkel
> egészségmegOrzes, jollét témakorben programok a helyi kozdsségek részére
> egyetemi sportlétesitmények megosztasa
SDG 4: Mindségi oktatas

> szabad tudashozzaférés az egyetemi oktatason kiviili szerepldk szdmara

> anagyk0zOnség szamara nyitott oktatasi rendezvények szervezése

> szakképzési tevékenység €s kiilsdsok szamara mikrotanusitvanyt biztositd képzések
SDG 5: Nemek kozotti egyenldség

> nok alkalmazéasanak eldsegitése alulreprezentalt teriileten, kormanyzati és vallalati
egyiittmiikdések révén
SDG 6: Tiszta viz alapvet6 koztisztasag

> vizgazdalkodasi képzések a helyi kozosségeknek
> atudatos vizhaszndlat eldsegitése az egyetemen €s szélesebb kdzosségekben
> egylittmlikddés a vizbiztonsag érdekében

SDG 7: Megfizethet6 és tiszta energia

> programok a helyi k6zosségek szamara energiahatékonysag témakorben
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> energiahatékonysag javitasat célzo ipari egyiittmiikodések
> start-upoknak segitségnyujtas a low-carbon gazdasag és technologiak eldsegitéséért
SDG 9: Ipar, innovaci6 és infrastruktira

> egyetemi spin-off szama

> ipar és kereskedelembdl szdrmaz6 kutatasi jovedelem

> egy oktatora esd ipar €s kereskedelembdl szarmazo kutatasi jovedelem
SDG 11: Fenntarthato varosok és kozosségek

\Y

nemzeti, természeti és kulturalis 6rokséghez valo hozzaférés
konyvtarakhoz valo hozzaférés

muzeumokhoz val6 hozzaférés

z01d teriiletekhez vald szabad hozzaférés

helyi miivészethez/kultirdhoz vald hozzajarulas
Onkormanyzati egyiittmiikodés a tervezés €s fejlesztés terén

SDG13: Fellépés az éghajlatvaltozas ellen

klimavaltozassal kapcsolatos helyi oktatasi tevékenység

egyetemi klima akcioterv megosztas a helyi kozosségekkel és a kormanyzattal
egylttmiikddés a tervezés terén klimakatasztrofak esetére

korményzat t4jékoztatasa és tdmogatasa klimakatasztrofak vonatkozasaban
klimaadaptacios oktatas a civilszféra bevonasaval

SDG 14: Oce4nok és tengerek védelme

VVVVYVY QVVVYVYV

> oktatas édesvizi 6koszisztémak témakorben

> oktatas fenntarthato halaszat témakorben

> oktatas talhalaszat témakorben

> oktatas 6ceanok védelme és fenntarthatd hasznositasa témakorben
SDG 15: Szarazfoldi 6koszisztémak védelme

> események a fenntarthat6 foldhasznalat eldsegitéséért
> helyi oktatasi programok az 6koszisztémarol
> helyi oktatasi programok a fenntarthat6 mezégazdasagi és turisztikai foldgazdalkodasért
> egylittm{ikdodés a megosztott szarazfoldi 6koszisztémakeért
SDG 16: Béke, igazsag és erds intézmények

> helyi érdekcsoportok bevonasa az egyetemi dontéshozatalba
> szakértdi tanacsadasi programok a kormanyzat részére
> apolitikai és torvényhozok tajékoztatasa és oktatasa

SDG 17: Partnerség a célok eléréséeért

> kapcsolatok regionalis civil szervezetekkel és kormannyal az SDG-politika érdekében

> agazatokon ativeld parbeszéd a fenntarthat6 fejlesztési célokrol

> egylittmikodés az SDG j6 gyakorlataért

> oktatasi tevékenység az egyetemen kiviili szereplok részére SDG témakorben (THE
2023)

QS Sustainability Ranking

A QS Sustainability Ranking egy 2023-ban megalkotott ESG alapu keretrendszer, mely az
egyetemeknek a kdrnyezeti, tarsadalmi €s kormanyzasi kihivasokkal kapcsolatos tevékenységét
értekeli. Az egyetemek altal szolgaltatott adatokat kiegésziti az ENSZ-t6l, az Elseviertdl, az
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UNESCO-t6l és a Vilagbanktol szarmazo adatokkal, valamint mas QS rangsor adatokkal. A
2022-ben meghirdetett (2023) modszertantol eltérdéen 2024-t61 a tarsadalmi és kornyezeti
hatasok 45-45%-kal, mig a korményzasi hatasok 10%-kal keriilnek a végsd pontszamba (QS,
2023). Az egyes kategoriak tartalmat az 1. tablazat mutatja.

1. tablazat: A QS Sustainability Ranking 2024 mérési kategoriai

Alkategéria Teljesitmény teriiletek Sualy
Esélyegyenléség 12%
(72}
E Tudasmegosztas 10%
E Oktatas tarsadalmi hatasa 7%
-('é Foglalkoztathatosag 11%
i Egészség és jollét 5%
= Kornyezeti fenntarthatésag 15%
E; ‘5-;3 Kornyezeti oktatas 17%
S Kornyezeti kutatas 13%
Etikai kultura 1%
Open-Access publikacidk 1%
Fenntarthato fejlédéshez kothetd személyzet 1%
:‘85 Atlathaté pénziigyi beszamolok 1%
;é' Hallgatéi csoportok, 6ntevékeny korok 1%
\é Hallgatok képviselete a kormanyzasban 1%
\E Iranyitasi jegyz6konyvek kozzététele 1%
2 Az ENSZ kinzas elleni és rasszizmus megszlintetési chartajanak 1%
nemzeti alairdja
Intézményi etika munkavallaléi érzékelése 1%
Egyetemi publikacidk szakpolitika altali hivatkozasai 1%

Forras: sajat szerkesztés a QS 2023 alapjan

A QS World University Ranking-ben 2025-ben harom 1j indikatort vezetnek be, melyek egyike
a fenntarthatosag, 5%-os stllyal szerepel majd. (QS, 2023)

A QS Sustainability Rankingben a harmadik misszids tevékenység az aldbbiakban jelenik meg:

> Tarsadalmi hatas: Tuddsmegosztds - Egyetemi ismeretterjesztd projektek szdma az
egyetemen kiviili kozosségek részére (altalanosan fogalmaz)
> Kormanyzasi hatdsok: Open-access publikaciok aranya
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Konkluzio

A felsOoktatasi intézmények szemléletformalo tevékenységiikon tal feleldsséggel tartoznak a
helyi kozosségek jol-1étének noveléséért és a gazdasagi fejlodésért. Az egyetemek harmadik
misszios tevékenységei részben a klasszikus oktatasi és kutatasi (K+F+I) tevékenységek
eredményei, de ma mar stratégiai fontossdgi az egyetem Ujra pozicionalasa, brandépitése
érdekében, hogy a stakeholderek altal valéban hasznalhato, helyi, nemzeti és nemzetkozi
kozosségek igényeit kielégitd, a gazdasagi fejlédést eldmozditd szolgaltatasokat nyujtason.
Szamos olyan lehetdség kindlkozik, melynek segitségével a fenntarthatd egyetem négy
dimenzidjdban megvalosithatd tarsadalmi innovécidés torekvés, harmadik misszids
tevékenység, feltételezve egy megfeleld, fenntarthatd gazdasagi kornyezetet.

A kutatas alapjan elmondhat6, hogy az egyetemek a harmadik misszids torekvések révén
képesek hozzajarulni a kozosségek gazdasdgi, szocidlis és kulturdlis fejléddéséhez és a
fenntarthatd jovohoz. Ezek a tevékenységek egyben javithatjdk az intézmény
versenyképességét is. Mindhdrom vizsgalt fenntarthatdsagi rangsor mutatoi kozott talalhato
olyan, amely az egyetem oktatasi tevékenységét, kutatasi eredményeit a helyi kdzosségekkel,
iparral, civil és kormanyzati szereplokkel kapcsolja Ossze, igy novelve egy szélesebb
szereplokor feleldsségvallalasat és hozzajarulasat egy fenntarthatobb jovohoz. A fenntarthatod
fejlédéshez kapcsolhato harmadik misszios tevékenységek ily modon versenyeldnyt
jelenthetnek a felsGoktatasi intézmények szamara a nemzetk6zi rangsorokat tekintve. Azonban
a harom rangsorban nem azonos aranyban talalhat6ak meg a harmadik misszios tevékenységgel
Osszefiiggd indikatorok. A Ul GreenMetric esetében a zold egyetem koncepcido miatt a
természeti kornyezetre gyakorolt hatds minimalizaldsa keriil el6térbe, kevesebb a tarsadalmi
hatdsokat is mér6 mutatd, igy a harmadik misszi6 csupan altalanosan az ismeretterjesztd
tevékenységnél jelenik meg, illetve az egészségiigyi szolgaltatasokhoz  valo
hozzaférhetoségnél. A QS esetében is korlatozott a harmadik misszios tevékenységekhez
kapcsolodd mutatok szdma. Azonban a THE esetében szinte barmely célt valassza is az
egyetem, taldl olyan teriiletet, ahol a fenntarthatdsagi téméaban végzett tevékenysége
megjelenithetd. A helyi kozosségeket célzo oktatasi tevékenységen til a kormanyzati és civil
szervezettel valo egylittmiikodés csaktigy értékelhetd, mint a vallalkozoi szférdval vald szoros
egyiittmiikddés. Megallapithatd, hogy a harmadik misszids tevékenységek leginkdbb a THE
Impact Ranking keretrendszerben szemléltethetdek az egyes fenntarthat6 fejlodési célok (SDG)
mentén, kiemelve az akadémiai, vallalati és kormanyzati szféra egytittmiikodését, a tudas, a
technologia €s az infrastruktira megosztasat. Az Ul GreenMetric és a QS Sustainability
Rankingben kisebb ardnyban taldlunk olyan indikatorokat, melyek a kornyezeti kérdésekhez
kapcsolodo ismeretterjesztésen tilmutatnak.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmany a Témateriileti Kivalosagi Program 2021 — Nemzeti kutatasok alprogram
keretében, a TKP2021-NKTA-22 azonositasi szamu Creative Region III. projekt részeként, az
NKFIH tdmogatasaval valosult meg.
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Készpénzhasznalati szokasok Europaban
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Absztrakt

Az elmult években az Europai Unioban a készpénzhasznalati szokasok jelentds dtalakuldson
mentek keresztiil a technologiai fejlodeés, a digitalis fizetési megoldasok terjedése, valamint a
peénziigyi szabadlyozasok és gazdasagi feltételek hatasara. Az euroévezetben a készpénz még mindig
az egyik leggyakrabban hasznalt fizetési mod, kiilonésen az alacsonyabb értékii tranzakciok
eseteben. Azonban az EU-n beliil jelentos eltérések figyelheték meg az egyes tagallamok kézott a
készpénzhasznalat mértékében. Déli és keleti tagallamokban, mint Gorédgorszag, Olaszorszag és
Magyarorszag, a készpénz tovabbra is a domindns fizetési mod, mig északi és nyugati orszdagok,
példaul Svédorszag és Hollandia, gyorsan haladnak a készpénzmentes tarsadalmak felé. Ez a
trend az ottani magas szintui digitalis infrastruktura, a mobilfizetési megoldasok gyors elfogadasa
és a készpénz iranti csokkent igény eredménye. A készpénzhasznalati szokdasok nemcsak gazdasagi
és technologiai tényezok, hanem kulturalis és tarsadalmi elemek fiiggvényei is. Az orszagok
gazdasagi  fejlettsége,  digitalis  infrastrukturdjuk  elterjedtsége,  valamint  pénziigyi
szolgaltatasokhoz valo hozzdferésiik jelentésen befolydsolja a készpénzhasznalat mértékét. Ezen
feliil a tarsadalmi normak és kulturdlis hagyomanyok, mint a készpénz biztonsagérzetet nyujto
Jjellege vagy az anonimitas iranti igény, szintén meghatdrozo tényezok lehetnek. A tanulmany célja,
hogy atfogo képet nyujtson az europai orszagok készpénzhasznadlati szokdasairol, és dsszevetve
azokat kiilonboz6 gazdasagi, technologiai, kulturdlis és tarsadalmi mutatokkal, megértse az
elterések okait és kovetkezményeit.

Kulcsszavak
készpénzhasznalat, pénzforgalmi trendek
Javasolt hivatkozas
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Nightingale konferencia eléadasai, 2024. szeptember 27. GEMI Miihelytanulmdnyok 2024/1, ISBN 978-
963-358-351-7, ISSN 2939-5038, pp. 75-84.

Bevezetés

Az elmult évtizedekben az Eurdpai Uniodban a készpénzhaszndlati szokasok jelentdsen
atalakultak a technoldgiai fejlédés, a digitalis fizetési megoldasok elterjedése, valamint a
pénziigyi szabalyozasok és gazdasagi feltételek hatasara. Az EU-n beliil a készpénz tovabbra is
sz¢éles korben hasznalt fizetési mod, azonban jelentds eltérések figyelhetok meg az egyes
tagallamok kozott.

Az eurdovezetben a készpénz a leggyakrabban hasznalt fizetési mdd a mindennapi tranzakciok
soran. Az Eurdpai Kozponti Bank (EKB) kutatidsai szerint az eurddvezetben a fizikai
tranzakciok mintegy 73%-a készpénzben torténik. Ez kiillondsen igaz az alacsonyabb értékii
vasarlasokra, mint amilyenek a kdvézdkban, éttermekben, kisboltokban €s piacokon torténnek,

ahol a fogyasztok tovabbra is elényben részesitik a készpénz gyors €s egyszerii hasznalatat.
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A készpénzhasznalati szokasok jelentdsen eltérnek az EU orszagai kozott. A déli és keleti
tagallamok, mint Gorogorszag, Olaszorszag, Spanyolorszag és Magyarorszag hagyomanyosan
nagyobb mértékben tamaszkodnak a készpénzre. Példaul Gorogorszagban a fizetések tobb mint
70%-a készpénzben torténik, ami az eurdovezet egyik legmagasabb aranya.

Ezzel szemben az északi és nyugati tagallamok, mint Svédorszag, Dania, Finnorszag és
Hollandia egyre inkabb mozognak a készpénzmentes tarsadalmak felé. Kiilondsen Svédorszag
emelkedik ki, ahol a készpénztranzakciok aranya mar 20% ala csokkent. Ez a trend részben a
magas szintl digitalis infrastruktiranak, a mobilfizetési alkalmazasok gyors elfogadasanak ¢és
a készpénz iranti alacsony fogyasztoi igénynek koszonheto.

Tanulmanyomban elemeztem az eurdpai orszdgok készpénzhasznalati szokasait, ¢&s
Osszevetettem ezeket kiilonb6z6 gazdasagi mutatokkal, hogy megérthessiik, milyen tényezok
befolyasoljak a készpénzpreferenciat. A vizsgalt orszagok kozotti eltérések ravilagitottak arra,
hogy a készpénzhaszndlat mértéke szoros Osszefiiggésben all a gazdasagi fejlettséggel, a
digitalis infrastruktara elterjedtségével, valamint a pénziigyi szolgaltatasokhoz val6d hozzaférés
mindségével. A tanulmany ramutat arra is, hogy a készpénzhasznalat csokkentése nem csupan
technoldgiai vagy gazdasagi kérdés, hanem kulturalis és tarsadalmi valtozasokat is igényel.

Irodalomattekintés

Az eurodpai fizetési rendszerek atalakuldsa a digitalis technologidk fejlédésével parhuzamosan
szamos kutatas targya lett az elmult években. Arango €s szerzdtarsai (Arango et. al. 2018)
atfogd képet nyujtanak arrol, hogyan befolyasoljak a pénziigyi szabalyozasok és a gazdasagi
koriilmények a fizetési szokasokat.

Ehhez kapcsolodoan, a készpénzhasznalat regionalis eltéréseit elemzé munkak, mint példaul
Esselink és Hernandez (2017) kiemelik, hogy mig Dél-Eurdpéaban és Kelet-Eurdpaban magas a
készpénzhasznalat, addig Eszak- és Nyugat-Eurépa egyre inkabb elmozdul a készpénzmentes
tarsadalmak irdnyaba. Kiilonosen Svédorszag példaja figyelemre méltd, ahol a digitélis
infrastruktiura fejlettsége ¢és az 1) fizetési technoldgidk gyors elfogaddsa alacsony
készpénzhasznalatot eredményez (Arvidsson, 2019).

A készpénzhasznalat csokkenése nem csupédn technologiai €s gazdasagi tényezok fiiggvénye,
hanem kulturalis és pszicholdgiai aspektusok is erdteljesen befolyasoljak. Kamleitner és Erki
(2013) szerint a készpénz érzékelése mint biztonsdgos és azonnal elérhetd fizetési eszkoz
tovabbra is erds a fogyasztdi magatartasban, kiilondsen a gazdasagi bizonytalansag idején.

A készpénzmentes tarsadalom felé vald elmozdulés hatésait sok esetben kdzponti bankok vagy
mas pénzligyi szervezetek vizsgaljak. Publikacidikban (ECB 2022a, 2022b) ramutatnak, hogy
a digitalis fizetési megoldasok ndvekvo aranya javithatja a gazdasagi hatékonysagot, de szdmos
kihivast is jelent. Fontos téma, tobbek kozott, a digitalis szakadék lekiizdése és a pénziigyi
tudatossag szempontjabol valo felzarkozas eldsegitése a tarsadalom kiilonbozo rétegei szdmara.

A témaban tovabbi mélyrehatd elemzéseket tartalmaz Rogoff (2016) "The Curse of Cash"
cimmel megjelent miive, amely a készpénzhasznalat csokkentésének potencidlis eldnyeit és
kihivasait targyalja, valamint Khando €s szerzdtarsai tanulmanya (Khando et. al. 2022), amely
atfogo attekintést nyujt a digitalis fizetési technologidk fejlédésérdl, valamint az azokkal
kapcsolatos kihivasokrol €s rendszerezi azokat tdrsadalmi, gazdasagi, technoldgiai, tudatossagi
¢s jogi témak szerint.
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Modszer és adatok

A készpénzhasznalati szokasok elemzése soran a kovetkezé modszertant alkalmaztam:

> Adatgyljtés: Az adatgyljtés tobb forrasbodl tortént. Az adatbazis alapjat képezo adatok
— ezek a készpénzes fizetések aranya az értékesitési pontokon (POS) — a Statista
adatbazisabol szarmaznak. Egyéb adatok és forrasaik:

Neépesség —
https://en.wikipedia.org/wiki/List of European countries by population
Inflacios rata —  https://www.inflation.eu/en/inflation-rates/cpi-inflation-
2019.aspx

GDP-

https://en.wikipedia.org/wiki/List_of sovereign_states in_Europe by GDP (n
ominal

Korrupci6 érzékelési index — https://www.transparency.org/en/cpi/2019
Fogyasztoi  bizalom index —  https://tradingeconomics.com/country-

list/consumer%20confidence

> Adatok elOkészitése: Az adatokat el0szor megtisztitottam minden hidnyzo vagy
irrelevans értéktol.

> Leir6 statisztikdk: Elemzésem elsé 1épéseként kiszamitottam az atlagos
készpénzhasznalati aranyt, a népesség szerinti sulyozott atlagot, a szorast €s a varianciat,
hogy atfogo képet kapjak az egyes orszagok szokasairdl.

> Osszehasonlité elemzés: Kdvetkezd 1épésként dsszehasonlitottam a készpénzhasznélati
szokasokat a gazdasadgi mutatok, mint a GDP és a CPI pontszamok fiiggvényében.
Illetve rangsoroltam az orszdgokat a vizsgéalt harom ¢év (2016, 2019 és 2022)
készpénzhasznalati aranya alapjan, €s azt elemeztem, hogy az egyes orszagok helyzete
hogyan, és miért valtozott az adott idészakban.

> Korrelacios vizsgélatok: Vizsgaltam a készpénzhasznélat és egyéb gazdasdgi mutatok
kozotti statisztikai kapcsolatot, hogy megértsiik, milyen tényezOk befolyasolhatjdk a
készpénzes fizetések preferalasat.

Elemzés és értékelés

Az elemzést két adatbazis felhasznalasaval készitettem.

Az els6 adatbazis 38 orszag készpénzhasznalati aranyat, illetve gazdasagi mutatokat tartalmaz,
mint példaul GDP, inflacio, €s népességi adatokat, amelyek segitenek Osszehasonlitani és
elemezni a készpénzhasznalati szokasok gazdasagi kontextusit az egyes orszdgokban. Az
adatok Osszevetése €s elemzése soran a készpénzhasznalati szokéasokat kivdnom 6sszekapcsolni
ezekkel a gazdasagi tényezokkel, hogy atfogo képet kapjak az dsszefliggésekrdl és a lehetséges
magyarazatokrol.

Az 1. 4bran a 2019-ben, az értékesitési pontokon tortént dsszes fizetésbol a készpénzes fizetések
aranya lathat6 orszagonként.

Az abran lathat6, hogy tobb orszag, mint példaul Albéania, Bulgéria, és Moldova magas, 70%
feletti készpénzhasznalati aranyt mutat. Ez azt jelzi, hogy ezekben az orszdgokban még mindig
erdsen tdmaszkodnak a készpénzre a napi tranzakcidk soran.

Ezzel szemben olyan orszagok, mint Svédorszag, Dénia ¢s az Egyesiilt Kiralysag, jelentdsen
alacsonyabb, 20% alatti készpénzhasznalati ardnyokat mutatnak, ami a digitalis fizetési
modszerek széles kort elfogadéasara utal.
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Sok orszag, mint példaul Németorszag, Franciaorszag és Spanyolorszag a kozépso tartomanyba
esik, 40%-60% koriili készpénzhasznalati aranyokkal.
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1. abra: Készpénzes fizetések aranya az értékesités helyén 2019-ben

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

©
=
S
o
o
@
N
&
a
T
o
c
o
i
=
@
=}
]

Czech Republic

fen
=
©
3
=
=
]

Albania
Greece
Moldova
Slovakia
Hungary
Cyprus
Slovenia
Germany
Italy
Latvia
Turkey
Poland

Forras: Sajat szerkesztés

Az é4brazolt adatok alapjan jelentOs regionalis kiilonbségek figyelhetok meg Eurdpaban a
készpénzhasznalat tekintetében. A dél- és kelet-eurdpai orszagok hajlamosak tobb készpénzt
hasznalni, mig Eszak- ¢s Nyugat-Eurdpa gyorsabban halad a készpénzmentes gazdasag felé.

Az eltérd készpénzhasznalati szintek mogott gazdasagi, technoldgiai és kulturdlis tényezok
huzodhatnak meg. Ahol a banki infrastruktura és a digitalis fizetési szolgaltatasok fejlettebbek,
ott alacsonyabb a készpénzhasznalat. Ezzel szemben, bizonyos fejlett orszagokban, mint
példaul Németorszagban, a készpénz tovabbra is jelentds szerepet jatszik a mindennapi
tranzakciokban.

Erdekes kérdés lehet tovabba, hogy a kiilonbozé tarsadalmi tényezOk, és a pénziigyi kultura
milyen kapcsolatban allnak a banki infrastrukturaval, mely akar a készpénzhasznalatra is
kihathat. Fodor-Varga (2023) szerzéparos cikkiikben a kiilonb6z6 tarsadalmi tényezok és a
pénziigyi kultura kapcsolatdt mar vizsgaltdk, ahol tobb, a banki infrastruktirahoz kothetd
valtozot is figyelembe vettek, mint példaul a 100.000 fore jutd kereskedelmi bankfidkok szama
vagy a 100.000 felnéttre jutd6 ATM-ek szdma. Elemzésiik soran a kiillonb6zd orszagokat 5
homogén csoportba soroltak, €s azt tapasztaltak, hogy azokban az orszdgokban, ahol magasabb
a varosi lakossag ardnya, és jol kiépitett a bankhalézat, ott a lakossag pénziigyi kulturdjanak
szintje is magasabb. Ilyen orszagként azonositottak Németorszagot is (Fodor & Varga, 2023).
Egy késobbi kérdés lehet akar a pénziigyi kultira és a készpénzhasznalat kozotti kapesolatnak
a bovebb vizsgalata.

Németorszagban a készpénzhaszndlat magas szintje a gazdasag és technoldgiai fejlettsége
ellenére a kulturalis, torténelmi, gazdasagi és pszichologiai tényezok komplex egyiittesébdl
ered. A biztonsag és megbizhatdosag iranti igény mélyen gyokerezik a német tarsadalomban,
ami kiterjed a gazdasagi tranzakciokra is. Sok német polgar tigy véli, hogy a készpénz nagyobb
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ellendrzést biztosit a kiadasaik felett €s csokkenti a pénziigyi csalasok kockazatat. Emellett a
személyes adatok védelmére és a maganélet tiszteletben tartdsara vald torekvés is tamogatja a
készpénzhasznalatot, mivel ez lehetové teszi a fogyasztok szamdara az anonimitast vasarlasaik
soran, ellensulyozva a digitélis fizetési modszerek adatvédelmi kockazatait.

A torténelmi tapasztalatok, mint példaul a 20. szazad koézepén atélt pénziigyi instabilitas és
inflacid, tovabb erdsitették a készpénz iranti bizalmat, mint stabil és megbizhatd értékorzot.
Németorszagban kiterjedt az ATM-hélézat ¢és a kereskedok széles korben elfogadjak a
készpénzt, ami Osztonzi a lakossdgot a készpénzhasznalat folytatdsara. Ez a jol kiépitett
infrastruktira 6sszekapcsolodik a szabalyozasi keretekkel, amelyek egyszertsithetik az ad6zasi
folyamatokat, kiilondsen a kisebb vallalkozasok €s egyéni vallalkozok szamara.

Bar Németorszag gazdasagi helyzete stabil, a globalis pénziigyi valsagok hatasa és a jovobeli
gazdasagi bizonytalansagok félelme erdsiti a készpénz iranti bizalmat mint "biztonsagi halot",
ami tovabbra is aldtdmasztja a készpénzhasznalat széles korli elfogadasat.

Az elemzés kovetkezo 1épéseként azt vizsgaltam, hogy van-e kapcsolat a kiilonb6z6 gazdasagi
mutatok és a készpénz hasznalat ardnya kozott. A vizsgélt gazdasagi mutatok a kovetkezok
voltak: népesség, inflacios rata, GDP, korrupcios index és a fogyasztoi bizalom index.

1. tablazat: Korrelacié a gazdasagi mutatok és a készpénzhasznalat kozott

Share of cash in total POS in 2019

Population (2019) -0.1450
Inflation Rate (2019) 0.0352
GDP (2019) - Billion USD -0.2254
CPI Score (2019) -0.7175
Consumer Confidence Index in points (2024) -0.2028

Forras: Sajat szerkesztés

A tablazat a kiilonboz6 gazdasagi mutatok és a 2019-es készpénzhasznalat aranya kozotti
korrelacios egylitthatokat tartalmazza. Ezek az egylitthatok azt mutatjdk, hogy az adott
gazdasagi mutatok milyen kapcsolatban allnak a készpénzhasznalattal az eurdpai orszagokban.

> Inflacios Rata (2019) Korrelacio: 0,0352
Ez a leggyengébb korrelacio, ami csak nagyon enyhe, pozitiv kapcsolatot jelez az inflacios rata
és a készpénzhasznalat kozott. Ez azt sugallja, hogy magasabb inflacios kornyezetben némileg
magasabb lehet a készpénzhasznalat, de ez a kapcsolat gyenge és nem jelentds.

> Népesség (2019) Korrelacio: -0,1450
Gyenge negativ korrelacio figyelhetd meg a népesség nagysaga és a készpénzhasznalat kdzott,
ami azt jelzi, hogy a nagyobb népességli orszagokban daltalaban alacsonyabb a
készpénzhasznalat aranya.

> Fogyasztoi Bizalmi Index (2024) Korrelacio: -0.2028
A fogyasztoi bizalommal szintén gyenge negativ korrelacio figyelheté meg, ami arra utal, hogy
a magasabb fogyasztdi bizalommal rendelkezd orszagokban a lakossdg valamennyivel
hajlandobb  elektronikus  fizetési modszereket hasznalni, ezzel csokkentve a
készpénzhasznalatot.
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> GDP (2019) Korrelacié: -0.2254
Ismét gyenge negativ korrelacid, ami arra utal, hogy a magasabb GDP-jii orszdgokban altalaban
alacsonyabb a készpénzhasznalat. Ez Osszefiigghet azzal, hogy a gazdagabb orszadgokban
fejlettebb a digitalis fizetési infrastruktara.

> CPI Score (2019) Korrelacio: -0.7175
A vizsgalt valtozok koziil ezzel a mutatoval figyelhetd meg a legmagasabb negativ korrelécio,
amely erdsen jelzi, hogy a magasabb Korrupcié Eszlelési Index, azaz az alacsonyabb korrupcid
szintje, jelentdsen Osszefligg az alacsonyabb készpénzhasznalattal.

Ez a jelenség tobb tényezd egylittes hatasaval magyarazhat6:

> Gazdasagi atlathatosag €s intézményi megbizhatosag: A magas CPI pontszamot elérd
orszagokban altalaban erds jogi ¢és intézményi keretek vannak érvényben, amelyek
eldsegitik a gazdasagi atlathatosagot és csokkentik a korrupcios lehetdségeket. Ezek az
orszagok gyakran rendelkeznek fejlett pénziigyi infrastruktiraval, beleértve a banki
rendszereket és a digitalis fizetési platformokat, amelyek lehetové teszik a tranzakcidk
nyomon kovetését és ellendrzését. A pénziigyi tranzakcidk nagyobb atlathatdsaga
csOkkenti a készpénzhasznalat sziikségességét, mivel a digitalis tranzakcidok
biztonsagosabba ¢és kényelmesebbé valnak. Dénia kivalo példa arra, hogy az erds jogi
¢és intézményi keretek hogyan segitenek el0 a gazdasagi atlathatésagot és a digitalis
fizetési rendszerek fejloddését. Gyakran szerepel a Transparency International altal
kiadott korrupciod észlelési indexen az elsé helyek egyikén.

> Bizalom a pénziigyi rendszerben: Az alacsony korrupcios szintek altaldban magasabb
bizalmat jeleznek a pénziigyi rendszerek irant. A lakossag nagyobb valdszinliséggel
bizik a bankokban, a hitelintézetekben ¢és a digitalis fizetési szolgaltatdsokban, ha ugy
érzik, hogy azok megbizhatodak és tisztességesen miikodnek. Ez a bizalom hajtja eldre a
készpénzmentes fizetési modszerek elfogadasat, mivel az emberek kényelmesebben
hasznalnak bankkartydkat, online ¢€s mobilfizetési megoldasokat a mindennapi
vasarlasaikhoz. Nagyon alacsony korrupciods szinttel rendelkezik Svédorszag, ahol a
lakossag nagy mértékben bizik a pénziigyi intézményekben €s széles korben hasznaljak
a digitdlis fizetési megoldasokat. Svédorszag azon orszagok egyike, amelyek a
készpénzmentes tarsadalom iranyaba haladnak.

> Gazdasagi fejlettség és digitalis infrastruktira: A magas CPI pontszammal rendelkez6
orszagok gyakran azok, amelyek gazdasagilag is fejlettek. Ezekben az orszagokban
altalaban magas a technoldgiai innovacio, igy a digitalis fizetési megoldasok széles
korben elérhetdk és népszeriiek. A fejlett digitalis infrastruktara lehetévé teszi a gyors
¢és hatékony elektronikus tranzakcidk elvégzését, csokkentve ezzel a készpénz igényét.
Finnorszadg szintén magas CPI pontszammal rendelkezik, és jelentds gazdasagi
fejlettség jellemzi. A digitalis infrastruktira kifejezetten fejlett az orszagban, és a
lakossag nagy része eldnyben részesiti az elektronikus fizetési formakat.

> Kulturdlis és tarsadalmi normak: Végiil, az alacsony korrupcids szintekkel rendelkezd
tarsadalmakban a tisztességes iizleti gyakorlatok és a jogszabalyok betartasa fontos
kulturdlis és tarsadalmi normék. Ezek a normék eldsegithetik a készpénzmentes fizetési
modszerek gyorsabb elfogadasat, mivel az emberek és vallalatok egyarant torekednek a
torvények betartdsara és az etikus miikodésre. Jo példa erre Norvégia, ahol az alacsony
korrupcids szintek és a kulturdlis normdk jelentds mértékben tamogatjadk a
készpénzmentes fizetési modszerek elfogadasat. A tdrsadalom nagy hangsulyt fektet az
innovaciora €s a technoldgiai fejlesztésekre, ami eldsegiti a digitalis fizetési megoldasok
széles korli haszndlatat. A norvég lakossdg magas szintli bizalma a pénziigyi
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rendszerben €s az intézményi integritadsban tovabb erdsiti a készpénzmentes tranzakcidk
elterjedését.
Osszességében a magas Korrupcio Eszlelési Index pontszam és az alacsony készpénzhasznalat
kozotti erés negativ korrelacid azt sugallja, hogy a gazdasdgi integritds, a pénziigyi
rendszerekbe vetett bizalom, és a fejlett digitalis infrastruktura egyiittesen jarul hozza a
készpénzmentes tranzakcidk preferaldsdhoz.

A masodik adatbazis az eurozona 19 orszdgara vonatkozé adatokat tartalmaz: 2016, 2019 ¢és
2022-es években mért készpénzhaszndlati ardnyokat az értékesités helyén (POS). Ez az
adathalmaz lehetévé teszi, hogy megvizsgaljam az egyes orszagok kozotti eltéréseket és az
iddbeli trendeket.

o o 40 Finland
2 + o Netherlands
o — 3 49 Luxemburg
4 + 4  Belgium
o—— = S5 Estonia
6 6 ‘—o Latvia
o o—— 7  France
8 8 ——e Ireland
+ 19 Cyprus
10 f) Slovakia
11 11 Lithuania
. . - 12 Greece
13 — . Germany
.—— 14 Portugal
15 15 Spain
F 16 Italy
17 / Austria
18 18 18 Slovenia
1s 19 19 Malta
2016 2018 2022

2. abra: Eurozona orszagok rangsora készpénzhasznalat alapjan (2016, 2019, 2022)

Forras: Sajat szerkesztes

A készpénzhaszndlat alacsony ardnya jellemzi az els0 hét helyen szerepld orszagot —
Finnorszagot, Hollandiat, Luxemburgot, Belgiumot, Esztorszagot, Lettorszigot ¢és
Franciaorszagot — amelyek a vizsgalt idOszak alatt stabilan kezelték és fenntartottak digitalis
fizetési rendszereiket. Ezekben az orszdgokban a digitalis fizetési infrastruktira mar koran
kifejletté valt, és a lakossag korében is magas a digitalis fizetési megoldasok iranti
elfogadottsdg. Ez a magas szintli elfogadottsag és infrastruktira lehetdvé tette szamukra, hogy
stabilan alacsonyan tartsak a készpénzhasznalat aranyat. A stabil helyezések azt mutatjak, hogy
ezek az orszagok sikeresen integraltdk a digitdlis fizetési technoldgidkat a mindennapi
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gazdasagi €s tarsadalmi miikodésbe, amely hozzajarul a pénziigyi tranzakciok hatékonysaganak
¢s atlathatdsaganak noveléséhez.
A tobbi orszaggal kapcsolatban kiilonféle mértéki valtozasok figyelhetéek meg a rangsorban,

cres

Ciprus esetében tapasztalhaté a legjelentdsebb pozitiv elmozdulas; mig 2016-ban és 2019-ben
még a 18. helyen allt, addig 2022-re jelentds eldrelépést tett, €s a 9. helyre kertilt. Ciprus jelentds
elorelépése a készpénzmentes tranzakciok rangsoraban tobb 0Gsszefliggd tényezonek
koszonhetd, amelyek egyiittesen novelték a digitalis fizetési rendszerek elfogadasat az
orszagban:

> Kormanyzati kezdeményezések ¢€s politikdk: A ciprusi kormany aktivan népszerisitette
a digitalis fizetési megoldasokat kiilonféle kezdeményezésekkel. Ezek kozé tartozik a
jogszabalyi €s szabalyozasi tdimogatas, amely 6sztonzi mind a vallalkozasokat, mind a
fogyasztokat az elektronikus fizetések eclfogadasara. Az tzletek szamara kinalt
0sztonzokkel a POS rendszerek telepitésére és a megbizhato digitalis infrastruktira
fejlesztésére a kormany megalapozta a készpénzhasznalattol vald elmozdulés alapjait.
> Gazdasagi ¢s technologiai fejlodés: Ciprus jelentds gazdasagi fejlédésen €s technologiai
beruhazasokon ment keresztlil az elmult években. A novekvd gazdasaggal egyiitt
jelentésen megndtt a technologiat kedveld fogyasztok és vallalkozasok szama, akik
nyitottabbak az 10j technologiak, tobbek kozott a digitalis tarcak és az online banki
szolgéltatasok elfogadasara.
> Banki szektor innovacidi: A ciprusi bankok kulcsszerepet jatszottak azaltal, hogy
integraltak magasabb szinvonalu digitalis banki szolgaltatasokat, amelyek kényelmet és
fokozott biztonsagot kinalnak. Az internetes banki szolgéltatidsok, mobilbanki
alkalmazasok és érintésmentes fizetési lehetdségek terjedése vonzobba tette a digitalis
tranzakciokat a lakossag szamara.
> Kulturlis valtozasok és fogyasztéi magatartds: Eszlelhetd volt a fogyasztoi
magatartasban bekovetkez0 valtozas Cipruson, egyre novekvd preferenciaval a
készpénzmentes fizetések kényelme és biztonsdga irant. Ez a véltozas a technologia
sz¢élesebb korli hozzaférésén ¢€s a digitalis megoldasok mindennapi tranzakciokban valo
elfogadasanak kulturalis elmozdulasan alapul.
> COVID-19 jarvany: A 2019-es vildgjarvany szintén jelentds hatdssal volt Ciprus
készpénzmentes tranzakcidinak novekedésére. A pandémia idején a turizmus
drasztikusan visszaesett. Sok turista a készpénzhaszndlatot preferdlja biztonsagi
megfontolasokbol, mivel igy keriilhetik el a bankkartya-adatok illetéktelen kezekbe
keriilésének kockazatat. A készpénz haszndlata tovabba lehetdvé teszi szamukra, hogy
elkeriilj¢k az esetleges tranzakcios dijakat és a devizaatvaltasi koltségeket, amelyek
gyakran jelentkeznek nemzetkozi bankkartyas vasarlasok esetén. A turistak szamanak
csokkenése is a készpénzmentes fizetések aranyanak novekedését eredményezte. A
bankok is alkalmazkodtak a megvaltozott koriilményekhez azaltal, hogy emelték az
érintésmentes fizetések limitjét, lehetdvé téve a fogyasztok szamara, hogy nagyobb
Osszegeket fizessenek érintés nélkiil, ritkdbban sziikséges PIN-kod megadasaval. Ez a
valtozas nemcsak a fizetési tranzakciok kényelmét novelte, hanem csokkentette a fizikai
érintkezést 1s, Osztondzve ezzel a készpénzmentes fizetési lehetdségek gyorsabb
elfogadasat.
Ezzel szemben a legnagyobb rangsorbeli visszaesést Szlovénia esetében figyelhetjiik meg.
Fontos azonban megvizsgalni ebben az esetben, hogy a készpénzhasznalati aranyok hogyan
alakultak az évek soran. Ehhez készitettem el az alabbi tablazatot.
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2. tablazat: A készpénztranzakciok aranya az értékesitési pontoknal az eurdovezet
orszagaiban 2016, 2019 és 2022-ben

A B C D E F G H
1 Share of cash transactions at POS in the euro area countries in 2016, 2019 and 2022

2022 (2021 for

2019 (2017 for )
Ranking 2019 Germany and

i Ranking  2016-
Country 2016 Ranking 2016

5 - - . Germany) - - Netherlands) |- 2022 . 2022 -
3 Finland 54.0% 3 35.0% 2 19.4% 1 -34.6%
4 Netherlands 46.0% 1 34.0% 1 20.7% 2 -25.3%
5 Luxemburg 64.0% 5 54.0% 4 39.1% 3 -24.9%
6 Belgium 63.0% 4 58.0% 5 44.5% 4 -18.5%
7/ Estonia 48.0% 2 48.0% 3 46.1% 5 -1.9%
8 Latvia 71.0% 7 68.0% 7 49.4% 6 -21.6%
9 France 68.0% 6 59.0% 6 50.3% 7 -17.7%
10 reland 79.0% 10 70.0% 9 53.6% 8 -25.4%
11 Cyprus 88.0% 18 83.0% 18 59.4% 9 -28.6%
12 Slovakia 78.0% 9 74.0% 11 59.8% 10 -18.2%
13 Lithuania 75.0% 3 68.0% 8 61.7% 11 -13.3%
14 Greece 88.0% 17 80.0% 14 62.0% 12 -26.0%
15 'Germany 80.0% 12 77.0% 12 63.4% 13 -16.6%
16 Portugal 81.0% 13 81.0% 15 64.0% 14 -17.0%
17 |Spain 87.0% 16 83.0% 17 65.6% 15 -21.4%
18 ltaly 86.0% 15 82.0% 16 69.2% 16 -16.8%
19 |Austria 85.0% 14 79.0% 13 69.5% 17 -15.5%
20 |Slovenia 80.0% 11 73.0% 10 73.0% 18 -7.0%
21 Malta 92.0% 19 88.0% 19 77.0% 19 -15.0%

Forras: Sajat szerkesztés

A tablazat utolsé oszlopaban az egyes orszagok készpénzhasznalati ardnyainak 2016-r61 2022-
re tortént valtozasa lathatd. Szlovénia esetében bar csokkent az ardny, 80%-r6l 73%-ra, €z a
mérsékelt csokkenés jelentésen elmarad a tobbi orszagban megfigyelt nagyobb mértékii
csOkkenéstdl, ami a rangsorbeli visszaesését eredményezte.

Szlovénia magas készpénzhasznélati aranya tobb Osszetett tényezdnek tudhatd be, amelyek
koz¢ tartozik a készpénz mélyen gydkerezd kulturdlis preferencidja, kiilondsen az idésebb
generaciok korében, akik a készpénzt biztonsdgosabb és konnyebben hozzaférhetd fizetési
moddnak tartjak. A készpénz hasznalatat tovabb erdsiti az anonimitdst és a banki adatokkal
kapcsolatos biztonsagot nyujtd eldnyei, valamint az infrastrukturalis korlatok, kiilondsen a
kevésbé fejlett teriileteken. Emellett a sziirkegazdasag jelenléte és a turizmus is hozzdjarul a
készpénzhasznalat fenntartdsdhoz, mivel a turistak és a kisvallalkozasok gyakran részesitik
elényben ezt a fizetési modot. Mindezek egyiittes hatasa lassitja a digitalis fizetési megoldasok
altalanos elfogadasat az orszagban.

Konkluzio

Az elemzések soran vilagossd valt, hogy jelentds eltérések vannak az egyes orszdgok
készpénzhasznalati ardnyai kozott, ami aldtdmasztja azt a felismerést, hogy a
készpénzhasznalatot szdmos Osszetett és Osszefliggd tényezd befolyasolja. Az eredmények
szerint a dél- és kelet-europai orszagokban, mint Albania és Bulgaria, a készpénzes fizetések
aranya meghaladja a 70%-ot, mig az észak- és nyugat-eurdpai orszagok, példaul Svédorszag és
az Egyesiilt Kiralysag, jelentdsen alacsonyabb, 20% alatti aranyt mutatnak, ami visszavezethetd
tobb  tényezdre, példaul: kulturdlis hagyomanyok, gazdasagi fejlettség, turizmus,
infrastrukturalis adottsagok ¢és a digitalis fizetési megoldasok elfogadasanak szintje. Az elemzés
tovabba ravilagitott arra, hogy a GDP ¢és a készpénzhasznalat kozott gyenge negativ korrelacio
figyelheté meg (-0,2254), mig a korrupci6 észlelési index és a készpénzhasznalat kdzott erds
negativ 0sszefiiggés mutathato ki (-0,7175), ami azt sugallja, hogy az alacsony korrupcidval
jellemezhetd orszagokban kevésbé elterjedt a készpénzhasznélat. Az eurozénaban vizsgalt
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1d6szak alatt Ciprus jelentds javulast ért el a készpénzmentes fizetési formak elfogadottsagaban,
mig Szlovénia esetében a mérsékelt csokkenés a rangsorban vald visszaesést eredményezte.
Ezek az eredmények ramutatnak arra, hogy a készpénzhasznalat csokkentésére iranyulod
politikdk kialakitdsakor figyelembe kell venni az egyes orszadgok specifikus kulturdlis,
gazdasagi ¢és infrastrukturalis sajatossagait, hogy hatékonyan eld lehessen segiteni a digitalis
fizetési megoldasok elterjedését.
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A digitalis egészségligy1 0koszisztéma €s

az adatvezerelt egeszsegligy j0voje
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Absztrakt

Az 1990-es évektdl kezdve a digitalizdacio valt a vilag egyik meghatdrozo globadlis megatrendjéve.
Az egészsegiigy digitalizacioja is alapvetd atalakulast hozott az egészségiigyi elldatdas minden
szintjén. Az e-egészségiigy nem csupdn technologiai ujitas, hanem egy dtfogo, adatvezérelt
okoszisztéma kialakulasat is eldsegiti. A digitalis egészségiigy eszkozei és szolgaltatdsai, beleértve
a telemedicindt, az e-egészségiigyi rendszereket, a mesterséges intelligencia alkalmazasat,
valamint az adatalapu technologidkat, kulcsfontossagi szerepet jatszanak az egészségiigyi
ellatorendszerek fenntarthatosagaban és hatékonysagaban, a koltségek csokkentésében és
betegbiztonsag/betegelégedettség novelésében. Kutatas célja a digitalis egészségiigyi
okoszisztéma (eHealth) elemeinek bemutatasa, kiilonos tekintettel az adatvezérelt egészségiigyre,
¢és annak globalis, valamint hazai kontextusaban felmeriild kihivasaira és lehetoségeire. A kutatas
ravilagit, hogy a digitalizacio milyen mértékben valtoztatia meg az egészségiigyet, bemutatja az
eHealth legfobb elemeit, illetve ismerteti a digitalizacio adta lehetéségeket az egészségiigyre
vonatkozoan. A tanulmany eredményeképpen a szekunder irodalomelemzés daltal egy mérési
modellt allitok dssze, amely altal a digitalizacio és egészségiigy kapcsolatat jellemezhetjiik, illetve
tovabbi kutatasok alapjat jelenthetik. A mérési modell felallitasahoz a technologia-elfogadasi
modellek (UTAUT?2 és TAM modell) elméleti alapjait hasznaltam fel, e modellek megkozelitéseit
alkalmaztam.

Kulcsszavak
adatvezeérelt egészsegiigy, digitalizacio, digitalis egészségiigy, e-egészségiigy
Javasolt hivatkozas

Kovacs, B. G. (2024): A digitalis egészségiigyi okoszisztéma és az adatvezérelt egészségiigy jovdje. In:
Bartha, Z. (szerk): Statisztika+ Nightingale konferencia eléaddsai, 2024. szeptember 27. GEMI
Miihelytanulmanyok 2024/1, 1SBN 978-963-358-351-7, ISSN 2939-5038, pp. 86-94.

Bevezetés

Az 1990-es évek ota az internet €s az informacios-kommunikacios technologidk megjelenése
révén egyre inkabb a digitalis vilag valt a globalis trendek egyik meghatarozdjava. A digitalis
technoldgidk minden tarsadalmi szegmensben jelentds valtozasokat idéznek eld, mivel a
gazdasagi miikodésre is komoly hatdssal vannnak a digitdlis megoldasok, az internet
kommunikécids €s irdnyitasi eszkdzként vald alkalmazésa, a mobilinternet gyors fejlddése, az
alkalmazasok terjedése, a kozosségi halozatok és a kereskedelmi platformok névekvd szerepe,
valamint a mesterséges intelligencia térnyerése (Fiilep, Nick & Varged6, 2018). Ezek a
valtozasok jelentés mértékben érintik mind a vallalkozasokat, mind az allami szervezeteket és
a mindennapi életiinket egyarant. Ennek okan jelentds hatassal van a digitalis technologidk
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implementalasanak exponencialis fejlodése az egészségiigyi rendszerek mitkddésére, mind
globalis, mind helyi szinten is (Szabo, 2021). Ez annak kd&szonhetd, hogy az egészségiigyi
rendszerek vilagszerte egyre nagyobb nyomas alatt allnak, kiilondsen a névekvo népesség, az
1d6sodo tarsadalom és a kronikus betegségek szamanak emelkedése miatt (Brown & Johnson,
2022). Ezek a kihivasok arra készteti a tarsadalmat, hogy 1) megoldasokat keressenek, amelyek
javitjdk az egészségiigyi ellatas hatékonysagat és elérhetdségét. A digitdlis technologidk,
beleértve az adatvezérelt egészségiigyet €s a mesterséges intelligenciat, lehetdséget kinalnak
arra, hogy az egészségiigyi rendszerek koltséghatékonyabba és a betegekhez jobban igazodova
valjanak (térben €s idoben kotetlen, gyors elérés €s reagalas stb.). A digitalizacidé nemcsak a
betegellatas hatékonysagat noveli, hanem 1) lehetéségeket is teremt a betegségek megeldzése
¢s a személyre szabott orvoslas terén. A digitalis egészségiigyi 6koszisztéma magaban foglalja
az elektronikus egészségiigyi nyilvantartasokat (EHR), a telemedicinat, valamint a mesterséges
intelligencia (MI) altal vezérelt adatkezelési és diagnosztikai megoldasokat is.

A tanulmany célja, hogy részletesen bemutassa a digitalis egészségiigyi technologiak fobb
elemeit, valamint azok hatdsat az egészségiigyi rendszerek muikodésére, illetve, hogy atfogod
képet nyujtson ezekrdl a technoldgiakrol, és bemutassa a jovobeli irdnyzatokat az adatvezérelt
egészségiligyben, illetve ezen technoldgiak elfogadasara vonatkozéan megalkosson egy kutatasi
modellt.

A tanulmanyban el6szor a digitalis egészségligyi 6koszisztémat mutatom be, utdna fokuszalva
csak a digitalis egészségiigyi technoldgiakra, végil pedig felallitok egy kutatdsi modellt az
egészségiigyi digitalis technologidkra vonatkozoan.

Digitalis egészségiigyi okoszisztéma attekintése

A digitalis egészségiigyl Okoszisztéma vilagszerte forradalmasitotta az egészségligyet,
atalakitva az orvosi ellatds modjat és hozzaférését. E Okoszisztéma célja, hogy novelje a
hatékonysagot, csokkentse a koltségeket, és személyre szabott orvosi megoldasokat kinaljon a
betegek szamara (Szabo, 2021). Az USA-ban és az Eurdpai Unidban kdzponti szerepet tolt be
ez a kérdéskor, hiszen mindkét régido nagymértékben invesztalt digitadlis megoldasokba,
amelyek az adatvezérelt egészségiigy alapjaira éplilnek, ideértve a betegségek megeldzését és
a személyre szabott orvoslast is (Brenner et al., 2023)

Az dkoszisztéma hat pillérre tamaszkodik (1. abra): az IT és tavkozlési infrastruktura, digitalis
szolgaltatdsok, irdnyitasi ¢és ilizemeltetési modellek, finanszirozéasi hattér, szabalyozasi
kornyezet, valamint a digitalisan felkésziilt szakemberek/felhaszndlok. Ezek az elemek egymast
tamogatva jarulnak hozza egy hatékony, fenntarthatd ¢€s atlathatd egészségiigyi rendszer
kiépitéséhez. Az IT és tavkozlési infrastruktira kiilondsen fontos, hiszen az egészségligyi
adatok kezelésének alapjat képezi. A digitalis szolgéltatasok pedig, mint a telemedicina, e-
recept és az egészségligyi alkalmazdsok, lehetdvé teszik, hogy a betegek tavolrdl is
hozzaférjenek az ellatashoz. Ennek okan az adatvezérelt egészségiigy egyik legfobb célja, hogy
az egészségiigyi adatokat felhasznalva javitsa a betegellatast és eldsegitse a betegségek korai
felismerését. Topol (2019) véleménye szerint a nagy mennyiségli adat elemzése révén
pontosabb diagndzisok és kezelések érhetdk el, ami hosszl tavon csdkkenti a kdltségeket.
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Digitalis
szolgaltatdsok

Egészségiigyi
digitalis
Bkoszisztéma

1.abra Digitalis egészségiigyi 6koszisztéma pillérei

Forras: Szabo Z. et al. (2021): A digitalis egészségiigyi 6koszisztema fogalmanak és elemeinek nemzetkozi és
hazai attekintése tanulmanya alapjan

A digitalis technologidk bevezetése ugyanakkor jelentds és koltséges szervezeti atalakulast is
megkovetel. A jogi és szabalyozasi kdrnyezet atalakitasa elengedhetetlen ahhoz, hogy a betegek
adatainak biztonsdga megmaradjon, mikozben a digitalis innovaciok fejlddése se szenvedjen
hatranyt. Ezen feliil sziikség van a szakemberek képzésére is, hogy képesek legyenek
kihasznalni a digitalis megoldasok adta lehetdségeket (Chang, 2023).

Osszességében a digitalis egészségiigyi 6koszisztéma globalis kialakitasa jelentds elényodket
kinal, &m egyuttal kihivasokkal is szembesiil, mint a kiberbiztonsadg kérdése és az esetleges
tokeforras hianya. A tanulméanyban a digitalis 0koszisztéma egyik pillérét vizsgalom csak: a
digitalis szolgaltatasok/technologiak.

Digitalis egészségiigyi szolgalatasok/technologiak

Az elmult évtizedben a technologiai fejlédés az orvosi ellatds szamos teriiletén gyors és atfogd
atalakulast idézett eld, beleértve a betegkovetést, a diagnosztikat, a terapids lehetdségeket,
valamint a személyre szabott orvoslast. A digitalis egészségiigyi technologidk kozé tartoznak a
mobilalkalmazéasok, a viselhetd eszkozok (példaul okosordk), a mesterséges intelligencian
alapulé megoldasok, a telemedicina szolgaltatasok, melyek mindegyike hozzéjarul a betegek
jobb ellatasahoz és az egészségligyi rendszer hatékonysaganak noveléséhez.

Elektronikus Egészségiigyi Nyilvantartas (EHR)

Az EHR rendszerek elektronikus formaban taroljak a betegek kortorténetét, vizsgalati
eredményeit ¢és egyéb orvosi dokumentumait, biztositva azok gyors ¢és biztonsadgos
elérhetdségét. Az Egyesiilt Allamokban a 2009-es Health Information Technology for
Economic and Clinical Health Act (HITECH torvény) volt az egyik legjelentsebb eldrelépés
az EHR rendszerek bevezetésében, amely pénziigyi €s infrastrukturalis timogatéast nyujtott az
egészségiigyi szolgaltatoknak az EHR rendszerek implementalasahoz, mikozben biintetéseket
helyezett kilatasba azok szdmaéra, akik nem vezették be ezeket a rendszereket. A HITECH
torvény célja az volt, hogy 0sztondzze a digitalis egészségiligyi rendszerek alkalmazasat, és
ezaltal javitsa az ellatas hatékonysagat és minéségét. A National Center for Health Statistics 2
adatai alapjan lathato (2.4bra), hogy a torvény bevezetését kovetden az EHR rendszerek
hasznalati aranya jelentés mértékében novekedett mind a korhazak, mind az orvosok esetében

2 https://www.healthit.gov/data/quickstats/national-trends-hospital-and-physician-adoption-electronic-health-
records
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is. A HITECH torvény bevezetésével kapcsolatos tapasztalatok azt mutatjak, hogy a pénziigyi
¢és infrastrukturalis tAmogatasok, valamint a megfelelé szabalyozasi keretek kritikus szerepet
jatszanak az EHR rendszerek sikeres bevezetésében €s fenntartasaban. Az USA példéja ramutat
arra, hogy megfeleld 6sztonzékkel az EHR rendszerek gyorsan €s széles korben elterjedhetnek,
ami elOsegiti az egészségligyi adatok gyors és hatékony megosztasat, ezzel javitva a
betegellatas szinvonalat.
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2.abra Koérhazak és orvosok EHR technologiak hasznalati aranya az USA-ban, 2008-2021
kozott

Forras: sajat szerkesztés a National Center for Health Statistics jelentése alapjan

Az EHR-ek széles korli alkalmazasa jelentdsen csokkentette az adminisztrativ terheket,
ugyanakkor lehetdséget biztositott az orvosok szdmadra a betegek személyre szabott kezelésére
IS.

Telemedicina

A telemedicina, azaz a ,,tavolbol torténd gyogyitas”, lehetoveé teszi a betegek €s orvosok kozotti
konzultaciot anélkiil, hogy fizikai jelenlétre lenne sziikség. Ez a technoldgia kiilondsen a vidéki
¢és alacsony infrastrukturaval rendelkezd régiokban bizonyult hatékonynak, ahol a lakossag
hozzaférése a mindségi egészségiigyi szolgaltatasokhoz korlatozott. Medicare (2023) elemzései
alapjan a telemedicina szerepe kiilonosen felértekelodott a COVID-19 jarvany idején, amely
sordn a személyes orvosi konzultaciok szama drasztikusan csokkent, mig a telemedicina
konzultaciok szama exponencialis fejlédésnek indult. A jarvany eldtt 2019-ben még csak kb.
900 ezer ember vett igénybe telemedicina szolgaltatdsokat Amerikdban, mig 2021-re ez a szdm
72 milliora emelkedett (OECD, 2023). Ez az ugrasszerli ndvekedés az egészségligyi
szolgaltatasok digitalis platformokra vald gyors attérésének kdszonhetd, amely nemcsak a
betegellatas folyamatossagat biztositotta, hanem 1j lehetdségeket is kinalt a betegek szamara,
akik foldrajzi és id6beli korlatoktol fiiggetleniil vehettek részt konzultaciokon (Medicare 2023).

A telemedicina és az EHR rendszerek integracidja tovabb fokozza az egészségiigyi rendszerek
hatékonysagat, kiilondsen akkor, ha a digitalis egészségligyi szolgaltatasok adatait kdzvetleniil
elérhetik a kezel6orvosok. Egy madsik kutatds ramutat arra, hogy a telemedicina és az EHR
hasznalata egyiittesen csokkentheti a sziikségtelen korhazi felvételek szamat, és javithatja a
betegek ellatashoz valo hozzaférését (Brown & Johnson, 2022).
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Egészségiigyi mobilalkalmazdasok

Az egészségligyi mobilalkalmazasok jelentdésége az elmult években jelentésen megnott,
kiilonosen a COVID-19 jarvany ideje alatt, amikor a digitalis egészségligyi technologiak iranti
igény ugrasszerlien megnott. Medicare (2023) elemzés alapjan 318 ezer egészségiigyi
mobilalkalmazas volt elérhetd, amelyek koziil 91 ezer j alkalmazas a pandémia alatt jelent
meg, jelezve a gyors ndvekedést és az egészségiigyi ellatorendszerben betdltott egyre fontosabb
szerepiiket.

A mobil egészségiigyi alkalmazasok célja, hogy tdmogassak a felhasznalok
egészségtudatossagat, lehetdséget biztositsanak a sajat egészséglik nyomon kovetésére,
valamint eldsegitsék az egészségiigyi szolgaltatasokhoz vald konnyebb hozzaférést. Hisz ezen
alkalmazasoknak mar nemcsak informécios szerepiik van: egyre inkdbb beépiilnek az orvosi
gyakorlatba. A digitalis receptek bevezetése Németorszagban egy uj, innovativ megkozelitést
jelent az egészségiigyi mobilalkalmazasok hasznalataban. Németorszdgban az orvosok digitalis
terapias alkalmazasokat is felirhatnak, amelyek tdmogatjak a kronikus betegségben szenveddk
otthoni kezelését, és ezek koltségeit az egészségbiztositok fedezik. Az ilyen alkalmazdsok
elosegitik a betegek aktiv részvételét sajat kezelésiikben, ami hozzdjarulhat a hosszli tava
egészségi allapot javitdsdhoz és az egészségligyi rendszer tehermentesitéséhez. Ezt az Uttord
modellt a “digitalis egészségiigyi torvény” (Digitale-Versorgung-Gesetz, DVG) tette lehetové,
amely lehetdvé tette a digitalis terapidk orvosi tamogatasat €s a biztositoi fedezetet (Giebel et
al. 2024).

Tovabba kiemelendd, hogy az egészségligyi digitalis eszkozok, példaul az okosorak és a
szenzoros mérOmiszerek egyre elterjedtebbé valnak az egészségligyben. Ezek az eszk6zok
folyamatosan figyelik a felhasznalok egészségi allapotat, és valds idejli adatokat szolgaltatnak
a pulzusrdl, a vér oxigénszintjérdl, vagy akar a stressz szintr6l (Perino et al., 2021).

Mesterséges intelligencia szerepe az egészségiigyben

A mesterséges intelligencia (MI) az elmult évtizedekben jelentds eldrelépést hozott az
egészségligyi szektorban, kiilondsen a diagnosztika, a prediktiv elemzés és a személyre szabott
orvoslas teriiletén. Az MI hasznalata az egészségligyben nem csupan technologiai, hanem etikai
és tarsadalmi kérdéseket is felvet. Az alabbiakban attekintem Chang (2023) tanulmanya alapjan
az MI jelenlegi szerepét az egészségligyben, kitérve annak alkalmazasi teriileteire, elonyeire,
valamint az esetleges hatranyaira és kockazataira.

Az MI az egészségiigy szamos teriiletén alkalmazhat6, legyen sz6 diagnosztikai képalkotasrol,
prediktiv analitikarol vagy akar gyogyszerfejlesztésrdl. A korképképalkotas terén példaul a
mesterséges intelligencia kiilondsen sikeresnek bizonyult a daganatképek elemzésében,
valamint a szemészeti és borgyogyaszati diagnosztikaban. Egyes tanulmanyok szerint az MI-
alapt rendszerek képesek az emberi szakértOkkel Gsszevethetd pontossaggal azonositani
kiilonb6z6 betegségeket, sot, bizonyos esetekben még gyorsabb és precizebb eredményeket is
elérhetnek (Esteva et al., 2017). A prediktiv analitika szintén kulcsfontossagu szerepet jatszik,
kiilonosen a korhazi wjrafelvétel eldrejelzésében, genetikai vizsgalatokban és a szepszis
felismerésében. Ezek az alkalmazasok segitenek abban, hogy az egészségiigyi dolgozdk eldre
lassék a paciensek allapotanak romlasat, és idében beavatkozzanak (Rajkomar et al., 2018). A
gyogyszerfejlesztésben is egyre inkabb hasznaljdk az MI-t, hiszen képes a klinikai vizsgélatok
hatalmas adatbazisat gyorsan és hatékonyan elemezni, ezzel eldsegitve 1) gydgyszermolekuldk
azonositasat és az innovacio felgyorsitasat. Ezen feliil az MI-alapt chatbotok és digitalis orvosi
asszisztensek szintén novekvo szerepet tdltenek be az egészségiigyben, hiszen lehetdvé teszik
az egyszerlibb betegellatasi folyamatok automatizalasat, ezzel csokkentve az orvosok terhelését
¢s javitva a betegek elérhetdségét a szolgaltatasokhoz (Topol, 2019). Emellett a robotsebészet
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teriiletén is kiemelkedd fejlodés figyelhetd meg, ahol az MI segiti a sebészeket a miitéti
asszisztencidban, precizebb beavatkozasokat téve lehetéve (Yang et al., 2017).

A mesterséges intelligencia egyik legnagyobb elénye az egészségligyben a gyorsabb ¢és
pontosabb diagnosztikai képessége. Az MI rendszerek képesek gyorsan atnézni hatalmas
mennyiségli adatot, amely segithet a pontos diagndzis feléllitasdban, kiilondsen olyan
tertileteken, mint a radiologia és a patologia (Miotto et al., 2016). Az iddmegtakarités is fontos
elonye az MI hasznalatanak, hiszen az automatizalasi folyamatok révén az egészségiigyi
dolgozok tobb iddt fordithatnak a komplexebb esetekre és a betegek személyes gondozésara.
Egyes tanulmanyok szerint az Ml-alapi automatizacido akar 20-30%-kal is csokkentheti a
munkaiddigényt bizonyos adminisztrativ feladatok esetében (Davenport & Kalakota, 2019).

Az MI alkalmazédsanak szamos elénye mellett komoly kihivasokat is hordoz. Az egyik
legnagyobb kockéazatot a nagy mennyiségli adat feldolgozédsa jelenti, amely jelentOs
adatvédelmi aggélyokat vet fel. Mivel az egészségiigyi adatok rendkiviil érzékenyek, a
megfelelé adatvédelem és biztonsag garantalasa alapvetd fontossagu, kiilondsen az MI
rendszerekben. Az emberi tényezé potlasa is komoly kérdéseket vet fel: az orvos-beteg
kapcsolatot nem lehet teljesen helyettesiteni egy ,,robot” altal, és az MI-alapu rendszerek
bevezetése bizonyos szkepticizmust valt ki az egészségiigyi szakemberek korében. Az MI
dontései még mindig sziikségszertien ellendrzést igényelnek az emberi szakértok részérdl, hogy
elkeriiljik a potencialis tévedéseket. Mindezek mellett a toke- és humanerdforras-igény is
kihivast jelenthet, mivel az MI rendszerek telepitése és fenntartasa jelentds pénziigyi és emberi
er6forrasokat igényel (Topol, 2019).

Kutatasi modell

A tanulmany célja a digitalis egészségiigyi technologidk elfogaddsanak jellemzése és egy
kutatasi modell megalkotasa. A technologiaelfogadds megértéséhez a kutatds az UTAUT
(Unified Theory of Acceptance and Use of Technology) és a TAM (Technology Acceptance
Model) elméleti alapjaira és dimenzidira épit, amelyek segitségével feltarhatok azok a
tényezok, amelyek befolyasoljak az egyének digitalis egészségiigyi technologiaelfogadasat
(Rouidi 2022; Yusif 2021). A TAM modell az egyik legismertebb és legszélesebb korben
hasznalt elmélet a technologiaclfogadas vizsgalatara. Két f6 valtozora (a technologia észlelt
hasznossagara és a konnyli hasznalhatosagara) épit, amelyek meghatarozzék a felhasznalok
szandékat egy adott technologia alkalmazasara. A digitalis egészségligyi technologidk esetében
fontos megérteni, hogy az emberek milyen mértékben tartjak hasznosnak és mennyire konnyen
hasznalhatonak ezeket a megoldasokat, mivel ezek a tényezdk jelentdsen befolyasoljdk az
elfogadasukat és hasznalatukat. Az UTAUT 2 az UTAUT modell tovabbfejlesztett valtozata,
amely figyelembe veszi az egyéni €s tarsadalmi kdrnyezet hatésait is, példaul az élmény alapt
motivaciot, a tarsadalmi befolyast és az ar-érték aranyt is. Az UTAUT2 ezért kiilondsen hasznos
a digitalis egészségiigyi technologiak vizsgalata sordn, mivel ez a modell komplexen kezeli a
technologia elfogadasat, figyelembe véve az egyéni és kontextualis tényezdket is (Rouidi 2022;
Yusif 2021).

A kutatas soran kvantitativ modszert javaslok, ami egy online kérddiv kitoltésén alapul, hogy
sz¢éleskorii €s reprezentativ adatok legyenek gytijthetdk a technologiai elfogadassal kapcsolatos
attitidokrdl és hajlandosagrol. Az adatok elemzése a PLS-SEM (Partial Least Squares
Structural Equation Modeling) mddszerrel torténik, amely lehetdséget nyujt a kozvetlen és
kozvetett hatdsok mérésére is a modellekben, illetve a latens valtozok egymadsra gyakorolt
hatasai is kimutathatoak.

A technoldgia-elfogadasi modellek alapjan a kutatasi dimenziok a kovetkezok (3. abra):
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3.abra Kutatasi modell — Digitalis egészségiigyi technolégiak elfogadasa

Forras: sajat szerkesztés az UTAUT és TAM modellek alapjan

1. Eszlelt hasznossag: Ez a tényez6 azt méri, hogy a felhasznalok mennyire érzik
hasznosnak a technologidt mindennapi életiikben vagy egészségiik javitdsa szempontjabol. A
TAM modell szerint az észlelt hasznossag egy kritikus tényezd, amely kdzvetlen hatassal van
a technologia elfogadasdra, mivel a felhasznalok szivesebben alkalmaznak olyan
technologiakat, amelyeket hasznosnak tartanak.

2. Hasznalat észlelt egyszeriisége: A technologia konnyli hasznalhatosaganak és
hozzaférhetoségének érzete befolyasolja, hogy a felhasznalok mennyire tartjak elfogadhatonak
¢s alkalmazhatonak. A TAM modell szerint a hasznalat egyszerlisége kozvetleniil és
kozvetetten is hat a technoldgia elfogaddsara, mivel a konnyli hasznéalhatosag noveli a
hasznossag észlelését.

3. Varhato elony és hatrany: Az UTAUT modell részeként ezek a dimenziok a
felhasznalok attitlidjét mutatjak, azaz, hogy a technologia hasznalata milyen eldnydkkel vagy
hatranyokkal jarhat. A varhat6 eldny pozitivan, mig a varhat6 hatrany negativan befolyasolja a
technologia elfogadésat.

4. Tarsadalmi elfogadottsag: Az UTAUT modell szerint a tarsadalmi normak és
masok elvarasai jelentds hatast gyakorolnak a technoldgia elfogadasara. Ha a felhasznalok tigy
érzik, hogy a technoldgia hasznalata tarsadalmilag elfogadott vagy tamogatott, nagyobb
valoszintiséggel fogadjak el.

5. Digitalis kompetencia: A felhasznalok digitalis készségei és technoldgiai
ismeretei befolydsoljak az egészségiigyi digitalis technologiak hasznéalatdnak konnyliségét és
az elfogadasi szandékot. A magas digitalis kompetencia pozitiv hatast gyakorol a technologia
elfogadasara.

6. Technoldgiai hasznalat és elérhetdség: A digitalis technoldgia hasznalhatosaga
és elérhetdsége az elfogadas kulcstényezdi, mely azt hivatott felmérni, hogy az adott
egeészségligyl digitalis technoldgia mennyire konnyen kezelhetd, illetve, hogy mennyire
elérhetd a felhasznald szamara. A technoldgia elérhetdsége, valamint a hozzaférés egyszeriisége
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kiilonosen fontos a fejlodé orszdgokban, ahol a hozzaférési lehetdségek korlatozottabbak
lehetnek.

Osszegzés

A digitalis egészségiigyi Okoszisztéma jelentds atalakuldst hozott az egészségiigy minden
szintjén. A cikk bemutatja az e-egészségligy szerepét, amely nem csupan technoldgiai Gjitasok
Osszessége, hanem egy adatvezérelt Okoszisztéma, amely képes a koltségcsokkentés, a
fenntarthatosag, ¢és a hatékonysag novelésére az egészségiigyi ellatdsban. A tanulmény
hangsulyozza a telemedicina, az e-egészségiigyi rendszerek, valamint a mesterséges
intelligencia (MI) altal vezérelt adatalapu technoldgiak fontossagat, amelyek egyiitt jelentds
elorelépést kinalnak a személyre szabott orvoslasban és a betegségek megeldzésében. Az
elektronikus egészségiigyi nyilvantartasok (EHR) és a telemedicina integracioja mellett a
mesterséges intelligencia altal tAmogatott diagnosztika, betegkdvetés és prediktiv elemzések
szintén kdzponti szerepet jatszanak az ellatds szinvonalanak emelésében.

A cikk legfébb kovetkeztetése, hogy a digitalizacid kiterjesztése és implementilasa az
egészségligyben elkeriilhetetlen, kiilondsen a névekvo betegszam, az id6s6do tarsadalom ¢€s az
egyre gyakoribb kronikus betegségek fényében. A tanulmany hozzaadott értéke, hogy egy
mérési modellt is felvazol, amely az egészségiigyi digitalis technoldgidk elfogadasanak
vizsgalatara szolgél.

A jovobeli kutatasok soran érdemes elmélyiteni az MI ¢€s a digitalis egészségiigyi technologiak
etikai, jogi és adatvédelmi kérdéseinek vizsgalatat, kiilonds tekintettel a kiberbiztonsagra €s az
adatintegraciora. Tovabba, fontos lenne a technoldgiaelfogadasi modellek alkalmazasa és
finomitasa a kiilonb6zd orszdgokban ¢€s tarsadalmi csoportokban, hogy jobban megértsiik,
milyen tényezok segitik vagy hatraltatjak a digitalis egészségiigyi eszkozok elterjedését. Az
adatvezérelt 6koszisztémak hazai adaptaciojat is érdemes lenne vizsgalni, kiilonds tekintettel a
magyar egészségiigyi rendszer sajatossagaira €s a digitalis kompetenciak elterjedtségére, mivel
ezek nagyban befolyasoljak a technologidk hatékonyséagat és tarsadalmi elfogadottsagat.
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Absztrakt

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet mindamellett, hogy megjelenik negativ tarsadalmi,
gazdasagi jelenségként, hatdsa érezhetd az egészségmutatokban is. Az dllapot komplexitasanak
szemléltetésehez eltéré dimenziok mentén kell megkozeliteni a telepiiléseken élok egészsegét
befolydsolhato tényezdket. A Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Karanak munkatdrsai egy
hatranyos helyzetii térségben végzett tobbéves atfogo kutatisban, 25-25 telepiilés bevonasa
mellett, célul tiztek ki a térség lakossaganak kérében az egészségi dllapot felmérését és az arra
hato tényezok beazonositasat. Gyermekek esetében sziikséges figyelembe venni tébbek kozott a
gvermekek veszélyeztetettségi ardnyadt és okait, a lakasmindségi problemakat, a magatartasi,
életmodtényezoket, a szokasokat. A regisztralt adatokon tul kérdezobiztosok segitségevel felvett
kerddivekkel, interjukkal és egy munkacsoport dltal koordinalt sziiroprogrammal nyert adatok
eredményeire tamaszkodva elmondhato, hogy a szegénységben, deprivacioban nevelkedd
gvermekek egészsegi kilatasai kedvezotlen képet mutatnak. A Magyarorszag periféridajan végzett,
t6bb mint hat éve inditott, atfogo kutatasrol tébb hazai és nemzetkozi teriileten megjelent
publikacio dsszefoglalasa alapjan elmondhato tovabba, hogy holisztikus szemlélet sziikséges a
hatranyos helyzetii telepiiléseken ¢él6 gyermekek egészségeének pozitiv iranyba mozditasihoz, a
jobb életmindseg elérése céljabol.

Kulcsszavak
deprivaltsag, egészségi dllapot, gyermekek, hatrdnyos helyzet

Javasolt hivatkozas

gvermekek korében. In: Bartha, Z. (szerk): Statisztika+ Nightingale konferencia eléaddsai, 2024.
szeptember 27. GEMI Miihelytanulmanyok 2024/1, ISBN 978-963-358-351-7, ISSN 2939-5038, pp. 96-104.

A kutatas indokoltsaga

A deprivaltsag, az azzal szorosan Osszefiiggo hatranyos helyzet kérdéskore dsszetett, a felzarkozo terségekben élok
egészsegmutatoinak javitasa kiemelt figyelmet igényel.
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Magyarorszag egyik legérintettebb régidja a kedvezményezett telepiilések® vonatkozasaban az
észak-magyarorszagi régié 4, ami az orszagban fellelhetd ilyen jellemzével bird telepiilések
25,69 %-at teszi ki, tovabba az 0sszes kedvezményezett telepiilés lakonépességének 26,5 %-a
¢l ebben a régioban. Ezen teriileti egységen beliil is megfigyelhetdk jelentds kiilonbségek,
Borsod-Abagj-Zemplén  varmegye hatvanyozottan magasabb szamokat mutat a
kedvezményezett telepiilések vonatkozasaban a tobbi varmegyéhez képest. Megemlitendd,
hogy az orszagba talalhato Osszes varmegyét tekintve a legtobb ilyen telepiilés itt talalhaté (az
orszagos szamadat 17,97%-a, lakonépesség vonatkozasaban az orszagos adatok 18,96%-a)
(KSH, 2021).

Az egészségrol vald gondolkodast, az egészség meglrzésére irdnyuld cselekvéseket, az
egészségmagatartast meghatdrozza az egyén kornyezete, igy az alacsony életszinvonal, a
tarsadalmi kirekesztettség is 1ényeges hatassal bir ezeken a teriileteken (Perge et al., 2019). A
hatranyos helyzet megjelenik negativ tarsadalmi, gazdasagi jelenségként, mindemellett hatasa
¢rezhetd az egészségmutatok vonatkozasaban is (Perge, 2019). Figyelembe kell venni, hogy
ezen jellemzdvel bird telepiilések esetében a legkisebb valtozas is jelentdsen negativ irdnyba
tudja mozditani az ott €16k életesélyeit, jovobeli életkilatasait. Mindezek tudataban a hatranyos
helyzetl teriileten €16 lakossag - kivaltképp a gyermeklakossag - egészségi allapotara nagy
hangsulyt kell fektetni (Perge et al., 2019).

A gyermekek egészségét megannyi tényez6 befolydsolja. Szamos hazai és nemzetkozi
kutatasbol szarmazo adat all a rendelkezésiinkre a gyermekek egészségi allapotara
vonatkozdan, tovabba az egészségiikre gyakorolt hatasok késébbi €letkorban megmutatkozo
kovetkezményeirdl, egyben mutatva a beavatkozasi, egészségfejlesztési lehetoségeket.

A Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) egy nemzetk6zi kutatas, amelynek célja
rendszeres id6kozonként felmérni az iskolaskort gyermekek egészségi allapotat, jollétét,
egészségmagatartasat €s tarsas kornyezetét. A legfrissebb rendelkezésiinkre all6 adatok a
2021/2022-es tanévben végzett kutatasbol szarmaznak. A gyermekek taplalkozasi szokasara
jellemzd, hogy a napi zdldség-gyiimdlcs fogyasztas 2014-t8l stagnald eredményt mutat, a
didkok kevesebb mint 30 %-ara jellemzd. Az édességeket és cukortartalmu tditditalokat
naponta fogyasztok aranya csokkend tendenciat mutat, az energiaitalt minden nap fogyasztd
fiatalok aranya csaknem 14%. A kutatds szerint a naponta tobbszori fogmosas a tanuldk
kevesebb mint 2/3-ara jellemz0, a lanyok esetében ez kedvezdbb (Németh, 2024).

A fiatalok szerhasznalatat illet6en a rendszeres dohanyzas a tanulok 16%-ara jellemz0, a diakok
40%-a volt mar legalabb egyszer részeg élete soran (Horvath, 2024).

A tanulok taplaltsagi allapotat illetéen kozel 2/3-uk normal tartomanyba esik, 1/5-iik talstlyos
vagy elhizott. A fitk esetében a sulytobblettel ¢l6k aranya minden életkorban magasabb,
azonban lényeges, hogy az elmult két évtizedben mindkét nem esetében nagymértékii
novekedés tapasztalhato (Varnai & Németh, 2024).

3 A kedvezményezett telepiilések besoroldsarol és a besorolas feltételrendszerérdl a 105/2015. (IV. 23.) Korm.
rendelet szol.

4 Eszak-Magyarorszag régio kedvezményezett telepiiléseinek szama 2021. januér 1-jén 316, amely a lakonépesség
vonatkozasaban 316 418 £6.
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Anyag és modszer

A Kkutatasi teriilet

A Miskolci Egyetem projektje 2018-ban indult kutatds etikai bizottsag engedélyével®,
Fels6oktatasi Intézményi Kivaldsagi Program (FIKP), jelenleg Témateriileti Kivalosagi
Program (TKP) elnevezéssel, amely programba 25-25 telepiilés keriilt bevalasztasra Borsod-
Abauj-Zemplén varmegye hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii térségeibol (Rucska et
al., 2020a). A Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Kar munkatarsai célul tiizték ki, hogy
megismerjék a térség lakossaganak monitorizalt adatokra épiilé egészségi allapotat, valamint
az arra hatassal bird tényezok feltérképzését kivantdk elvégezni. A tobb 1épcsds kutatds
els6korben a gyermeklakossagra (Rucska et al., 2020b), majd a feln6tt lakossagra fokuszalt.

A probléma komplexitasdnak szemléltetéséhez eltéré dimenziok mentén kell megkdzeliteni a
telepiiléseken €16k egészségét befolyasolod tényezoket (Perge, 2019), a fejezet tobb, ezen a
témateriileten végzett kutatasi részbol készitett hazai és nemzetkozi publikacid dsszegzésével
kivéan betekintést nyljtani a hatranyos helyzetii telepiilésen végzett kutatdsok eredményeibe, a
gyermekek érintettségére fokuszalva.

A bemutatott szakirodalmak alapja a projektbe bevont térségben végzett kutatasok, amelyek
egyik laba a 10-14 éves lakossag korében végzett egészségfelmérés és szlirdprogram. A
sziirdvizsgalatok adatai kérdéives adatokkal és szakért6 interjukkal kiegészitett, amelyekben a
valaszok szervesen kiegészitik egymast, az adatok eredményeit magyarazzak.

A gyermeklakossag sziirdprogramjaba azok a 2., 4., 6. és 8. osztalyos tanuldok keriiltek
bevonasra, akiknek a sziileik beleegyez6 nyilatkozattal engedélyezték gyermekiik részvételét a
kutatasi programban. A programban tovabba 2 oktatdsi intézményben teljeskorti fogészati
szlirévizsgalata is tortént.

A kérdéiv témakorei kozott megjelent az egészségi allapot onértékelése (kronikus betegségek,
fizikai és érzékszervi korlatozottsagok, mentalis egészség (Beck-féle depresszio kérddiv, a
Spielberger-féle Allapot- és Vonasszorongas kérdbiv)), az egészségmagatartas (testmozgas,
taplalkozas, kornyezeti hatasok, dohanyzas, alkoholfogyasztas, szabadidd), a hattértényezok
(nem, életkor, lakohely). A szlir6program a testsuly-, testmagassag-, mellkorfogat-, vérnyomas
mérésekre, @ mozgasszervi sziirésekre, a latas- és hallasvizsgalatra terjedt ki.

A 2018-ban torténd adatfelvételben (kérdéiv és szlrés) 212 didk vett részt, a didkok
atlagéletkora 12,1 év volt. A 2023 szeptemberében kezdett adatfelvételbe 260 6 didkot vontunk
be, akik atlagéletkora 10,6 év volt.

A kérdoives adatfelvétel Kiterjedt tovabba a védon6i korzetekre vonatkozo adatokra, a szakért6i
kérddiveket a korzeteket ellatd 7 £6 védondvel vettiik fel, szakértdi interjuval kiegészitve. A
kérdések vonatkoztak tobbek kozott az ellatottak veszélyeztetettségére, lakaskoriilményeire, a
korzetek sajatossagaira.

A kutatdsok eredményeinek bemutatisa a leird statisztikai elemzéseken til Osszefiiggés
vizsgalatokkal tortént.

® Regionalis Kutatésetikai Bizottsag engedélyének szama: 1G-102-298/2018
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Kiemelt teriiletek

Veszélyeztetettség

A hatranyos helyzet megmutatkozik a magas veszélyeztetettségi aranyban®, amely kialakulhat
egészségiigyi és/vagy szocialis okok miatt (Perge et al., 2020). Mindezek a gyermekekre
kozvetlen hatast gyakorolnak. A veszélyeztetettség’ két kiilonbozé aspektusbol torténd
megkozelitésben kiterjed a kornyezeti, szocidlis szempontbol veszélyeztetettségre, valamint az
egészségligyl okbol fokozott gondozast igénylok ellatasara és gondozasara. A védondk altal
gondozott 892 csaladbodl szocidlisan veszélyeztetett 392 csalad volt, egészségligyi okbdl 45
csalad és mindkét okbdl fennalld veszélyeztetettség miatt 39 csalad volt a védondi gondozés
alatt veszélyeztetett.

A gyermekek érintettsége veszélyeztetettség szempontjabol minden esetben fokozott gondozast
igényel. A gondozas soran a csaladdal kapcsolatba keriil6 szakemberek segitségny;jtas soran a
csalddok mindennapi ¢életviteléhez sziikséges-, tovabba a sajatos ismeretek- dtadasat és a napi
tevékenységekhez sziikséges készségek -elsajatittatasat végzik, amelyek hozzajarulnak a
specialis gondozast igényld gyermekek testi, lelki, valamint szocidlis fejlddéséhez és egyben
pozitiv iranyba elére mozditjak azokat. A szakemberek egyiittes eréfeszitéssel — team munka
keretében —, holisztikus gondolkodéssal lényeges eldrelépéseket tehetnek az egészségi
allapotuk és az ¢€letkoriilményeik javitdsanak érdekében, a jobb életmindség elérése céljabol
(Perge, 2020).

Lakasmindségi probléemak

A lakasok mindségének vizsgalata soran az abatji térségben 892 csaladra® (23 telepiilésrol®)
vonatkoztatott adatok feldolgozasa tortént a kutatasi programba. A csaladok adatai sszesitett
formaban keriiltek felhasznalasra és telepiilésekre lebontva torténtek a kovetkeztetések (Perge
et al., 2020). Szinte minden telepiilésen 100%-ban, azaz majdnem mind a 892 csaladban volt
miikodd villany (3 telepiilésen 80%-ban fordult elé a miikodd villany megléte). Ettdl jelentds
eltérést mutatott a vezetékes ivoviz (kdzkutrol torténd hasznalat is ide vehetd) megjelenése az
otthonokban. A telepiilések tobb mint egyharmadara a 40% é&s azalatti vezetékes ivoviz
ellatottsag volt jellemzd, koztiik eléfordult olyan telepiilés, ahol a csaladok mindossze 20%-
anak volt ez, az egészséget is meghatarozo lakasmindségi jellemzd. A térségben nem elterjedt
a gaz hasznalata: egy telepiilésen volt a gondozottak koriilbeliil 80%-anak gdz az otthonaban,
egy telepiilésen 60%-o0s és ugyancsak egy telepiilésen volt 50%-os ez az ellatottsag. A kutatisba
bevont tovabbi telepiiléseken 0-10%-os volt a gz hasznalatanak aranya (Perge et al., 2020).

A lakasok mindségét jelentésen meghatarozhatja annak fiitési rendszere. A vizsgalt térségben
a hagyomanyos fiitési rendszerrel ellatott otthonok mutattak nagyobb eléforduléast a kdzponti

& Magyarorszagon jogszabélyok altal biztositott, kiépitett rendszer van a gyermekek veszélyeztetettségének
kérdéskorében: a megsziiletés elotti idoszaktdol — a varandos nyilvantartasba vételtol - torekedniink kell a
veszélyeztetettség és a szovodmények megeldzése, a megfeleld idében torténd felismerésiikre [26/2014. (IV. 8.)
EMMI rendelet a varandosgondozasrol]. Mindemellett biztositott veszélyeztetettség esetén, 0jsziilott kortol a
tanuloi jogviszony megkezdéséig — a gyermekek gondozasa soran - a fokozott figyelemmel kisérés és segités,
maga a fokozott gondozas [49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelet a teriileti védondi ellatasrol]. Nevelési-oktatasi
intézményben az érintett csaladokkal kapcsolatba keriil(het)d szakember(ek) jelzérendszeri tagok [26/1997. (IX.
3.) NM rendelet az iskola-egészségligyi ellatasrol]. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek és
tanulok kiemelt figyelmet igényelnek [2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol].

" A meghatarozas soran a teriileti védondi ellatasrol 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelet figyelembe vétele tortént.

8 A csaladok jellemzéje: gyermeket nevelnek (legalabb egy 0-6 éves kora van a csaladban és/vagy 7-18 éves
tankdteles, de iskolaba nem jaré gyermekiik van) és/vagy varandos van a csalddban.

% A kutatdsba 23 telepiilésbdl 2 esetében nem tortént adatfelvétel, mert azok eldregedd telepiilések voltak.
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flitési rendszerrel szemben. A lakhatasi szegénységet mutatja a flird0szobak ¢és a vizoblitéses
WC-k kevés szama és sok esetben azok teljes hidnya. A kutatds alapjan azokban az
otthonokban, ahol fiirdészobaval rendelkeztek, ott vizoblitéses WC is megtalalhatd volt, az
eredmények szerint 4 telepiilésen a gondozott csaladok 100%-anak volt vizoblitéses WC-je és
flirdészobdja, 3 telepiilés esetében pedig a gondozasban részesiild csaladok fele sem
vizoblitéses, sem pedig nem vizdblitéses WC-vel nem rendelkezett. A fiirdészoba és
vizoblitéses WC-k megléte 6 telepiilésen mutatott 90% f616tti eléfordulast a gondozott csaladok
lakésaiban, 12 telepiilésen azok megléte az 50%-ot sem érte el. A kutatas soran nyert adatok
szerint ezek a sulyos lakasmindségi problémak a térség nagy részét sujtjak (Perge et al., 2020).

A részletezett lakasmindségi problémak, illetve lakhatasi szegénység mellett 1ényeges az egy
haztartasban ¢lok szamanak megismerése. Azon csaladok vonatkozéasban, ahol valamilyen
veszélyeztetd ok allt fenn (szocialis, kornyezeti és/vagy egészségligyi) 1ényegesen magasabb
volt az egy haztatasban ¢l6k szama azokéhoz képest, akiknél nem allt fenn veszélyeztetd
tényez6. Nem veszélyeztetett csaladokban atlagosan 4 f6 élt egy haztartasban, a szocialisan
veszélyeztetett csaladokban atlagosan 6 {6, az egészségiigyileg veszélyeztetett csaladokban ez
a szam 4,6 f6 volt, mig a szocialisan €s egészségiigyileg veszélyeztetett csaladokban mar sokkal
magasabb, 6,2 {0 ¢élt atlagosan egy haztartasban (Perge, 2020).

Egészségiigyi vonatkozas-taplalkozds

A hatranyos helyzetli térség telepiilésein €16 gyermekek korében végzett kutatdsban a
taplalkozds vonatkozasdban mind mindségi, mind mennyiség hidnyossagok egyarant
mutatkoztak. Sztojev-Angelov (2020) a hatranyos helyzetii telepiilések altalanos iskolaiban a
gyermekek taplalkozasi szokdsainak vizsgalata alapjan alatamasztotta, hogy a gyermek
mikrokdrnyezete — igy a csaladdja - nagyobb befolyéassal bir, mint az egészséges taplalkozast
tamogatd oktatdsi intézmények modszerei és programjai. A mindségi és mennyiség
hianyossagok megmutatkoztak tobbek kozott a magas napi szintii nassolasban és szénsavas
uditék fogyasztasaban, a kutatasban bevont fiatalok kozott megjelent tovabba az energiaital
fogyasztas is, koziiliik tobben heti 6tszor is fogyasztanak ilyen italokat. A testi fejlettség
értékelése sordn a testtomeg percentilis a vizsgalt gyermekek 31,36%-anal jelentdsen eltért az
atlagtol (Perge & Rucska, 2020). A sulytobblettel ¢l6 didkok esetében a vérnyomas értékek
magasabbak voltak, a teststly és a mért vérnyomas €rtek kozott kozepes erdsségili sszefiigges
(r=0,542) volt tapasztalhato (Rucska & Kiss-Toth, 2019), amely eredmények visszavezethetdek
a taplalkozasi szokésokra.

Egészségiigyi vonatkozds-szajhigiéné

A teljes korli fogaszati szlirvizsgalat — amely vizsgéalatban 128 {0 tanuld vett részt —
megmutatta a térségre jellemzd infrastrukturalis, fogaszatellatdsi hidnyossagokat, ami
megmutatkozott a vizsgalt gyermekek esetében a tomott fogak szamanak teljes hianyaval. A
szajiiregi szlirés ravilagitott, hogy jelentds probléma a mar maradanddé fogak hidnya és a
gyermekek alacsony motivacioja vagy teljes hidnya a szajhigiéné tekintetében. Meghatarozo
tényez6 tovabba a sziilok tarsadalmi-gazdasagi statusza és a sziilok elégtelen példamutatisa
(Farago et al., 2020).

A szajhigiéné allapotanak kapcsan megfogalmazodott, hogy erésen befolyasold tényezékként
kell venniink a gyermekek helytelen taplalkozasi szokasait, a fogmosas utani nassolast, az esti
fogmosas elmaradasat, valamint a hidnyos fogéaszati ismereteket. A didkok beszamoltak arrol,
hogy rendszeresen végeznek fogmosast, de az eredmények arra engedtek kovetkeztetni, hogy a
fogmosas technikaja nem hatékony (Farago et al., 2020).
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Egészségiigyi vonatkozds-mentdlis egészség

2018-ban Rucska és munkatarsai (2020c) a 14 év alatti diaklanyok mentalis egészségének
feltérképezését végeztek, amely a diagnosztikus allapotfelmérésre és a védofaktorok hatasara
terjedt ki. A szorongas kialakulasat tekintve az értékek az életkor elérehaladtaval emelkedtek
(p=0,012), anemek esetében szignifikans kiillonbség volt tapasztalhato (p =0,00012), a lanyok
jobban szoronganak a fiukhoz képest. A szorongas és a depresszio kozott kozepes erdsségii
Osszefliggés mutatkozott (r=,47). A kutatasban részt vett gyermekek kozott - sajat bevallasuk
alapjan — vannak, akik csaladon beliili er6szak aldozatai (5,5%) és tobben félnek olyan
személytol, aki testileg bantalmazhatja 6ket. Az esetleges bantalmazok tobbnyire a gyermekek
kornyezetében €lnek és a fiatal lanyokat érinti gyakrabban a bantalmazasnak ez a formaja. A
diakok kozott megjelenik az iskolai erdszak, amelynek tobbnyire a fiuk az aldozatai. A
gyermekek tarsas érintkezésének vizsgalata soran tobb gyermeknél volt tapasztalhat6, hogy
senkivel sem osztjdk meg érzéseiket, a fiatalok tobb mint 50 %-a mondja el problémait
baratoknak és 27,5 %-uk a gondjait a sziilokkel beszEéli meg.

2023-ban Rucska és munkatarsainak (2024) eredményei alapjan az altalanos iskolds didkok
15%-a mindig faradtan ébred, 39% -a tudja kipihenni magat éjszaka. A Beck- depresszio
kérdoiv atlaga 8,5, ami a normal érték felsd hatara. A kutatas eredményei szerint a halmozottan
hatranyos térségben €16 didkok mentalis allapota nem megfeleld, tobbekre jellemzdé a
depresszio valamely foka mar az altalanos iskolaban, ami a kés6bb tanulmanyok soréan - igy a
kozépiskolaban - fokozodik, sokszor devianciat eredményezve.

Egészségiigyi vonatkozds-menstrudcio és intimhigiénia

A hatranyos helyzetl telepiiléseken €16 fiatal lanyokra fokuszald, 2019-ben végzett atfogd
kutatds célja volt a gyermekek korében a menarche iddszakéban a lanyok menstrudciohoz
kothetd lelki allapotanak feltérképezése, valamint koriikben ezeken a napokon az egyes
intimhigiénés szokasok vizsgalata.

A menarche megjelenési idoszakaban vizsgalt hatranyos helyzetii telepiiléseken €16 lanyok — a
kutatasba 140 didklany adatai keriiltek feldolgozasra - vélaszait tekintve nagy résziik a
menstruacio alatt erdteljes szorongasi szintet mutatott (58,57%) szubjektiv megitélésiik alapjan.
Az esetek tobbségében retrospektiv vizsgalatrol beszélink, azonban tendenciaként
megfigyelhetd, hogy a magas szorongasi szint mellett erdteljesen megjelenik a szégyenérzet
(80,92%) is a menstruacios napok alatt, amely leginkabb mindig, gyakran és néha fordul eld.

Az intimhigiénés termékek kapcsan a hasznalt termékek, és azok cseréjének gyakorisadga
befolyasolhatja a szorongasi szintet. A mintdban a legtdobben az egészségiigyi betétek
hasznalatat jelolték, sok esetben kombinalva ezt tisztasagi betéttel. Egy 13 éves lany, akinek 12
éves koraban volt az els6 menstruiciodja, tisztasagi betétet, illetve régi ruhdkat és textilidkat
hasznal a menstruécids vér felfogasara, amiket otthon szinte minden 6rdban cser¢l, az iskolaban
pedig szinte minden sziinetben. Esetében magas szorongési szint volt tapasztalhatd, valaszai
szerint gyakran szégyelli magat a menstruacioja alatt. A mintabol harom lany valaszolta, hogy
betét/betétek mellett papirzsebkenddt is hasznal. Az allapotszorongés skalan magas szorongési
szintet koziiliikk ketten mutattak, azonban mindharom lanyra jellemzd, hogy tobbé-keveésbé
szégyellik magukat a menstruacios napokon. Erdeklédés mutatkozott a menstruacio témajan til
mas teriiletek iranyaba, igy a szexualis viselkedés és magatartas, valamint bizonyos
négyogyaszati problémak irant, amelyek sokszor tabutémaként jelennek meg koriikben. Az
eltérd érdeklédési koroket az életkor problematikaja — a nem azonos betoltott életévek-, illetve
az eltérd biologiai sajatossagok eredményezhették. A kutatas soran felvételre keriilt, hogy a
lanyok korében hany éves korban jelent meg az elsé menstrudcid. A mintaban a legkorabbi
menarche 9 éves korban, a legkésdbbi 14 éves korban volt, medianja 11. A menarche adatai és
a minta atlagéletkora (12,96 év) kozott a kiilonbség csaknem 2 év. Ebben a megkozelitésben
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azokra a kérdésekre, hogy mikor idOszerli a felvilagositdé 6rdk megtartasa ¢s mikor tudunk
hatékonyan a szokésalakitasban segiteni, az el6adasokra valo igény mindinkabb az éltaldnos
iskola alsobb osztalyaiban jelenik meg (Perge & Rucska, 2021).

Egészségiigyi vonatkozds- kdros szenvedélyek

A megkérdezett fiatalok kozott nem elhanyagolhaté aranyban (8,5%) vannak dohanyzok,
koziiliik mar tobben (4,5%) rendszeresen dohdnyoznak. A didkok 9,5 %-a eltéré mennyiségben
fogyaszt alkoholt, onbevallas alapjan. Az alkoholt fogyaszto fiatalok gyakran faradtan
¢brednek, ¢jszaka nem pihenik ki magukat (r=0,278) és tobbnyire dohdnyoznak (p=0,001)
(Rucska, 2020).

Egészségiigyi vonatkozds- testi fejlettség

A 2018-as kutatds adatai alapjan a mintdba bekeriilt gyermekek testtomeg percentilisei
leginkabb az atlag koriil talalhatoak, 3 percentilis alatt a tanulok 2,45%-a volt, 97 folotti
testtomeg percentilise mar a tanulok 8,33%-anak volt (Perge & Rucska, 2020). A 2023-as
vizsgalatban részt vett didkok atlagstlya kozott nincs szdmottevd kiilonbség. A fiuknal a
legnagyobb testsaly 94,5 kg volt, a lanyok esetében 93,9 kg volt. A vizsgalt mintaban a testi
fejlettség mutatoi kisebb-nagyobb mértékben térnek el a referenciaértékekt6l. A testsuly
atlagok adatait tekintve el6fordul mind a fiuk, mind a lanyok esetében a tobb mint 10 kg-0s
eltérés a referenciaértékektdl (Hankoczyné & Perge, 2024).

Konkluzio

Kutatasunk soran a vizsgalt gyermekek 31,36 %-anak testtomeg percentilise jelentdsen eltért
az atlagértéktol, a sulytobblettel é16 didkok esetében a vérnyomas értékek magasabbak voltak,
a testsuly és a mért vérnyomas érték kozott kozepes erdsségli dsszefiiggés (r=0,542) volt
tapasztalhatd. Az altalanos iskolas didkok korében a szorongas kialakuldsat tekintve az értékek
az ¢letkor eldrehaladtaval emelkedtek (p = 0,012), a nemek esetében szignifikans kiilonbség
volt tapasztalhato (p = 0,00012), a szorongas leginkabb a lanyokra jellemzd, ami a menstruacios
napokon is erdteljesen megjelenik. A didkok korében megjelenik a dohanyzas (8,5 %) és az
alkoholfogyasztas (9,5 %), az alkoholt fogyasztok sokszor faradtan ébrednek (1=0,278) és
tobbnyire dohanyoznak (p=0,001). A gyermekek életkoriilményeinek és egészségi allapotanak
javitasa érdekében, a jobb életmindség elérése céljabol holisztikus gondolkodas sziikséges
(Perge, 2020). A szokasalakitashoz, az egészségtudatos magatartas kialakitasahoz a gyermekek
esetében elengedhetetlen a sziilokkel, gondviselokkel vald kapcsolat ¢s kommunikacio, a
sziilok bevondsa a prevencids tevékenységekbe pozitiv hatassal birhat. A szakemberek részérol
fontos a rugalmassag és az empatia munkajuk soran (Perge et al., 2019), akik egyiittes
eréfeszitéssel, team munka keretében lényeges elérelépéseket tehetnek (Perge, 2020). A
szakemberek és a csalad munkaja mellett a gyermek akarata is kell, hiszen az egyéneknek sajat
dontésiik mellett kell, hogy valtoztassanak a szokasaikon, amely dontéseket az életmindség
javitasara iranyulo torekvésekben észlelhetiink (Perge, 2021).

Koszonetnyilvanitas
A tanulmany a Témateriileti Kivaldsagi Program 2021 — Nemzeti kutatdsok alprogram

keretében, a TKP2021-NKTA-22 azonositasi szamu Creative Region III. projekt részeként, az
NKFIH tamogatasaval valosult meg.
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Absztrakt

Nemzetkozi viszonylatban hazank csecsemo- és gyermekhalalozasa nagyaranyu volt az 1900-as
evek kézepén, aminek okait nagyon lassan sikeriilt kikiiszobélni. A kutatas célja, hogy részletes
attekintést adjon a szazadfordulon eldfordulo gyermekkori haldaloki dsszetétel alakulasarol, a
gvermekbetegségekril és a kiilonbozo kozegészségiigyi intézkedésekrol. A kutatas retrospektiv,
epidemiologiai, primer dokumentumelemzés. A dokumentumelemzés mintavételes anyakonyvi
vizsgalat alapjan tortént, halotti anyakonyvekbdl. A kutatds 20 évet olel fel, 1895-t5l 1915-ig,
132.570 halott anyakényvi kivonat atvizsgalasaval. A halotti anyakonyvekbol 14 éves korig
bezarolag a fert6z6 gyermekbetegségekben elhunyt személyek adatai keriiltek feldolgozasra. A
vizsgalt teriiletek adatai szerint a fertoz6 gyermekbetegségek mortalitasanak 43%-at a vérheny
adja ebben az iddszakban. A magas haldlozdst a heveny szovédmények okoztak, mint a meningitis,
az endocarditis, a pneumonia. A mutatok 2-6 éves korosztalynal a legmagasabbak (69%). A
szazadfordulo zsufolt varosaiban eleinte magasabb a haldlozasi mutato, mint a falvakban, de a
kozegészsegiigyi szabalyok bevezetésével a 19. szazad veégére Budapest, a 20. szdzadban a
nagyvarosok mutatoi jobbak (alacsonyabbak) lettek, mint a vidéké. A fertézé betegségek
kimenetelében hangsulyos volt a sziilok foglalkozasa, iskolai végzettsége és vagyoni helyzete. A
proletargyermekeknél joval magasabb volt a gyermekhalandosag, mint a vagyonos sziilék
gyerekeinél.
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Bevezetés

A magyar torténeti demografiai kutatas ritka témaja a gyermekhalandosag. Az altalanos
halandésaggal kapcsolatban torténtek vizsgalatok, a csecsemoéhalandosagrol is talalni adatokat,
de a gyermekhalandosagrol nagyon kevés munka sziiletett, pedig a szazadfordulon a
gyermekhaldlozas legnagyobb szdzaléka a fertézésekbdl adodott. A korabbi korszakok
halandosag torténetén beliil a kutatok szdmara a latvanyos jarvanyok érdekesebbek, mint az
ilyen aprolékos munkat igénylé ¢és feltind hullimokat nem mutatdé szazadforduloi
gyermekhalalozasok. 1895-t61 kezdve talalunk pontos halotti anyakonyveket, amibdl az elhunyt
korat, elhaldlozasanak okat ki lehet gylijteni. Kordbbrol is vannak egyhazi anyakonyvek, de
ezek sok esetben hidnyosak, pontatlanok, ezért a tanulméany az 1895-1914 idétartamot dleli fel.

A kutatds célja, hogy részletes attekintést adjon a szédzadfordulon el6forduld gyermekkori
halaloki 6sszetétel alakulasardl, tovabba a vizsgalat kitér a kor szerinti és teriileti kiilonbségekre
is. A gyermekhalandosag csokkenése a 19. szazad utolsd6 harmadatol figyelheté meg, tehat
vizsgaljuk, hogy milyen okai vannak ennek a tendencidnak, a mutatok tiikrozik a tarsadalom
egészségligyi rendszerét, a felvilagosultsagot, az orvostudomany fejlettségét, a gyogyitas
hatékonysdgat. A téma ma is aktudlis, hiszen napjainkban is megjelennek ujabb ¢s Ujabb
virusok, jarvanyok - mint a HIN1 vagy a koronavirus -, és sokat tanulhatunk a szazadforduld
orvosi-kozegészségiigyi 1épéseibdl, aminek célja a jarvanyok visszaszoritasa és a fert6z6
betegségek terjedésének megakadalyozasa Volt.

Irodalomattekintés

Tarsadalomszerkezet

A korszak folyaman Magyarorszagon az életkilatasok javultak, 1880 utan felgyorsult a
népességnovekedés, ami az ipari forradalom kibontakozasaval esik egybe. A tarsadalom
tagozodasat kettség jellemezte, jelen van a régi rendi eredetii és az uj polgarosodas elemei.
Lényeges, hogy nagy létszamu tarsadalmi csoportok maradtak ki a polgarosodas és a
modernizécié folyamatabol. Fontos megnézni a tarsadalmi rétegzddést, hogy tisztan lassunk
azon szempontbol, mely tarsadalmi réteg milyen koriilmények kozt volt kénytelen €lni, hisz
ezek jelentdsen befolyasoltak az egészségi allapotukat is.

A nagybirtokosok ¢€s az arisztokracia a tarsadalom kevesebb mint 1 %-at tették ki, ez koriilbeliil
2000 csaladot jelentett. Kastélyokban, palotakban éltek, kényelmi berendezésekkel ellatva,
mint a vizvezetek, a fiirddszoba, a villanyvilagitas. A gyerekeknek szigortian tilos volt kilépni
a park teriiletérdl, még a falusi el6keldségek gyermekeivel sem szabadott taldlkozniuk. A
gyermekeik nevelésére nagy gondot forditottak, a nagyviladgban vald otthonos mozgést
részesitették eldnyben. A taplalkozasukra a bdség volt a jellemzd, az arisztokratdk az
étkezéshez kidltoztek, hat-nyolcfogasos vacsorat fogyasztottak porcelan- és eziistkészlettel
(Fonagy, 2001).

A nagypolgarsag elitjét 800-1000 csalad képviselte, ide tartoztak az ipari, kereskedelmi és
pénzemberek, akik kezében nagy vagyon halmozodott fel. Az otthonuk minimum hat-nyolc
szobas volt: ebédld, nappali, sziildi €s gyermekhalok, dolgozo, 61t6z0 €s flirdészoba. A szalon
a tarsasagi ¢let kozponti eleme volt, népes cselédséggel vették koriil magukat, gyerekeikhez
neveléndt fogadtak (Fonagy, 2001).

Az ,,0ri kozéposztaly” harom csoportbol tevédott Ossze: a dzsentrikbdl, akik nemesi
kozépbirtokosok voltak, a kozép polgarsagbol (ide tartoztak a kereskeddk, tizemtulajdonosok,
tékepénzesek), valamint az értelmiségiekbdl. Ezt a réteget 7000 csalad alkotta. Gondtalan
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jomodban €16 emberek voltak. A kozéposztalybeli életforma ismertetdjegyei a legalabb
haromszobas lakés, haromfogasos ebéd és a cselédség tartasa. A halészoba, a nappali és ebédld
mellett gyerekszoba, cselédszoba, szalon ¢€s fiirddszoba is rendelkezésre allt. A szdzad vége felé
a felso rétegek korében elterjedt a vizoblitéses vécé, ami felvaltotta az arnyékszéket. Ez a réteg
inkabb a nagyvarosban ¢lt, de falun is jelen voltak, mint a ,,falusi intelligencia”, a pap, a jegyzo,
a tanito, az orvos a kozéposztaly also hataran helyezkedtek el (Fonagy, 2001).

A kispolgarok k6z¢é millios tomegek tartoznak, az orszag népességének egynyolcad része ebbe
a tarsadalmi rétegbe sorolhato. A kispolgari réteget Kisiparosok - akik foleg a ruhazati iparban,
épitbiparban, élelmezési iparban tudtak megdrizni a szerepiiket -, kiskereskedok - akik ezekben
az évtizedekben nyitjak meg elso iizleteiket-, és alkalmazottak - altisztek, csenddrok, rendoérok,
vasuti-postai altisztek, gyarak miivezetoi, ispanok, hazmesterek- tették ki. A kispolgarsag zome
varoslako volt, sajat hazaikban éltek, a kiilvarosban vagy a belvarosban bérhazak egy-két
szobas lakdsaiban laktak. A nagyobb gyerekeknek Osszecsukhaté vasagyat allitottak fel
¢jszakara, a kicsik a sziilékkel aludtak egy agyban. Egy folyoson tobb lakas is volt, az ebben
lakok mind koz6s arnyékszéket hasznaltak, ami nagy rizikofaktora volt a fertdzések
terjedésének is. A szazadforduloig csak kutrdl huzott vizet tudtak hasznalni (Fonagy, 2001).

A tarsadalom széles rétegét a parasztsdg adta, 1 milli6 600 ezer csalad élt mezdgazdasagi
kistermelésbOl. A parasztsag életszinvonalanak emelkedése a lakohazak fejlodésében
nyilvanult meg, amelyek falai f61dbol vagy téglabol épiiltek, megjelent a cseréptetd, ami nagy
fejlodésnek szamit, hiszen a nad-zstuptetd a gyakori tlizvészek martalékava valt, ezekben a
tiizekben sok kisgyermek is életét vesztette. A szazad mésodik felében elterjedtek a zart fiist
elvezetést biztositd kémények. Az utcara merdlegesen nézé szoba, tisztaszoba, konyha, kamra
elrendezésii hazak tapasztott foldpadloval vagy deszkapadldval voltak ellatva (Fonagy, 2001).

A mezbgazdasagi bérmunkasok, azaz az agrarproletarok kozé négy és fél millio ember
sorolhat. Ok az orszag lakossaganak egynegyedét tették ki, a tarsadalom legalso,
legkiszolgéltatottabb rétege. Ide tartoztak a napszamosok, béresek, summasok, cselédek,
kubikusok. ,,Az 1876:13.tc.,a ,cselédtorvény” a cselédet gazdai hatalom ald rendelte,
megengedte testi fenyitését, gyakorlatilag lehetetlenné tette szdmara a munkaviszony
felmondasat az éves szeg6dés lejartaig és lehetdséget adott a robotra emlékeztetd ingyenmunka
kovetelésére.”(Fonagy, 2001, p.185). A szegényes életviszonyok és a kiszolgaltatottsag
jellemzi a tarsadalom ezen részét. Az idénymunkdsok istallokban, juhhodalyokban voltak
elszallasolva, de a cselédek hazat sem lehetett megkiilonboztetni az istallotol. Egy-egy
szobaban gyakran két csalad is lakott sok gyerekkel, a konyhat pedig négy-6t csalad is
hasznalta, egyoldalt taplalkozas volt a jellemzd, ezt egy téli disznovagas szinesitette meg
(Fonagy, 2001).

A cselédek haromnegyede 30 évnél fiatalabb hajadon volt. A ndk tomegei szamdara egyetlen
életciklust volt hivatott Kkitélteni, ami a sziiléi haztol vald elszakadassal indult és a
férjhezmenetellel zarult. A hazassag utan kevesen telepedtek le a varosban, legtobbjiik
visszatért a sziil6falujaba. Sok esetben a cselédek tarsas kapcsolatai torvénytelen gyerekek
szliletését vontdk maguk utan. Ebben a rétegben a legszembetlindbb az Ongyilkossag. A
gyermek eltartdsa az anyara harult, miutan sem az apa, sem a sziil6k nem vallaltak beldle részt
(Gyani, 1983). A munkaadok kozott voltak, akik azért vettek fel fiatal, egészséges cselédet,
hogy a fiugyermekiik vele szerezze meg els6 szexualis tapasztalatait, ne pedig egy utcalannyal,
akitol kiilonféle betegségeket elkaphat (Gyani, 1995).

A vérosi munkassag az iparosodas kovetkeztében az 1910-es évekre koriilbeliil 900 ezerre
duzzadt, nagyon zsufolt koriillmények kozott éltek, legalabb nyolc ember lakott egy szobaban
(két gyermek szamitott egy embernek) az albérlok és agyrajarok miatt, ugyanis a bérlék
befogadtak oket, hogy a magas lakbér tobbfelé¢ osztodjon. Az atlagos munkaskornyékre
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jellemzd volt az utcak elhanyagoltsaga, az udvarok piszkosak €s sarosak voltak, csatorna nem
volt. Az Osszecsukhatd vasdgy a gyerekeknek és az agyrajaroknak itt is jellemzd volt. A
gyerekek az utcan néttek fel. A taplalkozasuk kielégitd volt, napi haromszor étkeztek kenyeret,
hust, bort fogyasztottak (Fonagy, 2001).

Kozegészségiigy

A jarvanyok, fertézések kialakuldsaban kimagaslé szerepe volt a személyi higiénia
elmaradottsaga, az ivoviz szennyezettségének, a csatorna hianyanak és a szemét
problémajanak. 1890 ¢és 1900 kozott jelentds oOsszeget koltottek a kozegészségiigyi
infrastruktira kiépitésére (Abraham, 2018).

Az iparosodas el6tt a magyar telepiiléseken fakado forrasokbol, folydkbol és 0sszegytijtott
esOvizbdl nyerték a vizet az emberek, majd nyilvanos kutakat falun és véaroson is furtak. A
szazadforduloig a Dunabdl is meritették a vizet. A viz tisztitasat vaszonnal végezték. Az ipari
forradalom idején az {lizemek, gyédrak novekedése okozta kornyezetszennyezés mar
veszélyeztette az egészséget. Az artalmas hulladék mennyisége nétt. A hajozas és a viz
szennyez6dése a korszerli vizmli megépitését siirgette (Kosa, 2006). Az emberi iriilék
elvezetését pocegddrokkel oldottak meg, amit bizonyos magassagig kifalaztak, hogy a tartalma
a talajvizet ne szennyezze, de idonként a tartalmat ki kellett volna iiriteni, ami igen nagy
munkanak bizonyult, Sokan tiz év alatt egyszer sem végezték el a miiveletet, igy ez nem lett
megoldas a problémékra. Fodor Jozsef a kozegészségtan Uttordje, a Kozegészségiigy ¢€s
Torvényszéki Orvostan szerkesztdje bebizonyitotta, hogy az arnyékszékek szennyezik a talajt,
ha a falazata nem biztositja a megfeleld zarast, valamint a pocegodrokbol elszivargé viz a talajt
¢s a talajvizet megfert6zi. Mivel a fovaros lakossagat a talajvizre telepitett kutak lattak el, ez a
kutviz is szennyez6dott, ami fertéz6 betegségekhez vezetett. A csatornazas kozegészségligyi
jelentdsége bebizonyosodott. A korokozok felfedezésével kideriilt, hogy sok betegséget a
széklet és a vizelet terjeszti, igy ezek elvezetése elengedhetetlen. A szennyvizben a betegséget
okoz6 korokozok megtalalhatok, mint a tifusz, tetanusz, kolera, vérhas, 1épfene terjesztéi. A
jarvanyt a legyek, szinyogok is terjesztik, patkanyok is hurcoljak, akik a csatornakban élnek.
A csatornaépités, a szennyviz tisztitdsa nem elégséges, a csatorndk karbantartasardl is
gondoskodni sziikséges (Juhasz, 2008).

A szazadfordulon a tisztasag-piszkossag jol tiikrozte a tarsadalmi kiilonbségeket. A tisztalkodas
helyében és haszndlati targyaiban is kiilonbségek voltak az egyes rétegek kozott. Az
arisztokracia kastélyaiban mar rég megtalalhatoak voltak a flirdGhelyiségek, a polgari
lakasokban az 1880-as évek végétdl a fiirdok-¢és a vizoblitéses toalett jelen vannak, bar 6k sem
hasznaltdk minden nap. A koznépnek épiild bérhdzakba angol vécét legfeljebb a folyosok
végére tettek, a flirdéshez nem volt kiilon helyiség, de ez is csak a fovarosban volt elterjedt. A
munkassag higiéniai koriilményei messze elmaradtak a felsé rétegétdl. A legszegényebb falusi
rétegre a higiénia teljes hidnya volt a jellemzd, itt volt a legnagyobb a csecsemdéhalandosag is.
Az orvost inkabb az allathoz, mint a beteghez hivtak. A polgari csalddnak igénye volt arra, hogy
a cseléd megtanuljon tisztdlkodni, igy a varosokban a munkaadok megtanitottdk Oket a
fiird6szoba hasznalatara, de ez a ,tisztasagra nevelés” nem volt mindig konnyt. Ezek a fiatal
nék nem ebben szocializalodtak, falun ugy tartottdk, hogy aki sokat mosdik, az beteg vagy
erkolcstelen életet €1, igy nehéz volt a legtobbjiiknek elfogadnia az 0j szokasokat. Az, aki a
szolgalat letelte utan visszatért sziiléfalujaba, jbol felvette a tanyasi, paraszti életvitelt. Sok
munkaadd kozflirdobe kiildte a cselédeket flirddni vagy a hdzon beliil kiilon higiénés teret
alakitott ki. A kézhigiéne is egyre nagyobb jelentdséget kapott. A kézmosast az akkori
illemtankonyvek is alapvetd miiveletnek irtak le. A cselédeknek kotelezOvé tették a fOzés,
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tésztagyuras, vasalas elott, valamint zoldségpucolas, mosogatas, tlizrakds, vécé hasznalat utan
az alapos kézmosast. Iratlan szabaly volt szamukra a havonta kétszer megfiirdés, a labmosas
hetenként, a kéthetente koromvagas és fontos volt a tiszta ruha is (Gyani, 1983).

Az egészségtelen lakas egészségligyl jelentOséggel bir. Jarvanygocként tekintettek a
tomegszallasokra, pincelakdsokra, hisz ezekben a lakohelyekben tobb tucat ember €lt, nedves
levegdji kliméja negativ hatdssal volt az emberek egészségére. Alapvetd kovetelmény lett a
nyomortelepek felszdmolasa, az egészséges lakotelepek épitése. 1893-ban jott létre a
Kozegészségiigyi Epitészeti Hivatal, amely alapelve az volt, hogy a lakohazak épitésekor
tervezzek bele a vezetékes ivovizet, a szennyvizelvezetést, az elvezetéses WC-t, az 1900-as
években mar a gazvezetékek alapjait is leraktdk és megjelent a villanyvilagitas is. Az
agrarproletarok nagyon rossz koriilmények kozott laktak, amire megalkottak 1907-ben a
cselédlakas-épitési programot, amely értelmében csaladonként legaldbb egy lakoszobat kellett
biztositani nekik. Budapesten épitkezések indultak, mas varosok viszont stagnaltak, falun
istallokban, valyogviskokban laktak, nagy gyerekszammal, nem ismerték a
sziiletésszabalyozast. A gyerekek egészségi allapota messzemenden rossz volt, csak az 1930-
as években torténtek valtozasok, amikor a falu fejlesztésére kormanyprogramot dolgoztak ki
(Kapronczay, 2010).

A jarvanyt megel6z0 intézkedések ugyanolyan fontosak voltak, mint a tobbi kozegészségiigyi
1épés, az egészségiigyi kovetelményeknek nagy szerepe volt. 1892-ben épiilt meg a
Székesfovarosi Fert6tlenitd Intézet, ahol tanfolyamokat inditottak, a fertétlenité szakembereket
6k tanitottak meg a fert6tlenités szabalyaira (Hammer, 1927). A fert6z6 eseteket 24 oran beliil
jelenteni kellett a tisztiféorvosi hivatalnak, tehat bejelentési kotelezettség volt. Az iskolakat a
jarvany tetézése eldtt bezartak, a kontakt személyek harom hétig nem mehettek iskolaba. A
koérhazakban is gondoskodtak a fert6zd betegek elkiilonitésérdl, bejelentésérdl. Azokat a
korhazi osztalyokat, ahova bekeriilt a fertdzés, két hétre lezartak, latogatasi tilalmat rendeltek
el. A lakossag felvilagositasara egyre nagyobb hangsulyt fektettek, a Iényeg a megeldzésen volt.
A fertéz6 beteg halala utan rovid idon belil el kellett temetni, az elhunyt kozelébe nem
mehettek a hozzatartozok, a sirgddorbe oltott meszet ontdttek fertdtlenités céljabol (Berzsenyi,
2021).

A védoboltasoknak kdszonhetéen szorultak vissza a fert6z6 betegségek. Mar a Krisztus el6tti
idékben megfigyelték, hogy aki egyszer atesett a himl6n, az még egyszer mar nem kapja meg.
A variolaciot mar régen is hasznaltdk, azaz a beteg holyagvaladékat vagy a pork porat az
egészséges ember orrnyalkahartydjara juttattdk, vagy borét megkarcoltak, ebbe a sebbe vitték
be a himléhodlyag tartalmat. Ez a megel6zési mod hatékonynak bizonyult. Az eurdpai orszagok
koziil elsdként hazankban probaltak ki a variolaciét, Raymann Janos Adam 1721-ben. A
variolacid a legszegényebb ¢és a leggazdagabb réteg korében elfogadott volt, a kozépréteg
idegenkedett t6le (Kiss, 2017).

Anyag és modszer

A kutatas retrospektiv, epidemioldgiai, primer dokumentumelemzés. Az epidemiologia a
betegségek gyakorisdgat, eloszlasat, kockazati tényez6it, morbiditasi és mortalitdsi adatait
vizsgalja. A dokumentumelemzés mintavételes anyakonyvi vizsgalat alapjan tortént, halotti
anyakonyvekbdl. Az adatfelvétel mintavételes anyakonyvi vizsgalat alapjan tortént,
mikrofilmen elérhetd halotti anyakonyvekbdl. Az adatok a Magyar Nemzeti Levéltar Orszagos
Levéltaraban digitalizalt formaban hozzaférhetd, a Family Search oldalan regisztralva. Az
adatbazis elsddlegesen anyakonyveket, népszamlalasi adatokat €s Osszeirasokat tartalmaz. A
mikrofilmek els6dlegesen anyakonyveket, népszamlalasi adatokat é&s Osszeirdsokat
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tartalmaznak. A kutatas 20 évet olel fel, 1895-t61 1915-ig, 132.570 halott anyakoényvi kivonat
elemzése tortént egy véletlenszertien kivalasztott falu, varos és a fovaros harom keriiletének
anyakonyvében. A kvotas mintavételi eljarassal kivalasztott falu, varos és a fovaros harom
keriiletének anyakdnyvébdl 2644 adat keriilt elemzésre. A vizsgélat 2021.december 27-t61 2022
majus 25-ig tartott. A kapott eredményeket a Microsoft tablazatkezeld program segitségével
(excel) lett elemezve.

A halotti anyakonyvekbdl 14 éves korig bezardlag a fert6zo gyermekbetegségekben elhunyt
személyek adatai kertiltek feldolgozasra. A kutatds célja annak felmérése és bemutatasa, hogy
mely gyermekbetegségnek volt a legmagasabb a mortalitdsi mutatdja, valamint hogy mennyivel
novelték a sziiletéskori varhato élettartamot a kdzegészségiigyi 1épések. A halotti anyakdnyvek
tartalmazzak a keltezés helyét, idejét szammal és betiivel is (év, honap, nap), a bejelentd nevét,
foglalkozasat, lakohelyét (ami a gyermekek esetében a legtobbszor a sziilé volt), az elhunyt
csaladi és utonevét, vallasat, lakohelyét, sziiletési helyét, életkorat, anyja és apja csaladi és
utonevét, foglalkozasukat és lakohelyiiket, a halal bedlltanak helyét, idejét (év, honap, nap, ora)
¢s legvégiil a halal okat. Ebben az iddszakban a haldl okanak adatait nem csak orvosok
szolgaltattak, hanem “értelmes és szakkedveld egyének™ is. Az 1876-0s tc.149 és 152§ szerint
a kozségekben bekeriilhetett 3-3 értelmes egyén a bizottsagba, akiknek a halottkémlelés is
feladatuk volt, igy a halalozas okaként nem biztos, hogy pontos adatok keriiltek bejegyzésre.
Ahogy nétt az orvosok szdma, bizhatunk abban, hogy egyre tobb biztos adatot olvashatunk az
anyakonyvekben.

Kutatasi eredmények

1. Diftéria (diphtheria, torokgyik, torokpenész, roncsolo6 toroklob): Az egyik legveszélyesebb
gyermekkori megbetegedés volt. Hazankban 1876-1880 kozott voltak az elsd jarvanyok. A
halandosagi adatok szerint az 1890-es években koriilbeliil 50 ezer gyermek halt meg
diftériaban. A kotelezd véddoltas bevezetése utan eltliint a betegség. A diftéria jarvanygorbéje
szezondlis, oktobertl-marciusig €s ciklusos (11-13 év) ingadozast mutatott, amit a gyermekek
immunallapotanak valtozasaval magyaraztak. Korokozdja: Corynebacterium diphtheriae, a
lappangasi ideje 2-10 nap. A betegség cseppfertdzéssel terjed kozvetlen kontaktussal, 1éguti
valadékkal, szennyezett targyak, tej kozvetitésével. A klasszikus torokgyik alnyalkahértya
képzddéssel jar, ami sziirkés-fehér tapados hartya. Ez a hartya konnyen eltavolithato, de két nap
utan Gjraképzdédik. Ez a hartya emlékeztet a pikkelyes gyikborre, innen a torokgyik elnevezés.
A betegség atvészelése tartos immunitast eredményez (Kertai, 1982). A diftérias croup legtobb
esetben a gyerekek halalat okozta. Penicillin kezeléssel lehetett volna segiteni, de a
szazadfordulon még nem allt rendelkezésre (Gerloczy, Lancos, 1957). Késébb az orvosok a
szervezet erdsitésével probaltak legylirni a kort. Fontosnak lattdk a vaspotlast, amit borral
probaltak orvosolni. A betegség elleni passziv véddoltast 1896-ban vezették be hazankban, amit
1ft50kr-ért adtak, a raszorultaknak ingyen. A kotelez6 oltas 1938. januar 1-jével 1épett hatalyba,
a vilagon els6ként nalunk. A DTP (diftéria-tetanusz-pertusszisz) kombinalt oltéanyagot
¢letkorhoz kototten kapjak meg kotelezéen a gyerekek, 1954-t61 ezt a kombinaciot adjak. 2, 3
és 4 honaposan, 18 honaposan és emlékeztetoként 6 évesen kapjadk meg a gyerekek
napjainkban. Magyarorszagon diftériaban 1976-ban hunyt el utoljara gyermek.

2. Skarlat (vorheny): Bakterialis fert6zés, oka Streptococcus pyogenes. Oktober-novemberi
szezonalis ingadozast mutat, a megbetegedettek tobb mint a fele 10 évnél fiatalabbaknal fordult
eld, a korspecifikus morbiditds 3-5 éveseknél a legmagasabb. A megbetegedések szdma a
varosokban nagyobb, mint a falvakban, a rossz szocialis viszonyok kedveznek a betegségnek.
Cseppfertdzéssel terjed (kohogés, tlisszentés, beszéd, nyal), lappangési ideje 2-8 nap, mar ekkor
fertdéz. Lazzal kezdddik, voros kiiités jelenik meg a torzson, végtagokon, honalj-térdhajlat
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részen. A garativeken pontozott exanthema, malnanyelv (vOrds, goérongyds nyelv) miatt
nehezitett a nyelés és étvagytalansag jellemzd. A heveny szovoddmények gyakorisaga hatarozta
meg a letalitast, az 1900-as évek elején 12-18%- ot is elért. Szovodményei kozt szerepel az
otitis media (kozépfiilgyulladas), sinusitis, meningitis, endocarditis, sepsis, pneumonia ¢€s
glomerulonephritis (Kertai, 1982). Nincs ellene véddoltas, antibiotikummal sikeresen
gyogyitjuk. A lezajlott betegség nem feltétleniil ad védettséget, tobbszor is el lehet kapni.

3. Pertussis (szamarkohogés, szamarhurut, hokhurut): Bakterialis fertdzés. Hazankban az 1800-
as évek végén terjedt el a legnagyobb mértékben, ekkor magas volt a letalitds. A
megbetegedések tobb mint 90%-a 10 évnél fiatalabb gyerekeknél jellemzd. A letalitas
csecsemokorban a legnagyobb, tobb csecsemd halt meg ebben, mint diftéridban, morbilliban,
skarlatban, rubeoldban és meningitisben egyiittvéve. A csecsemdkor utan viszont a legritkabb
esetben vezet haldlhoz, akkor is a szovodmények miatt. A jarvanygorbe tavaszi-nyari
szezonalitdst mutat. Korokozoja Bordatella pertussis. Fert6z0 forras a beteg ember,
cseppfertézéssel, ritkan fert6zott targgyal és kdzvetlen érintkezéssel terjed. Harom szakaszban
zajlik a betegség, a masodik szakasz 3-4 hétig is eltarthat, a ,,gércsos kohogési szak”, amire
jellemz6 a rohamokban jelentkez0 kinzd kohogés, huzo-belégzéssel (,,szamar-orditas™) (Kertai,
1982). Terapiaja tiineti kezelés volt, nyakoldokat, koptetdket adtak a betegnek. Hazankban
utoljara 1986-ban okozott haldlt egy oltatlan csecsemd személyében. A véddoltasok
kovetkeztében a kor eltiint.

4. Morbilli (kanyard): A betegség rendkiviil fert6zo, virus okozta megbetegedés, a betegek
90%-a 10 évnél fiatalabb volt. A jarvanygorbe 2-4 éves periodicitast mutat, szezonja a tavaszi
hénapokban van. Korokozoja morbillivirus, lappangasi ideje 10-11 nap. A fertézés
cseppfertdzéssel és kdzvetlen érintkezéssel terjed. A tiinetek a prodromalis szakban (10-11 nap
utan kezddédnek) a 1ldz, Koplik-foltok (a szajliregben cseresznyepiros foltok),
kotéhartyagyulladas, arcon majd az egész testen kiiitések jelennek meg. A betegség atvészelése
¢letre sz6ld6 immunitast ad. Szovédményei az otitis media, bronchopneumonia,
encephalomyelitis (Kertai, 1982). Jellegzetes iskolabetegségnek tartottak. A hokhurut és a
kanyard kozott Osszefiiggés van, ugyanis a kanyard a hokhurut jarvany eléfutara volt. A
gyerekek legyengiilt szervezetét egy Ujabb jarvanyhulldmnak nem volt nehéz megtadmadnia.
Foleg az iskolas gyermekeket veszélyeztette, ezért is iskolabetegségnek tartottak. 1969-ben
vezették be a kanyaro elleni véddoltast, ennek kovetkeztében az esetek szama lényegesen
lecsokkent. Az MMR (morbilli-mumpsz-rubeola) kombinacié formajaban 15 honaposan és 11
évesen kapjak meg a gyerekek a kanyar6 ellen is az oltast.

A vizsgalt teriiletek adatai szerint a fert6z6 gyermekbetegségek mortalitdsanak 43%-at a
vorheny adja (1. sz. diagram) az altalunk vizsgalt idészakban. A magas haldlozast a heveny
szOvédmeények okoztak, mint a meningitis, endocarditis, pneumonia.
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A gyermek fert6zo betegségek
mortalitasanak alakulasa a szazadfordulon

W vorheny
m diftéria
H kanyaroé

M pertussis

1. abra. A gyermek fertdzé betegségek mortalitisanak alakulasa a szazadfordulén

Forras: sajat szamitasok

A mutatok 2-6 éves korosztalynal a legmagasabbak (69%) (2. sz. diagram), csecsemdékorban,
azaz 0-1 éves korig joval kevesebb, 20%, 7-14 éves korig pedig 11%. Nem véletleniil hivtak
ezeket a betegségeket iskolabetegségeknek. A vizsgalatbdl kidertilt, hogy a neonatalis (korai)
csecsemOhalanddsagra (27 napon beliili) nem jellemz6 a gyermekfert6zd haldlok, inkabb a
poszt-neonatalis (késdi, 28-364. nap) csecsemobhalandésag okaira, de leginkabb a
kisgyermekkori okokra jellemzd.

A fert6z6 gyermekbetegségek okozta
halalozas gyakorisaganak életkori
megoszlasa

HO0-1év
H2-6év

H7-14 év

2. abra. A fertoz6 gyermekbetegségek okozta halalozas gyakorisaganak életkori
megoszlasa

Forras: sajat szamitasok

A szazadfordul6 zsufolt varosaiban eleinte magasabb a halalozasi mutatd, mint a falvakban (a
gyermekfert6zo betegség szempontjabol) (1. tablazat).
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Csecsemd- Gyermekhalanddsﬁg

halanddsig 0 1-10 isszesen Megligyelt
éves telepiilés
ezrelék az dsszes haldlozds szazalékiban
Warosok
Budapesta) 320 36,9 24.0 60.9 1
Alfoldi
parasziviarosok a) 230 S 321 283 60,4 21
Dundntil a) 236 309 258 56,7 10
Felvidék 1. a) 220 243 24,1 48.4 17
Felvidék 11. b) = 25.6 26,0 51.6 3
Egyébvirosok a)c) 252 27.8 26,7 54.5 8]

1. tablazat. Csecsemoé- és gyermekhalandosag Magyarorszagon a 19. szazad elsé felében

Forras: Farago, 1993

A kozegészségiigyi szabalyok bevezetésével a 19. szdzad végére Budapest, a 20. szdzadban a
nagyvarosok mutatéi jobbak (alacsonyabbak) lettek, mint a vidéké, falvaké, ahol a hasonld
valtozdsokra még évtizedeket kellett varni. Budapesten volt eldszor kozmiivesités, higiénias
viszonyok rendezése €s a nem megfeleld csecsemdgondozas is itt valtozott elészor. A falusi
gyermekhaldlozas csokkenésének iiteme sokkal lassabb volt. Részben tarsadalmi, kulturélis és
¢letmaddbeli kiilonbségek miatt volt az eltérés varos és falvak kozott.

A fOvaros, Eger és Tiiskevar kozség (Veszprém megye) mortalitdsanak dsszehasonlitasa a 3.
szamu diagram mutatja.

Fert6z6 gyermekhalandosag
telepiiléstipusonként

B Budapest
m Eger

W Tuskevar

3. abra. Budapest, Eger és Tiiskevar fert6zd gyermekhalanddsaganak osszehasonlitasa
(szazalékban megadva)

Forras: sajat szamitasok

A fert6z0 betegségek kimenetelében hangsulyos volt a sziildk foglalkozasa, iskolai végzettsége
¢€s vagyoni helyzete. A proletargyermekeknél joval magasabb volt a gyermekhalanddsag, mint
a vagyonos sziilok gyerekeinél. A szegény sorsu gyermekek éheztek, ezzel gyengébb volt az
ellenallo képességiik a fertdzd betegségekkel szemben, nem tudtak védekezni, legtobbjiiket
orvos sem latta, mert nem tudtdk megfizetni. Mindemellett jellemz6é volt, hogy zsufolt
lakasokban laktak, egy agyban aludtak tobben, szelléztetni ritkan tudtak. A napszamosok,
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banyamunkasok ¢s tanulatlan mezdgazdasagi munkdsok, cselédek gyermekei nagyobb
aranyban hunytak el.

~Régivirosok™ , Paraszivirosok™ Budapest Osszes viros
nyers népmozgalmi ardnyszdmok (ezrelék)

Sziiletés 34,5 40,7 357 37.8

Haldlozds 328 331 31,0 32,7

Természetes

szaporulat ' 17 7.6 4,7 5,1

korcsoport A haldlozds kordsszetétele (szazalék)

0 283 331 27,5 29.6

1-4 140 18,5 17.1 . 16,5

5-19 8,6 10,4 ! 7,2 8,7

Osszesen :

0-19 50,9 ’ 62,0 51,8 a 548
Csecsem&halandésag (1000 élvesziiletésre szdmitva)

Torvényes 244 254 226 243

Torvénytelen 367 309 _ 269 293

Osszesen 265 260 239 253

A térvénytelen

sziiletések .

ardnya (szdzalék) 17,1 9,5 30,0 17,2

2. tablazat. Varosi haland6sag Magyarorszagon a 19. szazad végén (1882-1893)
Forras: Farago, 1993

A gazdagok élelmezése, lakasviszonyai sokkal jobbak voltak és az orvost is meg tudtdk fizetni.
A személyi higiéne megfeleld volt és az egészségiigyi felvilagosultsaguk is 1ényeges szempont,
ami sokat segitett nekik a csecsemdgondozasban. A tdorvénytelen gyermekek tobbsége
hazicselédtdl szdrmazott, igy nehéz korilmények kozott éltek és az elégtelen ellatds miatt
tobbségiik az egyéves kort sem érte meg (2. sz. tdblazat).

Osszefoglalas

o

A tanulmany a 19. szazadfordul6 kornyéki gyermekkori fert6z6 betegségek halalozasi aranyat
¢és annak alakuldsat elemzi. A vizsgalat soran megallapithatd, hogy a gyermekhalalozasok 43%-
at a vorheny okozta, ami kiilonosen a 2-6 éves korosztalyt érintette (69%). A csecsemokori
halalozés kisebb ardnyt volt, f6ként a neonatalis iddszakra volt jellemzd. A varosi és falusi
tertiletek kozotti kiilonbségek jelentdsek voltak: a varosokban a kozegészsegiigyi intézkedések
miatt a halalozasi arany javult, mig a falvakban lassabb volt.

A tarsadalmi és gazdasagi tényezOk meghatarozoak voltak: a szegényebb rétegek gyermekei
magasabb haland6sagot mutattak, els6sorban a rossz lakaskoriilmények és az éhezés miatt. A
gazdagabb csaladok gyermekei jobb ellatashoz, egészségiigyi szolgaltatasokhoz jutottak. A
szllok iskolazottsaga és anyagi helyzete szintén befolyasolta a gyermekek talélési esélyeit.

A gyermekhalandosag csokkentésében donté szerepet jatszottak a bevezetett kozegészségiigyi
intézkedések, mint az ivoviz, higiéniai szabalyok, véddoltasok ¢és korhazépitések. A
gyermekszemlélet valtozasa ¢és a sziilok kotddésének erdsddése is pozitiv tendenciat
eredményezett. Az intézkedések révén a fert6z6 gyermekek haldlozasi ardnya csokkent.

Nemzetkozi viszonylatban hazank csecsemd-¢és gyermekhalalozasa nagyaranyu volt az 1900
évek kozepén is. Okait - szegénység, higiéne hidnya, foldrajzi viszonyok, ,kozlekedési
lehetetlenség™, vallasi szokasok, torvénytelen gyermekek problémdja, kozegészségiigy
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fejléodésének elhuzodasa - nagyon lassan sikeriilt kikiiszobolni. Elengedhetetlenek voltak a
valtozashoz a megfeleld kozegészségligyi 1épések, mint a tiszta ivoviz biztositasa, higiénia,
talaj-és kornyezetvédelem szabalyai, lakasviszonyok rendezése, jarvanykezelés és védboltasok
bevezetése. A korhazépitések és a szakszemélyzet képzése is kétségteleniil elGsegitette ezt a
folyamatot. Ennek a fejlddésnek volt egy masik Osszetevéje is, a gyermekszemlélet
megvaltozasa. A gyermek felértékel6dott, ez a sziil6-gyermek kotelék szorosabba valasaban is
megmutatkozik. A gyermek elvesztése tragédiaként jelenik meg a csaladokban. Kezdték belatni
a hatésagok, hogy a torvénytelen gyermekek problémajat is kozpontilag kell megoldani. A
gyermekmunkat is torvényileg szabalyoztak.

A fellendiiléshez minden felsorolt tényezore sziikség volt. Ebben a folyamatban kiemelkedd
magyar személyiségek rengeteg 1d6t ¢és pénzt raforditva dolgoztak azért, hogy a kovetkezd
nemzedéknek sokkal élhetdbb vilagot adjanak at. Mindezek fényében kijelenthetjiik, hogy
munkajuk sikeres volt, hiszen a fert6z6 gyermekbetegségek halalozasi grafikonja nekik is
koszonhetden szinte ellaposodott.
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A monetaris ¢s fiskalis politika
ertelmezése a HANK modellekben
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Absztrakt

A HANK modellek (ujkeynes-i modellek heterogeén dgensekkel) térnyerése a 2008-as valsag utan
teljesedett ki. A modellek alapja az ujkeynes-i DSGE modellek, amelyek homogén dgenseket
feltételeznek, a HANK modellek ezeket egészitették ki heterogén szerepldkkel. Altaldban olyan
algoritmusokkal dolgoznak, amelyek a DSGE modellekre jellemzd tulajdonsdgok (pl. raciondlis
varakozasok) megtartasa mellett heterogén szereplok esetén is alkalmazhatok. Egy fontos
aspektusa a HANK modellekkel torténd elemzésnek, hogy az exogén sokkok és az erre adott
gazdasagpolitikai valaszok, hogyan befolyasoljak a gazdasagi szereplok, a haztartasok és a
vallalatok viselkedését. A haztartasok heterogenitisa alapvetéen a jovedelmi és vagyoni
egyenlotlenségeket jelenti. A gazdasagpolitikai intézkedések kiilonbozd reakciot valtanak ki a
kiilonbozé tulajdonsagu haztartasokbol. A vallalatok esetében a termelékenységbdl és a piaci
helyzetbd!l adodo kiilonbségek miatt jelentkeznek kiilonbozé reakciok. A tanulmanyban arra
keressiik a valaszt, hogy ez miként értelmezheté a HANK modellekben.

Kulcsszavak

fiskalis politika, heterogenitdas, makrogazdasagi modellezés, monetaris politika, ujkeynesi
kézgazdasagtan
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Bevezetés

Az 1960-es évek kozepétél olyan vildggazdasagi folyamatok indultak el, amelyek
megkérddjelezték az akkori mainstream kozgazdasagi irdnyzat 1étjogosultsagat. Ez a kétely a
70-es évek olajvalsagai idején tovabb erésodott. Addig ismeretlen Uj jelenség jelent meg, a
stagflacid, ami egyszerre jelentett magas inflaciot és recessziot, melynek magyardzatara és
kezelésére a korabbi irdnyzatok nem adtak relevans valaszt. Ebben az id6szakban kezdddott a
neoklasszikus szintézis, amely a keynesi és a neoklasszikus nézetek dsszecsiszolasa, a két nézet
jellemzoinek parhuzamos hasznalata, gazdasagi folyamatok leirdsara €s magyarazatira. Az
Ujkeynesianizmus moddszertani alapja az 0j neoklasszikus szintézis. Az 0j neoklasszikus
szintézis legfontosabb jellemzo6i a kdvetkezok (Colander, 1992):

> Racionalis varakozéasok elmélete: Az egyének ¢és vallalatok racionalisan viselkednek,
elére latva a gazdasagpolitikai intézkedések lehetséges hatdsait. Ez ellentétben all a
klasszikus keynesi modell néhany korabbi feltételezésével.
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> Mikroalapok a makrodkonomidban: A makrogazdasagi jelenségeket mikrookondémiai
alapokra helyezi, példaul az egyének és vallalatok dontéseinek modellezésével,
feltételezve, hogy a szereplok az optimalizalasi feltételek alapjan dontenek.
> Az arak és a bérek merevsége: Bar az egyének racionalisan cselekednek, a piacokon
tapasztalhatdé merevségek hatassal vannak a gazdasagra, ami a keynesi elmélet
elemeinek megtartasat teszi sziikségessé.
> A monetaris politika fontossaga: Az irdnyzat nagy hangsulyt fektet a monetaris politika
stabilizal6 szerepére, mikozben a fiskalis politika hatdsait altalaban kevésbé tartja
jelentOsnek.
Az ujkeynesi kozgazdasagtan az utobbi évtizedekben a makrogazdasagi elemzések egyik
legfontosabb iranyzatava valt, mivel a klasszikus keynesi elmélet tovabbfejlesztésével a rovid
tava gazdasagi ciklusok, az drak és bérek viselkedése, valamint a gazdasagpolitikai eszk6zok
hatasainak elemzésére fokuszal. Az ujkeynesi modell alapvetden abbol a feltételezésbdl indul
ki, hogy az arak és bérek lassan alkalmazkodnak a gazdasagi valtozadsokhoz, ami jelentOs
szerepet jatszik a monetaris politika hatdsmechanizmusdban. A kdzponti bankok monetaris
dontései, példaul a kamatlabak moddositasa, igy kdzvetetten €és kozvetleniil is befolyasoljak a
fogyasztoi és vallalati dontéseket (Clarida, 1999).

A hagyomanyos ujkeynesi modellek tobbsége homogén agensekkel dolgozik, vagyis
feltételezik, hogy a gazdasag minden szerepldje azonos mdodon reagl a kiilsé impulzusokra. Ez
a megkozelités ugyan egyszerlisiti a modellezést, de nem tikrozi a valds gazdasagi
folyamatokat. A kiilonb6z6 haztartasok, vallalatok és munkavallalok jovedelmi helyzete,
fogyasztasi szokdasai és piaci helyzete eltérd lehet, ami jelentdsen befolyasolja a gazdasag
egészének reakciojat a makrogazdasagi intézkedésekre. A heterogén agenseket is figyelembe
vevO ujkeynesi modellek tehat részletesebb és pontosabb elemzéseket tesznek lehetové,
kiilondsen a gazdasagpolitikai dontések hatasainak vizsgalataban.

E tanulmany célja, hogy bemutassa az Gjkeynesi modell heterogén agensekkel valo bovitésének
elméleti alapjait és gyakorlati alkalmazési lehetdségeit. Kiilonos figyelmet forditunk arra, hogy
a heterogenitds miként befolyasolja a monetaris és fiskalis politika hatasait, valamint
megvizsgaljuk a kiilonbdzd haztartasi és vallalati csoportok eltérd reakcidit az adott gazdasagi
intézkedésekre. A tanulmény attekinti a legfontosabb empirikus eredményeket is, amelyek
alatdmasztjak a modell relevancidjat.

A hagyomanyos ujkeynesi modellek

Az Ujkeynesi makrogazdasagi modellek a keynesi alapelvek modern megkdozelitésére épiilnek,
amelyek kiemelik az arak €s bérek rugalmatlansagat, a gazdasagi ciklusok kézéppontjaban allo
keresleti oldalt és a gazdasagpolitika szerepét a gazdasagi egyensuly fenntartdsdban. A
klasszikus kozgazdasagi modellekhez képest, amelyek szerint a piacok mindig az egyensulyra
torekszenek, az ujkeynesi irdnyzat azt feltételezi, hogy a makrogazdasagi surlédasok rovid
tavon jelentds ingadozéasokat okoznak az egyensuly koriil. Ennek egyik 6 oka a ,,ragaddssag”
jelensége, amely az arak és bérek lassu alkalmazkodasat jelenti (Hardwick, 1994).

Az arak ¢és bérek rugalmatlansaganak figyelembevétele lehetdveé teszi, hogy az ujkeynesi
modellek megmagyarazzak, miért maradhat fenn hosszabb ideig magas munkanélkiiliség, vagy
miért hatékonyabb a monetaris és fiskalis politikai beavatkozéas, mint azt a klasszikus
modellekben. A megkozelités figyelembe veszi a redlgazdasagi keresleti és kindlati sokkok,
valamint a pénziigyi piacokon torténd mozgasok kozvetett hatasait a makrogazdasagi
mutatokra.
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A gazdasagpolitika hatasa a makrogazdasagi egyensulyra a hagyomanyos
ujkeynesi modellekben

A monetadris és fiskalis politika hatdsa

Az tjkeynesi modell egyik legfontosabb jellemzdje, hogy részletesen bemutatja, miként hat a
monetaris politika a makrogazdasagi folyamatokra. A kdzponti bankok a rovid tavi kamatlabak
modositasaval kozvetett hatdst gyakorolhatnak a gazdasagi szereplok hitelfelvételi ¢€s
megtakaritasi dontéseire, amely befolyasolja a fogyasztast, a beruhazasokat €s végso soron a
gazdasagi novekedést. Ugyanakkor a modell azt is hangsulyozza, hogy az arak és bérek lassu
alkalmazkodasa miatt ezek a hatdsok lassan érvényesiilhetnek, €s az egyes csoportok eltérd
modon reagalhatnak.

A fiskalis politika — példaul az adozasi és koltségvetési kiadasok — szintén jelentds szerepet kap
az Ujkeynesi modellekben. Az éllami beruhazasok és kiadasok a keresleti oldalon keresztiil
befolyasoljak a gazdasagi aktivitast, kiilondsen valsagidészakokban. Az allami kiadasok
novelése példaul novelheti a foglalkoztatottsdgot €s a gazdasagi novekedést, bar a hatasok
mértéke nagyban fiigg attol, hogy az egyes gazdasagi szereplok milyen mdodon reagalnak ezekre
az intézkedésekre.

A homogén dagens megkozelités korlatjai

A homogén agensek alkalmazasa az ujkeynesi modellekben egyszerisiti az elemzéseket, de
figyelmen kiviil hagyja a valos gazdasagi szereplok sokféleségét. A haztartasok, a vallalatok és
a munkavallalok nem egyformék: jovedelmiik, fogyasztasi preferencidik és munkaerdpiaci
helyzetiik eltérd lehet, amely jelentdsen befolyasolja a gazdasagi dontéseiket. Ez a homogenitas
feltételezés gyakran vezet félrevezetd kovetkeztetésekhez, mivel a valésdgban a
makrogazdasagi sokkok kiilonbozé mértékben érinthetik a gazdasagi szerepldket.

Heterogén agensek figyelembevétele az ujkeynesi modellekben

A heterogenitas fontossaga

A hagyomanyos ujkeynesi modellek homogén dgensekkel dolgoznak, amelyek azt feltételezik,
hogy minden gazdasagi szerepld azonos modon reagdl a gazdasagi eseményekre ¢€s a
gazdasagpolitikai intézkedésekre. Ez a leegyszeriisités lehetdvé teszi a makrogazdasagi
folyamatok elemzését, azonban figyelmen kiviil hagyja azokat a wvalds gazdasagi
kiilonbségeket, amelyek a héaztartdsok, vallalatok és mas szereplok kozott fennallnak. A
valosagban a gazdasagi dontéshozatal jelentds részben az eltérd jovedelmi szintekbdl,
fogyasztasi hajland6sagbol, munkaerdpiaci poziciokbol és egyéb tényezokbdl fakadod
kiilonbségeken alapul. A heterogén agenseket figyelembe vevo ujkeynesi modellek képesek
részletesebben elemezni a gazdasagi jelenségeket, mint példaul az egyenlétlenségeket vagy a
kiilonb6zd csoportokra gyakorolt eltérd hatasokat (Hoffmann, 2013).

A heterogenitas beépitése kiilondsen fontos akkor, amikor a gazdasagpolitikdk hatasat
vizsgaljuk, mivel az egyes csoportok eltérd modon reagdlhatnak a monetaris és fiskalis
eszk0zok valtozasaira. Példdul a monetaris politikai dontések, mint a kamatlabcsokkentés,
kiilonbozo hatast gyakorolhatnak a magasabb jovedelmli haztartdsokra, amelyek nagyobb
aranyban megtakaritanak, mint az alacsonyabb jovedelmli csoportokra, amelyek a
megnovekedett jovedelmet nagyobb valdsziniiséggel koltik el. Az ilyen kiilonbségek
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figyelembevétele lehetové teszi a gazdasagpolitikai eszkozok célzottabb és hatékonyabb
alkalmazasat.

Heterogén haztartasok és vallalatok modellezése

A heterogenitas beépitése az Gjkeynesi modellekbe elsdsorban a haztartasok és a vallalatok
heterogenitas jelenti. A haztartdsok esetében a jovedelmi kiilonbségek, a vagyoneloszlas €s a
fogyasztasi hajlandosag eltérései kiemelten fontosak. Az alacsonyabb jovedelmii haztartasok
jellemzden nagyobb hanyadat koltik el jovedelmiiknek, mint a magasabb jovedelmiiek, igy a
gazdasagpolitikai véaltozasok — példaul adokedvezmények vagy szocialis timogatasok — eltérd
hatassal lehetnek a fogyasztasi keresletre.

A vallalatok esetében a termelékenységi kiillonbségek és a piaci poziciok variancidja szintén
jelentds hatassal van a gazdasagi dontéshozatalra. Egyes véllalatok jobban képesek reagdlni a
gazdasagi kornyezet valtozasaira, példaul a beruhazasok ndvelésével vagy a munkaerdpiaci
alkalmazkodassal, mig masok kevésbé rugalmasak. A heterogén vallalatokat figyelembe vevd
modellek segitenek megérteni a piaci koncentracido és a termelékenységi kiilonbségek
makrogazdasagi hatésait.

A modell technikai kihivasai

A heterogén agensekkel rendelkezd modellek jelentds szamitasi és elemzési kihivasokat
jelentenek. A gazdasagi szereplok sokfélesége miatt a modellek komplexitdsa megnd, és a
makrogazdasagi egyensuly meghatdrozasa bonyolultabba valik. Az ilyen modellek megoldasa
gyakran numerikus mddszereket igényel, amelyek képesek kezelni a nagyszamu valtozot és a
kiilonb6z6 viselkedési mintdkat. A dinamikus sztochasztikus altalanos egyensulyi modellek
(DSGE-modellek) példaul hatékony eszkozt jelentenek a heterogenitas figyelembevételére, bar
a szamitasi 1d6 és a technikai kovetelmények jelentdsen megndvekedhetnek. (Schneider, 2010)

Az egyik legnagyobb kihivés az adatok megbizhatdsdga és az egyéni szintli viselkedési mintak
pontos becslése. A gazdasagkutatoknak szamos adatforrast kell integralniuk, példaul haztartasi
felméréseket, vallalati beszamolokat és makrogazdasagi mutatokat, hogy pontos képet kapjanak
a heterogén agensek viselkedésérdl. A modell kalibraldsa és a becslések validalasa szintén
fontos 1épések a megbizhato eredmények érdekében.

Heterogenitas és makrogazdasagi hatasok

A haztartasok kiilonb6z6 jovedelmi csoportjai és az aggregalt keresletre
gyakorolt hatas

Az ujkeynesi modellek heterogén haztartasokkal wvald kiterjesztése lehetdvé teszi a
makrogazdasagi sokkok eltérd hatasainak elemzését a kiilonbozd jovedelmi csoportokra. Az
alacsonyabb jovedelmii haztartasok altaldban magasabb fogyasztasi hajlandosaggal
rendelkeznek, azaz a jovedelemiik nagyobb részét koltik el, mint a magasabb jovedelmiiek, akik
jellemzden tobb megtakaritssal rendelkeznek. Ezért a jovedelemszint valtozasai — példaul egy
monetaris politikai 6sztonzés eredményeként bekdvetkez6 bérnovekedés — eltéré modon hatnak
az aggregalt keresletre a kiilonb6z6 jovedelmi csoportokban.

Egy gazdasagi intézkedés, példaul egy fiskalis 6sztonzd program, jelentds keresletnovekedést
eredményezhet az alacsonyabb jovedelmli haztartasok korében, mivel ezek a csoportok
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nagyobb mértékben koltenek el minden jovedelemndvekményt. Az ilyen -eltérések
figyelembevétele kiillondsen fontos a gazdasagpolitikai dontések hatékonysaganak
megitéléséhez, hiszen az egyes intézkedések eltéréen érinthetik a tarsadalom kiilonb6zo
rétegeit. A heterogén modellek ezen keresztiil képesek pontosabb eldrejelzéseket adni a fiskalis
politikak hatésairdl (Kaplan, 2018).

Az empirikus kutatasok valdban azt mutatjak, hogy az egyes jovedelmi csoportok eltéréen
reagalnak a gazdasagpolitikai valtozasokra, kiilondsen azokra, amelyek kozvetleniil a
munkajovedelmeket, példaul a foglalkoztatési szintet érintik Wong (2019).

A munkapiaci heterogenitas és a munkaerdpiaci alkalmazkodas

A munkapiaci heterogenitds a gazdasagi szereplok eltérd foglalkoztatottsagi helyzetében,
készségeiben €s bérezésében nyilvanul meg. Az ujkeynesi modellek kiterjesztése a kiillonb6zo
foglalkoztatasi statuszok (példaul alacsony képzettségli és magas képzettségii munkavallalok)
modellezésére lehetdveé teszi a munkaerdpiaci sokkok hatasainak pontosabb elemzését. Egy
recesszio példaul aranytalanul sujthatja az alacsonyabb képzettséglieket, akik altalaban
nagyobb valoszinliséggel vesztik el munkajukat, mig a magasabb képzettségli munkavallalok
stabilabb helyzetben lehetnek.

A kiilonb6z6 csoportok eltérd alkalmazkodasi képességei szintén fontos szempontot jelentenek
a gazdasagpolitikai dontések meghozatalakor. Példaul a munkaerdpiaci képzési programok
vagy a szocialis tamogatasok célzott alkalmazasaval az allam jobban képes csokkenteni a
munkanélkiiliség negativ hatdsait és novelni a foglalkoztatottsagot.

Vallalati heterogenitas: termelékenységi kiillonbségek és beruhazasi dontések

A vallalatok kozotti heterogenitds figyelembevétele lehetdvé teszi, hogy pontosabban
elemezziik a piaci dinamika hatasait a makrogazdasagra. A vallalatok eltérd termelékenységi
szintjei €s piaci helyzetei befolyasoljak az altaluk hozott dontéseket, példaul a beruhdzasok
mértékét, a munkaerdfelvételt €s az innovacios hajlandosagot. A nagyobb, termelékenyebb
véllalatok altaldban jobban képesek kihasznalni a gazdasagi fellendiilést, mig a kisebb, kevésbé
versenyképes vallalatok nehezebben alkalmazkodnak a valtozo piaci feltételekhez.

A vallalati heterogenitds modellezése kiilondsen fontos a monetaris politikai eszk6zok, példaul
a kamatcsokkentés vagy a hitelezési feltételek konnyitésének vizsgalatakor. Az ilyen
intézkedések eltéréd mértékben érinthetik a kiilonboz6 vallalati szegmenseket, ami torzithatja a
versenyt és befolyasolhatja a teljes gazdasagi novekedést.

A gazdasagpolitika hatékonysaga a heterogén agensek
figyelembevétele soran

Monetaris politika

A monetaris politika hatdsa jelentdsen eltérhet az egyes haztartasi és vallalati csoportok kdzott.
A heterogén agenseket figyelembe vevo modellek képesek pontosabban meghatarozni, hogy
mely csoportokra gyakorol nagyobb hatdst a kamatldbak valtozasa vagy az inflacid. Példaul a
kamatlabcsokkentés jobban 0sztondzheti a hitelfelvételt és a fogyasztast azok korében, akik
kevésbé likvid eszkdzokkel rendelkeznek, mig mas csoportokat kevésbé érinthet.

A heterogén modellek segitségével a jegybankok pontosabban tudjdk kalibralni politikai
dontéseiket, figyelembe véve az egyes csoportok kozotti eltéréseket, ami hatékonyabba teszi a
gazdasagélénkitést és a recessziok kezelését. Az tujkeynesi modellekben a kiilonb6zo
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haztartasok, egyének, illetve cégek heterogenitasa alapvetden befolyasolja a monetaris politika
hatékonysagat ¢és céljait. Ezen heterogenitds figyelembevétele fontos lehet a politika
ujratervezésében, mivel az egyes csoportok kiilonbozé moddon reagalhatnak a kamatlabak
valtozésara, inflacids célokra és mas monetaris eszkozokre. A pénzpolitikai [épések kiilonb6zo
modon hatnak az alacsonyabb jovedelmii haztartdsokra, amelyek nagyobb hajlanddsagot
mutatnak a fogyasztdsra, mint a magasabb jovedelmiiek. Ezért egy jegybank dontései, amelyek
a kamatlabakat vagy likviditast érintik, kiilondsen mély tarsadalmi és gazdasagi hatasokat
valthatnak ki, amelyek politikai kovetkezményekkel is jarhatnak. Az ujkeynesi modellekben
gyakran kiemelt szempont a kamatlabak valtozasdnak kozvetlen hatasa a beruhdzasi
hajlandésagra és a fogyasztisra, azonban a legutobbi empirikus eredmények azt is
alatdmasztjak, hogy a jovedelemelosztasra gyakorolt hatds hosszabb tadvon befolyéasolhatja a
gazdasagi folyamatokat (Gertler et al., 2016).

Fiskalis politika

A fiskalis politika hatékonysaga nagymértékben fiigg attol, hogy mely tarsadalmi csoportokat
céloz meg. Az addcsokkentések vagy a szocialis kiaddsok ndvelése eltérd hatdssal lehet a
kiilonb6z6 jovedelmi csoportokra, igy fontos, hogy a gazdasagpolitikai dontések figyelembe
vegy€k a heterogenitdst. Az alacsony jovedelmii haztartasok szaméra nyujtott tAmogatasok
példaul kézvetleniil novelhetik az aggregalt keresletet, mig a magasabb jovedelmiiek esetében
a megtakaritas novekedéséhez vezethetnek. Az tjkeynesi modellek figyelembe veszik a vagyon
¢s eszkOzok eloszlasat is. A kormanyzati kiadasok vagy adokedvezmények hatdsa nemcsak a
jovedelmi eloszlasra van hatassal, hanem a haztartasok vagyoni helyzetére is, igy a kiilonb6zd
jovedelmi csoportok mas-mas mértékben részesedhetnek a fiskalis politikai intézkedések
elényeibdl. Az empirikus kutatdsok azt mutatjak, hogy az egyes jovedelmi csoportok eltéréen
reagalnak a gazdasagpolitikai valtozasokra, kiilonosen azokra, amelyek kozvetleniil a
munkajovedelmeket, példaul a foglalkoztatasi szintet érintik (Woodford, 2011).

A fiskalis politika valtozédsai befolyasoljak a munkapiacot is. Példdul a korményzati
beruhdzasok vagy a munkanélkiiliségi juttatdsok emelése, eltéréen érinthetik a kiilonb6zd
munkaerdpiaci helyzetben 1évé egyéneket. A munkavallalok kiilonbozé szektorokban
dolgoznak, és az 6 munkaerd-piaci rugalmassaguk is kiilonbozik, igy a fiskalis politikai
intézkedések a munkaerdpiacon is heterogén hatasokat valthatnak ki.

Az inflacios hatasok is kiilonbozdek lehetnek, mivel az egyes haztartasok eltéréen reagalnak az
aremelkedésekre, kiilondsen, ha azok a jovedelem szintje €s a fogyasztasi szerkezet alapjan
kiilonboznek. A fiskalis politikai intézkedések inflaciora gyakorolt hatasa is eltérd mérteki
lehet, €s ezt figyelembe kell venni a gazdasagpolitikai dontéshozatal soran.

A heterogén modellek segitségével a kormanyzat pontosabban tudja meghatarozni azokat az
intézkedéseket, amelyek a legnagyobb tarsadalmi és gazdasagi hatast eredményezhetik,
minimalizdlva a negativ mellékhat4sokat. (Bocola, 2016)

A monetaris és fiskalis politika kombinalasa

A fiskalis és monetaris politikdk kombinalt hatdsa komplexebb, mint egy-egy politika kiilon-
kiilon. Heterogén agenseket feltételez6 modellekben a két politikai eszkdz hatdsa nem mindig
kiegésziti egymast, hanem a kiilonb6z6 haztartasi csoportok eltérd reakcidinak kdszonhetéen
kiilonbozé mértékli gazdasagi stabilizacids hatast eredményezhet. Példaul egy jol célzott
fiskalis politika, amely az alacsony jovedelmii haztartasokat segiti, erdsitheti a
kamatcsokkentés hatdsait, mig a magas jovedelmiiekre gyakorolt fiskalis politika hatasai
kevésbé érezhetdk. A fiskalis politika tehat kozvetlen hatassal van a keresletre, mig a monetaris
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politika a keresleti és kinalati oldal egyensulyanak fenntartasara, illetve a pénziigyi stabilitas
megorzésére szolgal (Woodford, 2011).

Kovetkeztetések

A heterogén agensekkel operald Ujkeynesi modellek alapvetd fontossaguak a fiskalis és
monetaris politika hatékonysagdnak megértésében, mivel lehetévé teszik, hogy figyelembe
vegylik a gazdasagi szereplok kozotti kiilonbségeket, példaul jovedelem, fogyasztasi szokasok,
vagyoni helyzet és munkaerd-piaci poziciok tekintetében.

A heterogén agenseket feltételezd Ujkeynesi modellek vilagos képet adnak arrdl, hogyan
formaljak a fiskalis és monetaris politikdk a gazdasagot, figyelembe véve a kiilonb6zo
haztartasi ¢és vallalati csoportok kiilonb6z0 reagalasait. A modellek segitenek a
gazdasagpolitikai eszkozok finomhangolasaban, lehetové téve a célzottabb és hatékonyabb
politikai dontéshozatalt.

A fiskalis politikai intézkedések — példaul adocsokkentések, kozkiadasok ndvelése — kiilonbozo
hatassal vannak az egyes hdztartdsokra, mivel azok eltérd fogyasztdsi hajlandosaggal és
pénziigyi helyzettel rendelkeznek. Az alacsony jovedelmii haztartasok, amelyek magasabb
marginalis fogyasztdsi hajlanddsaggal birnak, nagyobb mértékben reagidlnak a fiskalis
Osztonzokre, mig a magasabb jovedelmuiek kevésbé érzékenyek. Ezt a heterogenitast
figyelembe véve a fiskalis politika hatékonyabbd vélhat, ha célzott tdmogatasokkal és
progressziv addpolitikai eszkozokkel igyekszik novelni a gazdasagba dramlo keresletet és
csOkkenteni az egyenldtlenségeket

A monetéaris politika, kiilonosen a kamatlabak valtoztatasa, a gazdasagi szereplok
heterogenitdsa miatt szintén eltéré hatasokat valthat ki. Mig a haztartasok, amelyek nagyobb
mértékben élnek hitelfelvétellel, érzékenyebbek a kamatok valtozasaira, addig azok, akiknek
kevesebb adossadguk van, kevésbé reagalnak a monetaris politikai intézkedésekre. Az ujkeynesi
modellekben a kamatcsokkentések altaldban élénkitik a fogyasztast €s a beruhazéasokat, de ez a
hatds nem egyenletes, mivel a kiillonbozd haztartasi csoportok kozotti jovedelmi és vagyoni
kiilonbségek befolyasoljak a reakciokat. A heterogén dgensek figyelembevételével a monetaris
politika hatékonysaga optimalizalhato, ha a politikai dontéshozok képesek figyelembe venni
ezeket a kiilonbségeket.
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